


Hej, Podrdzniku!

Najpiekniejsze podrdze zaczynaja sie tam, gdzie koricza sie utarte szlaki. To nie foldery i pocztdwki
zapisuja nasze historie, ale chwile - noc spedzona przy ognisku na plazy w Ameryce Srodkowej, $ciezka
w gorskiej dolinie, ktérej prézno szukac w przewodnikach, czy rozmowa z nieznajomym spotkanym na
drugim korcu swiata.

Nie liczy sie tez tylko to, dokad jedziesz. Chodzi o to, co czujesz, gdy pierwszy raz zobaczysz niebo
rozswietlone zorza, ustyszysz oddech dzungli noca albo wejdziesz na szczyt, ktéry wydawat sie nie do
zdobycia. To wtasnie w tych momentach rodza sie wspomnienia, do ktérych bedziesz wracac cate zycie.
Podrdze poza utartym szlakiem to cos wiecej niz zdjecia do albumu. To historie, ktdre piszesz wtasnymi
krokami. To spotkania z ludzmi, ktdrzy otwierajg przed Toba swdj Swiat i uczg patrzec inaczej. To dreszcz
emocji, kiedy robisz cos po raz pierwszy, i spokdj, kiedy odkrywasz, ze jestes we wiasciwym miejscu.
Witasnie tego szukamy w podrézach. Prawdziwych przezyc i wspomnien, ktdre stajg sie czescig naszej
historii. Chcemy, zebys i Ty poczut, ze kazda wyprawa to cos wiecej niz tylko wyjazd. To doswiadczenie,
ktére zmienia perspektywe i zostaje z Toba na lata.

Nie czekaj, az ,nadejdzie odpowiedni moment”. Spakuj plecak, wybierz kierunek i ruszaj poza schemat.
Bo najwieksze historie rodza sie poza schematem.

Do zobaczenia gdzies na szlaku!

tukasz Nowak

Founder&CEO
Solisci Adventure Club
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ZtAP OSTATNIE MIEJSCA!
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W sekcji KOMBINACJE DMl WOLNYCH sprawdz, kidre dni mozesz poswieci¢ na odkrywanie $wiata.

To od Ciebie zalezy, czy wybierzesz jeden dtugi, peten przygdd wyjazd, czy kilka krétszych eskapad
roztozonych w czasie.

W dziale STRATEG/E PODROZMICZE okres| swdj styl podrézowania. Od tempa zwiedzania i ulubionej pory
roku, przez ilos¢ storica, az po towarzystwo. Wybierz interesujgce Cie tagi i odkryj propozycje wypraw ideal-
nie dopasowanych do Ciebie.

ROK PELEN PRZYGOD. Przejrzyj uwaznie planner, znajdz pomysty na nowe podréze i wypetnij
2026 rok niezapomnianymi doswiadczeniami! Niech kazdy miesigc przyniesie Ci nowa przygode, a caty
rok stanie sie piekna kolekcjg wspomnien.

1 stycznia (czwartek) - Nowy Rok 4 czerwca (czwartek) - Boze Ciato

6 stycznia (wtorek) - Swieto Trzech Krdli 1 listopada (Sroda) - Swieto Niepodlegtosci

6 kwietnia (poniedziatek) - Poniedziatek Wielkanocny 24 grudnia (czwartek) - Wigilia

1 maja (pigtek) - Swieto Pracy 25 grudhnia (pigtek) - 1. dziert Swiat Bozego Narodzenia

15 sierpnia - Swieto Wojska Polskiego, 26 grudnia - 2. dzieri Swiat Bozego Narodzenia
Whiebowstgpienie Najswietszej Maryi Panny

MIEDZIELE

5 kwietnia - Wielkanoc 24 maja - Zielone Swiatki
3 maja - Konstytucja 1 listopada - Wszystkich Swietych
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Codzienne obowigzki zawodowe nie musza wykluczac dalekich wypraw. Wystarczy rozsadnie zaplanowac
urlop. taczac dni wolne ze swietami i weekendami, mozesz wygospodarowac dodatkowy czas na zimowe
wyjazdy czy wiosenne przygody. To prosty sposdb, aby lepiej pogodzic prace z pasjg do podrdzy.

URLOP Z/M(

GRUDZIEN/STYCZEN

BIORAC 5 DNI URLOPU
MASZ 13 DNI WOLNEGO

TERMINY FERII ZIMOWYCH:

19 STYCZNIA - 1 LUTEGO 2026:
mazowieckie, pomorskie, podlaskie,
Swietokrzyskie, warminsko-mazurskie

2 LUTEGO - 15 LUTEGO 2026:
dolnoslaskie, kujawsko-pomorskie,
tédzkie, zachodniopomorskie,
matopolskie, opolskie

16 LUTEGO - 1 MARCA 2026:
podkarpackie, lubelskie,
wielkopolskie, lubuskie, Slaskie

SYLWESTROWE PROPOZYCJE:

MAROKO - Nowy Rok wsréd piaskow Sahary

OMAN - Sylwestrowy offroad 4x4 przez arabskie
gory i pustynie

TANZANIA - Zdobadz Dach Afryki

RPA - Kultowy roadtrip od Johannesburga
po Kapsztad

MALEZJA, SINGAPUR, KAMBODZA - Azja
w Pigutce

KIERUNKI NA DOBRY POCZATEK ROKU:
PATAGONIA - Na kranicu Swiata

WIETNAM - Gdzie smok schodzi do morza
TAJLANDIA - W krainie stoni i tysigca usSmiechow

MIEJSCA, KTORE ROZGRZEJA ZIME:

KENIA, TANZANIA - Kraina Masajéw

OMAN - Offroad 4x4 przez arabskie plaze, gdry i pustynie
MALEZJA, SINGAPUR, KAMBODZA -Azja w pigutce

ZEAP POWIEW WIOSNY:
ARABIA SAUDYJSKA - Tajemnice pustynnego krélestwa
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https://solisci.pl/wyprawy/sylwester-w-maroko
https://solisci.pl/wyprawy/oman-sylwester
https://solisci.pl/wyprawy/oman-sylwester
https://solisci.pl/wyprawy/tanzania-kilimandzaro-zanzibar
https://solisci.pl/wyprawy/rpa-safari-na-krancu-swiata
https://solisci.pl/wyprawy/rpa-safari-na-krancu-swiata
https://www.google.com/url?q=https://solisci.pl/wyprawy/singapur-malezja-kambodza&sa=D&source=editors&ust=1761251633793950&usg=AOvVaw2ypVGib44mCk7cRe1L511i
https://www.google.com/url?q=https://solisci.pl/wyprawy/singapur-malezja-kambodza&sa=D&source=editors&ust=1761251633793950&usg=AOvVaw2ypVGib44mCk7cRe1L511i
https://solisci.pl/wyprawy/na-krancu-swiata
https://solisci.pl/wyprawy/wietnam
https://solisci.pl/wyprawy/tajlandia-family

https://solisci.pl/wyprawy/kenia-tanzania-zanzibar

https://solisci.pl/wyprawy/oman-nieodkryty-lad
https://solisci.pl/wyprawy/singapur-malezja-kambodza
https://solisci.pl/wyprawy/arabia-saudyjska

MAJOWKA

BIORAC 10 DNI URLOPU,
MASZ 15 DNI WOLNEGO

NASZE PROPOZYCIJE:

JAPONIA - Kraina gejsz i samurajéw
GRUZJA - Kaukaskie local experience
USA - American Dream Trip

URLOP ZETA//

SIERPIEN

BIORAC 5 DNI URLOPU,
MASZ 9 DNI WOLNEGO (ODBIERZ DZIEN ZA 15
SIERPNIA - SWIETO | WEZ TYLKO 4 DNI URLOPU)

NASZE PROPOZYCIJE:

MADERA - Zielona perfa Atlantyku

AZORY - Raj posrodku Oceanu Atlantyckiego
LOFOTY - Peretka Norwegii

CZERWIEC

BIORAC 8 DNI URLOPU,
MASZ 12 DNI WOLNEGO

NASZE PROPOZYCJE:

GRUZJA - Kaukaskie local experience

AZORY - Raj posrodku Oceanu Atlantyckiego

Chiny, Nepal Sladami Dalajlamy wokét $wietej géry

URLOP JES/ENAY
LISTOPAD

BIORAC 8 DNI URLOPU,
MASZ 12 DNI WOLNEGO

NASZE PROPOZYCJE POJAWIA SIE
JUZ WKROTCE!
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https://solisci.pl/wyprawy/gruzja-aktywnie

https://solisci.pl/wyprawy/azory-raj-posrodku-oceanu-atlantyckiego
https://www.google.com/url?q=https://solisci.pl/wyprawy/tybet&sa=D&source=editors&ust=1761251633788381&usg=AOvVaw2Jd_1_hBi8K89vPJ9EFjd4
https://www.google.com/url?q=https://solisci.pl/wyprawy/tybet&sa=D&source=editors&ust=1761251633788381&usg=AOvVaw2Jd_1_hBi8K89vPJ9EFjd4
https://solisci.pl/wyprawy/japonia
https://solisci.pl/wyprawy/gruzja-aktywnie

https://solisci.pl/wyprawy/american-dream-trip
https://solisci.pl/wyprawy/madera

https://solisci.pl/wyprawy/azory-raj-posrodku-oceanu-atlantyckiego

https://solisci.pl/wyprawy/lofoty-perelka-norwegii
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 https://solisci.pl/wyprawy/kanada-alaska-road-trip
https://solisci.pl/wyprawy/peru-boliwia
https://solisci.pl/wyprawy/meksyk-belize-gwatemala

Wyrusz w podrdz, ktdra na zawsze zostanie w Twojej pamieci!

Odkryj magie tajemniczego Machu Picchu i poczuj historie dawnych Inkdw. Przemierzaj dzikie szlaki Patagonii, gdzie
lodowce spotykaja sie z monumentalnymi gdrami na koricu Swiata. SpedZ noc pod rozgwiezdzonym niebem na pustyni
Atakama i zobacz jedne z najpiekniejszych gwiazdozbiorow na swiecie. Zachwyc sie potega wodospaddw Iguazu na
granicy Brazylii i Argentyny. Poptyn todzig miedzy turkusowymi wyspami Filipin albo zgub sie w klimatycznych uliczkach
Maroka, gdzie zapach przypraw i dZzwiek targow przeniosa Cie w inny Swiat.

NASZE 4 STRATEGIE PODROZNICZE:
1. ROZSWIETLAMY CIEMNE MIESIACE

Strategia stworzona dla tych, ktdrzy nie chca poddawac sie jesienno-zimowej szarosci. Zamiast czekac na wiosne -
wyruszysz tam, gdzie storice swieci najmocniej. Na szczescie to takze czas peten dni wolnych. Idealny moment, aby
zaplanowac Zime w Tropikach i uciec przed chtodem!

2. ROZNORODNOSC TO KLUCZ

Kazdy wyobraza sobie urlop inaczej. Jedni szukaja adrenaliny i gdrskich wyzwan, inni wolg cisze, spokdj i bliskos¢
natury. A moze chcesz potaczyc jedno i drugie? Nasze propozycje odpowiadajg na rézne potrzeby:

#Adventure — wyprawy dla gtodnych wrazen i adrenaliny. To trekkingi w gorach, sptywy rzekami, eksploracja dzungli czy sporty wod-
ne. Idealne, jesli chcesz poczuc, ze naprawde zyjesz i przekroczy¢ wtasne granice.

— podréze zaprojektowane z mysla o rodzinach. Dzieci odkrywaja Swiat w formie przygody i zabawy, a rodzice maja czas na
relaks i wspolne chwile.

#MountainAdventure — wyprawy w gory dla tych, ktdrzy marza o nowych szczytach i mocnych wyzwaniach. Od lekkich trekkingdw
po ambitne wejscia na kilkutysieczniki.

#Retreat — chwile wytchnienia w rytmie slow. Bliskos¢ natury, joga, medytacja, warsztaty oddechu i zdrowa kuchnia.

— idealne potaczenie odkrywania i odpoczynku. Jeden dzieri peten emocji i nowych doswiadczen, a kolejny spedzony
na plazy, w hamaku czy przy zachodzie storica nad oceanem.

#CityBreak — wyprawy do miast, ktore facza zwiedzanie z lokalnymi atrakcjami. Idealne na szybkie odkrywanie kultury, historii i gastronomii,
zapewniajac petne wrazen dni i relaks wieczorami.

#Roadtrip — podréze, w ktorych droga staje sie celem. Dtugie trasy prowadzace przez malownicze krajobrazy, spontaniczne postoje
i swoboda odkrywania nowych miejsc.

#Backpacking — intensywne wyprawy z plecakiem, czgste zmiany miejsc i petne zanurzenie w lokalng kulture. To podrézowanie blisko
ludzi, z przygoda wpisana w kazdy dzien i nieprzewidywalnoscia, ktéra dodaje smaku.

#LiveWild — wyjazdy w dzika nature: namioty, ogniska, gory i lasy. Weekendowe eskapady lub obozy, ktére pozwalaja oderwac sie od
codziennosci i poczu¢ wolnos¢ z dala od cywilizacji.

#Pozautartymszlakiem — wyprawy dla tych, ktdrzy chca odkryc¢ jak najwiecej w krétkim czasie. To intensywne podréze, petne nowych
miejsc, spotkan i doswiadczen.

www.solisci.pl
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3. SOLO CZY Z NAJBLIZSZYMI?

To wtasnie ludzie, z ktorymi dzielisz droge, potrafia nadac kazdemu wyjazdowi niepowtarzalny klimat i sprawic,
7e wspomnienia zostajg z Toba na zawsze. Podrézowanie z rodzing, partnerem, przyjaciétmi czy w pojedynke otwiera
przed Toba zupetnie inne mozliwosci i emocje, od radosci wspdlnych odkryc, po cisze i refleksje, gdy wyruszasz sam.
Kazda opcja wnosi cos wyjatkowego i pozwala przezywac swiat na nowo, z innej perspektywy.

#dladwojga

Podréze we dwoje, ktdre wzmacniaja wiezi i pozwalaja wspdlinie odkrywac swiat. To idealna okazja, by oderwac sie od
codziennosci i skupi¢ na sobie nawzajem. Wspdlne przezycia staja sie pieknymi wspomnieniami, ktére buduja trwata
historie Waszej relacji.

Wyjazdy rodzinne, taczace zabawe, odkrywanie i wspdlny czas. To doskonata szansa, aby oderwac dzieci od ekranéw
i pokazac¢ im swiat peten przygdd. Dorosli moga z kolei cieszyc sie spokojem, wiedzac, ze cata rodzina spedza
wartosciowy czas razem.

Grupowe wyprawy petne energii, bez stresu zwigzanego z organizacja. ldealne dla tych, ktdérzy lubig dzielic emocje
z innymi i wracac z bagazem wspolnych wspomnien. To swietny sposdéb, by wzmocnicé przyjaznie albo zawrze¢ nowe
znajomosci podczas niezapomnianych przygdd.

#solo
Podréze dla odwaznych, chcacych poznac siebie i nowych ludzi. To okazja, aby sprawdzi¢ swoje granice, odkryc
nieznane i poczuc petna niezaleznosc¢. Samotna podrdz czesto staje sie poczatkiem pieknych relacji i inspirujacych
historii.

4. NA SPOKOJNIE CZY EKSTREMALNIE

Latwy - wyprawy dla kazdego, lekkie i wygodne, bez wymagajacej kondycji, wygodny transport i spokojne tempo
zwiedzania sprawiaja, ze to idealna opcja na pierwsze przygody.

- propozycje dla oséb, ktére lubig piesze wedréwki i odkrywanie Swiata w umiarkowanym tempie. Lekkie
trekkingi, duzo pieszych wycieczek i lokalny klimat.

- wyprawy petne ruchu i wyzwan. Diugie trekkingi, przemieszczanie sie z plecakiem i korzystanie
z lokalnych srodkdw transportu.

Ekstremalny - przygody dla wytrwatych i dobrze przygotowanych fizycznie. Wielodniowe trekkingi, czesto na duzych
wysokosciach, wymagajace przeprawy i niezapomniane widoki.
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KIERUNK

NASZE

SZKOCJA
ISLANDIA
GRUZJA
JORDANIA
TAJLANDIA
TANZANIA
ISLANDIA
i MADERA SOKOTRA
USA WSCHOD AZORY ARABIA SAUDYJSKA
USA ZACHOD LOFOTY MALEZJA + BORNEO
KUBA GRUZJA JAPONIA
HAWAIJE IRLANDIA KIRGISTAN + KAZACHSTAN
KANADA + ALASKA SZKOCJA FILIPINY
BALI
INDIE + NEPAL
INGAPUR + MALEZJA + KAMBODZA
KOSTARYKA + NIKARAGUA js[)RgAN:JA * \N !
GWATEMALA + BELIZE + MEKSYK WIETNAM + LAOS
MAROKO TAJLANDIA
KENIA + TANZANIA + ZANZIBAR OMAN
RPA CHINY + MONGOLIA

KOLUMBIA + EKWADOR
BRAZYLIA

PERU + CHILE + BOLIWIA
PATAGONIA

KOLUMBIA

NAMIBIA

TANZANIA & KILIMANDZARO & ZANZIBAR PAKISTAN

MADAGASKAR

TYBET
AUSTRALIA

DLACZEGO WARTO Z NAMI

JAC7

13 LAT 1700+ 6
DOSWIADCZENIA  ZREALIZOWANYCH WYPRAW KONTYNENTOW

PONAD 50 GWARANCJA TURYSTYCZNA
KRAJOW ORGANIZATORA

7392793 Zt
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giji

&S

KOSTARYKA,
NIKARAGUA

BRAZYLIA

FILIPINY
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https://solisci.pl/wyprawy/maroko-adventure
https://solisci.pl/wyprawy/singapur-malezja-kambodza
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NASZE

ISLANDIA CLASSIC — Kraina ognia i lodu
ISLANDIA WINTER — W poszukiwaniu zorzy polarnej
ISLANDIA INTERIOR — Offroad po najdzikszych zakatkach wyspy

ISLANDIA EXTREME — Kultowy roadtrip dookota wyspy

ISLANDIA FAMILY — W krainie Elféw i Trolli

KRAINA OGNIA | LODU

Islandia to kraina, w ktdrej ogien spotyka sie z lodem. Petna kontrastéw, gdzie potezne lodowce sasiadujg z wulkanami,
a z ziemi wybuchajg gorace gejzery. Spektakularne krajobrazy sprawiaja, ze Islandia przypomina inny swiat - dziki,
nieokietznany i absolutnie wyjatkowy. Wyspa zachwyca o kazdej porze roku. Latem, gdy storice niemal nie zachodzi,
mozna przemierza¢ surowe wnetrze kraju i odkrywadé dzika przyrode Interioru. Zima natomiast niebo nad Islandig
roz$wietla taniec zorzy polarnej, widowisko, ktére zostaje w pamieci na zawsze. Kultura Islandii, zakorzeniona w sagach
wikingdw, nadaje podrézy dodatkowej gtebi. Wtasnie w tym duchu powstato The Shelter - Saga Iceland to miejsce
stworzone przez podréznikéw dla podréznikdéw, inspirowane naturg i tradycja wyspy. To przestrzen, w ktdérej mozna
poczu¢ ducha Islandii, odpoczac, nabrac sit i rozpoczad wtasng sage. Kazdy detal nawigzuje tu do surowego piekna
pdtnocy, a atmosfera taczy w sobie spokdj, przygode i autentycznosé.

CZEGO POSWIADCIVE7?

& A

Zobaczysz wszystko, od Zima nocne wyprawy, Przemierzysz dzikie Sprawdzisz swoje sity Poznasz islandzkie
poteznych wodospadow by zobaczy¢ magiczny bezkresne pola lawy, podczas wymagajacych legendy, basniowe
po aktywne wulkany taniec Swiatet na niebie. gorace rzeki i ksiezycowe trekkingow i wypraw, opowiesci i miejsca, gdzie
i lodowce siegajace po krajobrazy. ktore zabiorg Cie wedtug lokalnych wierzen
horyzont. w dzikie miejsca wcigz mieszkaja mityczne
istoty.

www.solisci.pl


http://www.solisci.pl
https://solisci.pl/wyprawy/kraina-ognia-i-lodu-islandia/
https://solisci.pl/wyprawy/islandia-zorza/
https://solisci.pl/wyprawy/islandia-interior/
https://solisci.pl/wyprawy/islandia-extreme/
https://solisci.pl/wyprawy/w-krainie-elfow-i-trolli/

Golden Circle - buchajace gejzery, szczeline tektoniczna
w Parku Narodowym bingvellir i majestatyczne Gulfoss.

Spektakularne wodospady - od poteznego Skogafoss po
ukryty Glymur, kazdy zachwyca innym obliczem natury.

Latarnie morskie na kraricu swiata - malownicze klify
i Swiatla prowadzace zeglarzy wsréd arktycznych fal.

Reykjavik - najbardziej na pétnoc potozona stolica Swiata,
petna kolorowych doméw, sztuki ulicznej i wyjatkowej
atmosfery.

Islandzka fauna - maskonury, stada owiec i dzikie konie,
a takze wieloryby i foki zyjgce w arktycznych wodach.

THE SHELTER SAGA ICELAND

W surowym krajobrazie Islandii powstato miejsce,
ktére taczy wygode z autentycznym doswiadczeniem
podrdzniczym. The Shelter Saga Iceland to nie tylko nocleg,
ale przestrzen stworzona z mysla o odkrywaniu i odpoczynku.
Potozony w sercu Golden Circle, z dala od miejskich Swiatet,
zapewnia szybki dostep do najwiekszych atrakcji wyspy -
gejzeréw, wulkandéw i wodospaddw. Jednoczesnie otwarta
przestrzen wokot obiektu sprawia, ze to idealny punkt do
obserwacji zorzy polarnej. Dom ma ponad 100-letnig historie,
a jego wnetrza zaprojektowano z poszanowaniem nordyckiej
tradycji. Pokoje inspirowane mitologig, unikalne murale
lokalnych artystéw nadaja miejscu wyjatkowy charakter.
Po intensywnym dniu podrézy mozna tu zregenerowac sity
w goracych baliach lub w saunie, podziwiajgc dzika przyrode
wokot.

#roadtrip
#pozautartymszlakiem

#adventure

RODZINNE CHWILE

Islandia przypomina $wiat wyjety z legend i opowiesci.
Na stosunkowo niewielkiej wyspie znajdziesz geotermalne
cuda, kaskady wodospaddw i zielone doliny kontrastujace
z ksiezycowymi polami lawy. Natura zdaje sie tu ozywiac
dawne mity, tatwo wiec uwierzyé, ze w jaskiniach kryja sie
elfy, a na szczytach wulkandw czuwaja trolle. To wtasnie tu
swoje gniazda zaktadaja tysigce maskonuréw, wygladajgcych
jak bajkowe postaci o kolorowych dziobach. Wyspa oczarowuje
kazdego - najmtodsi podréznicy moga poczuc sie jak odkrywcy
magicznych swiatéw, a dorosli znajdg tu chwile zachwytu
i romantyzmu. Wspdlne wyprawy po lodowcu czy podziwianie
teczy taniczacej w wodnej mgle wodospadu stajg sie
niezapomnianymi wspomnieniami.

W SERCU NATURY

Samo serce dzikiej przyrody, nietknietej reka cztowieka,
gdzie kazdy krok prowadzi do nowych, niezapomnianych
odkry¢. Trasa wiedzie przez stynny Ztoty Krag, z Parkiem
Narodowym Pingvellir, gejzerami w dolinie Haukadalur oraz
majestatycznym Gullfoss, ktérego huk i legenda o spetnianiu
marzen robig ogromne wrazenie. Czekajg tez barwne gory
Landmannalaugar, tworzace krajobraz jak z innej planety,
oraz potezny Dettifoss, ktérego energia mogtaby zasili¢
cate miasto. W miesigcach od paZdziernika do kwietnia nad
gtowami rozbtyska najpiekniejszy spektakl natury - zorza
polarna, migoczgca w kolorach zieleni i fioletu. Noclegi pod
namiotem w dziczy sprawiaja, ze codziennie budzisz sie
w nowym, niezwyktym miejscu, majac przed soba cisze
i bezkres przestrzeni. To szansa, by by¢ jeszcze blizej natury
i poczud Islandie w jej najczystszej postaci.
#pozautartymszlakiem #adventure

#livewild
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NASZE

LOFOTY - Peretka Norwegii

Lofoty to wizualizacja tego, co przychodzi na mysl, gdy styszy sie stowo “fiordy”. | to fiordy nie byle jakie, bo wedtug
wielu najpiekniejsze na $Swiecie. Strome, skaliste zbocza wyrastajg wprost z wéd Morza Norweskiego, ktére wcina sie
prostopadle w lad i przyciaga wzrok raz ciemnym i gtebokim, a raz niemal lazurowym niebieskim kolorem. Miedzy te
dwa potezne zywioty, ktére wydaja sie toczy¢ ze sobg nieustanng przepychanke, wcisniete sa mate, urocze i kolorowe
wioski rybacko-turystyczne, ktérych duza czes¢ zabudowy stanowia drewniane, czerwone, tradycyjne rorbuer. To po prostu
trzeba zobaczyc!

CZEGO POSWIADCZYSZ?

AN

Poznasz archipelag Wybierzesz sie na trekkingi Przezyjesz dni polame lub Spedzisz noce Sproébujesz swiezych ryb
powszechnie uznawany malowniczymi szlakami biate noce, dzieki czemu w namiotach: na prosto z kutrow
za peretke Norwedgii. gorskimi z widokami na kazda pora na aktywnosc¢ przepieknie potozonych rybackich, migsa renifera
fiordy. bedzie dobra! campingach oraz na oraz lokalnego
dziko. przysmaku - sztokfisza.
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Bunes - piekna, dzika plaza, otoczona stromymi
gorami, na ktdrej spedzisz noc

Hermannsdalstinden - najwyzszy szczyt
Lofotéw  Zachodnich, a jednoczesnie
najwieksze wyzwanie tego wyjazdu

Nusfjord - jedna z najstarszych i najlepiej
zachowanych wiosek rybackich w Norwegii

Henningsvaer - pocztéwkowe miasteczko,
zwane “Wenecjg Lofotow”

Muzeum Wikingdw - namacalna historia
w postaci chaty wodza i repliki todzi Gokstad

ADVENTURE

Jesli dopiszg pogoda, czas i sity, to kazdego dnia mozna
wybraé sie na trekking. Krétkie i dlugie, tatwe i trudne,
stoneczne i (oby nie!) deszczowe - archipelag oferuje bardzo
szerokie spektrum szlakdéw, sposrédd ktérych wybraliSmy te
najciekawsze. Smiatkowie sprawdza swojg wytrzymatosé
i technike, mierzac sie z Hermannsdalstinden; aby ujrzec
najbardziej pocztéwkowy widok z Reinebringen, pokonamy
1974 schody utozone przez nepalskich szerpéw; a na sam
koniec nacieszymy oczy widokiem plazy Kvalvika po tatwym
i krétkim trekku na Ryten. Z samego dotu, ze szlaku czy ze
szczytu - krajobrazy na Lofotach po prostu zapierajg dech
w piersiach, a zachwyt jest wpisany w program kazdego dnia.
#adventure #livewild

BACKPACKING

Jedng z najwazniejszych norweskich zyciowych filozofii
jest friluftsliv, czyli umitowanie spedzania czasu na swiezym
powietrzu, w bliskosci z przyroda, czestych aktywnosci na
tonie natury. Z niej wynika prawo zwane Allemannsretten -
zezwala ono na rozbijanie namiotéw w dowolnym miejscu
przy zachowaniu kilku podstawowych zasad. My korzystamy
z tego przywileju i dwie noce spedzamy na dziko. Raz na
wysokosciach, posréd jeziorek i szczytdw, a raz na plazy,
miedzy morzem a niemal pionowymi Scianami skalnymi. Brak
internetu, btoga cisza, spokéj, majestat gér i morza - w takich
warunkach naprawde mozna odetchnaé¢ od codziennej
gonitwy obowigzkdw i mysli. Campingi réwniez gwarantuja
cudowne panoramy, a do tego wysoki standard sanitariatow
i przestrzeni wspdlnych. Lofoty to wprost wymarzone miejsce
na spanie pod namiotem.

#backpacking #pozautartymszlakiem #livewild #solo

NIE DLA KAZDEGO

Solistowa wyprawa na poétnoc Norwegii jest typowo
trekkingowa, a to oznacza codzienne wedréwki w warunkach
wysokogodrskich. Pomimo niewielkiej wysokosci bezwzglednej,
przewyzszenia sg spore, czyli szlaki w wielu miejscach sa strome.
Czestotliwos$é, diugosé¢ i poziom trudnosci trekkingdw
moze przerosngc osoby, ktére nigdy nie miaty do czynienia
z kilkudniowymi wedrédwkami np. w Tatrach. Najtrudniejsza
trasa na Hermannsdalstinden jest mocno ekspozycyjna,
zawiera elementy wspinaczki i przejscie jej zajmuje okoto
9 godzin. Spimy pod namiotami, a wiec warunki nie s3 tak
komfortowe, jak pod dachem. 2 noce spedzamy na dziko -
bez toalety, tazienki i jakiejkolwiek infrastruktury. Wigze sie to
réwniez z koniecznoscig przeniesienia na wtasnych plecach
catego sprzetu. Nie tylko swoich rzeczy, ale réwniez namiotéw,
wody do picia, wody do gotowania, jedzenia i sprzetu
kuchennego.
#mountainAdventure #livewild

#backpacking
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NASZE

MAROKO - Nowy Rok wsréd piaskéw Sahary

MAROKO - Szlakiem dawnych karawan
MAROKO - Yoga Camp Od Sahary po Ocean

Maroko to kraj, w ktérym Orient spotyka sie z Afryka, a tradycja przenika sie z nowoczesnoscia. Podczas tej wyprawy
zanurzysz sie w magiczny Swiat barwnych sukdw, aromatycznych przypraw i tajemniczych medyn. Przemierzysz krete
uliczki Marrakeszu, podziwiajgc gwarne place, meczety i patace, a nastepnie wyruszysz w gory Atlas, gdzie czekaja trekkingi
i spotkania z berberyjska kulturg. Najwiekszg przygoda bedzie noc na Saharze, pod rozgwiezdzonym niebem, wsréd
ztotych wydm, przy dzwiekach bebndéw i wspdlinym ognisku. Kazdy dzieri przynosi nowe wrazenia: przejazd wielbtgdami,
zachody storica nad piaskiem, degustacje tagine i mietowej herbaty. Maroko to wyprawa, ktéra tgczy kulture, nature
i przygode w jednym, tworzac niezapomniane wspomnienia.

CZEGO POSWIADCZYSZ?
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Przemierzysz piaszczyste Spedzisz noc Zagubisz sie w labiryncie Wyruszysz w trekking Skosztujesz tajine
wydmy Sahary na w namiotach na pustyni ulic Marrakeszu petnym przez gory Atlasu i mietowej herbaty
grzbiecie wielbtada. pod milionem gwiazd. zapachéw i koloréw. i spotkasz Berberow. w lokalnym stylu.
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Marrakesz - labirynt sukéw, patace i aromat przypraw
Gory Atlas - trekkingi i spotkania z kulturg Berberéw

Sahara - ztote wydmy, przejazdzka wielbtagdami i noc w
namiotach

Ait Benhaddou - filmowa kazba wpisana na liste UNE-
ScCo

Oazy i zielone doliny - kontrastujgce z surowym pustyn-
nym krajobrazem

PRZYGODA | HARMONIA

Ta wyprawa to podrdz przez kontrasty. Ztote wydmy Sahary,
zielone doliny Atlasu i atlantyckie plaze Essaouiry. Oprécz pustynnych
wedréwek i przejazdzek wielbtagdami czeka na Ciebie cos
wiecej: codzienna praktyka jogi i medytaciji, dzieki ktérej wyjazd
taczy aktywnos¢ z relaksem. To idealny balans miedzy przygoda
a wewnetrznym wyciszeniem, ktory pozwala odkrywaé Maroko
w petni - ciatem i duchem. Cwiczenia odbywajg sie w niezwyklych
sceneriach, gdzie spokdj natury poteguje efekt regeneraciji.
Takie potaczenie ruchu, ciszy i podrézy sprawia, ze kazda chwila
nabiera wyjatkowej gtebi.

#adventure #livewild

ORIENTALNE POWITANIE
NOWEGO ROKU

Marokanski Sylwester to wyjagtkowa okazja, by pozegnac stary
rok w scenerii barwnych sukdéw i zapachu przypraw. Marrakesz
tetni zyciem, a urok medyny i klimatycznych knajpek
tworzy idealne tto dla wspdlnego Swietowania. Zamiast zimowego
chtodu czekajg Cie palmy, muzyka i orientalna atmosfera, ktéra
sprawi, ze Nowy Rok rozpoczniesz w zupetnie innym rytmie.
To czas, w ktdrym codziennos¢ ustepuje miejsca barwnej
egzotyce, a kazdy zakatek miasta kusi nowymi dZwiekami
i smakami. Sylwester w Maroku to nie tylko zmiana daty, ale
i doswiadczenie catkiem innej kultury.

W RYTMIE PUSTYNI | GOR

To podréz, ktéra prowadzi od tetniacego zyciem Marrakeszu,
przez majestatyczne géry Atlasu, az po cisze pustynnych
nocy. Spotkania z Berberami, wspdlne wieczory przy ognisku
i muzyka bebndw tworza atmosfere bliskosci i autentycznosci.
Kazdy dzien przynosi nowe doswiadczenia - labirynty medyn,
flmowe kazby, rozgwiezdzone niebo nad Saharg. Wedréwki
przez wydmy pozwalajg poczud, jak ogromna i potezna jest
natura, a nocne rozmowy przy ogniu budujg wiezi, ktére zostaja
na dtugo. Maroko w takim wydaniu to nie tylko krajobrazy, ale
takze emocje, ktére nadaja podrdzy niepowtarzalny charakter.
#pozautartymszlakiem #retreat #solo
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NASZE

MADERA - Zielona perta Atlantyku

AZORY — Azory Raj Posrodku Oceanu Atlantyckiego

Atlantyk kryje w sobie prawdziwe skarby - Madere i Azory, ktére zachwycajg natura, réznorodnoscia i klimatem wiecznej
wiosny. Madera to kraina stromych kliféw, zielonych dolin i gérskich szlakéw prowadzonych wzdtuz stynnych lewad. Azory
urzekajg surowymi wulkanicznymi krajobrazami, kraterowymi jeziorami i gorgcymi zrédtami, w ktérych mozna zanurzy¢
sie po dniu petnym przygdd. Obie wyspy tgczy umiarkowany klimat, goscinno$¢ mieszkancdow i atmosfera luzu, ale kazda
z nich oferuje co$ zupetnie innego. Madera - bardziej gorska i tropikalna, Azory - dzikie i nieoczywiste.. Podréz tutaj
to okazja, by w ciggu jednego wyjazdu doswiadczy¢ ogromnej réznorodnosci, od trekkingéw wsréd kwitngcych laséw
laurowych po rejsy w poszukiwaniu wielorybédw na oceanie. To takze szansa, by zobaczy¢ miejsca wcigz wolne od
masowej turystyki, gdzie natura zachowata swoja autentyczna site i piekno.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

N AOAA :
— ooooo
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Trekkingéw po lewadach ~ Wejscia na Pico Ruivo na Kapieli w naturalnych Spaceréw po Degustaciji lokalnych
Madery i wulkanicznych ~ Maderze i Pico da Vara na basenach Porto Moniz malowniczych smakow - espetady i ponchy
szlakach Azoréw. Séao Miguel. i gorgcych Zrodtach Furnas. miasteczkach, jak na Maderze, ananas6w i win
Funchal, Ponta Delgada na Azorach.

czy Angra do Heroismo.
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ODKRYJ Z NAMI SEONCE ZIMA

Achadas da Cruz - kolejke linowa wzdtuz klifu z widokiem na Wyspy Atlantyku pozwalajg zapomniec o zimie, tutaj przez

ocean (Madera). caty rok kwitnag kwiaty, dojrzewajg owoce i $wieci storice. Na
. . L Maderze kazdy dzien to okazja do trekkingu po zielonych
Pico Ruivo - najwyzszy szczyt Madery. dolinach, spaceréw w tropikalnych ogrodach czy podziwiania

Praia da Viola - wulkaniczna plaza panoram z kliféw Cabo Girdo. Azory kusza wulkanicznymi

krajobrazami i gorgcymi zZrédtami Furnas, ktdre szczegdlnie

Lagoa das Sete Cidades - jezioro w wulkanicznym kraterze dobrze smakujag w chtodniejsze wieczory. Tutaj nawet

(Azory). N . PN
w grudniu mozna wyruszy¢ na szlak lub poptynac¢ w rejs po
Cabo Girdo - jeden z najwyzszych kliféw Europy. oceanie, gdzie czesto pojawiajg sig delfiny i wieloryby. To
przestrzen, w ktérej wiosna nigdy sie nie koriczy, a energia
Furnas - gorgce Zrédia i gejzery na wyspie Sdo Miguel. natury taduje kazda chwile podrézy.

#adventure #travel&chill #roadtrip

PODROZ SOLO | W DUECIE

Madera i Azory to kierunki, ktére sprawdzajg sie zaréwno
podczas podrézy solo, jak i w parach czy grupie znajomych.
Wspdlne trekkingi po lewadach czy wulkanicznych szlakach
buduja poczucie przygody, a kapiele w naturalnych basenach
Porto Moniz albo termach Furnas pozwalajg dzieli¢ sie radoscia
i odpoczynkiem. Komfortowe apartamenty, klimatyczne knajpki
i lokalne wino sprawiajg, ze wieczory nabieraja wyjgtkowej
atmosfery. Dla podrézujgcych samotnie tatwo znalezé
towarzystwo, a dla par romantyczne chwile na tle zachodu
storica nad oceanem.

#roadtrip #dladwojga #solo

PRZYGODA NA SZLAKACH

Wyspy oferujg aktywnosci idealne dla oséb o s$rednim
poziomie kondycji i zamitowaniu do przygody. Na Maderze
czekajg trekkingi na Pico Ruivo, ,dachu wyspy”, czy lewada
25 Fontes prowadzaca przez lasy laurowe i wodospady. Azory
zachwycaja szlakami wokét Lagoa do Fogo i wejsciem na Pico
da Vara, ktére nagradzajg widokami na ocean i wulkaniczne
krajobrazy. Dla spragnionych mocniejszych emocji jest
canyoning w wawozach Madery, a na Azorach sptywy kajakowe
czy wyprawy todzig po oceanie. To podréz, ktéra taczy
przyjemny wysitek z intensywnymi doznaniami, pozwalajac
poczué satysfakcje z pokonywania kolejnych tras i odkrywania
nowych perspektyw.

#adventure #backpacking
#pozautartymszlakiem
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NASZE

SZKOCJA - Basniowe zamki i zielone horyzonty

Kraj, w ktérym natura i historia przeplataja sie na kazdym kroku. Surowe wybrzeza, zielone wzgdrza i gérzyste Highlands
tworza scenerie tak malowniczg, ze trudno uwierzyd, iz nie jest to basniowa kraina. Jeziora, z ktérych najstynniejsze
jest Loch Ness, otacza aura tajemniczosci, a Sredniowieczne zamki przypominajg o czasach krdéléw i klanéw. Edynburg
i Glasgow zaskakujg bogactwem kultury i architektury, tgczac nowoczesny rytm zycia z tradycjami, ktére Szkoci pielegnuija
z duma. Podréz po tym kraju to spotkanie z muzyka dud, legendami o bohaterach i niezwykta goscinnoscig mieszkarcow.
To destynacja, ktdra wcigga swoja réoznorodnoscia i pozwala poczud, ze historia i przyroda sg tu nieroztaczne.

CZEGO POSWIADCZYSZ?
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Trekkingéw po Odwiedzin zamkéw, Spaceréw ulicami Spotkania z dzika Degustacji whisky
malowniczych szlakach twierdz i ruin Edynburga i Glasgow, przyrodg - jeleniami, w lokalnych
w Highlands. skrywajacych dawne petnych kultury i tradycji. fokami i ptakami destylarniach.
historie. morskimi.
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Loch Ness - stynne jezioro petne legend.
Isle of Skye - wyspe zachwycajacq surowym pieknem.
Glen Coe - doline otoczong majestatycznymi gérami.

Edynburg - stolice z krélewskim zamkiem
i Sredniowiecznym klimatem.

Stirling - zamek symbolizujacy dawne walki klanéw.

DZIKIE KRAJOBRAZY HIGHLANDS

Highlands to serce Szkocji, gdzie natura pokazuje swoje
najpiekniejsze i najbardziej surowe oblicze. Gorskie szlaki
prowadzg przez wrzosowiska, jeziora i doliny, ktére od
wiekéw inspirowaty artystéw i poetéw. Wedréwki tutaj to
okazja, by poczué¢ wolno$¢ w najczystszej postaci, kiedy
horyzont znika we mgle, a wiatr niesie zapach torfu i deszczu.
Widoki z przeteczy i szczytdw nagradzajg kazdy wysitek,
a chwile spedzone na szlaku pozwalajga oderwac sie od
codziennosci. Highlands to kraina, w ktdrej cisza ma swoja
wiasng melodie, a kazda dolina skrywa opowies¢ starsza niz
nasze czasy.

#adventure

SLADAMI LEGEND | HISTORII

Szkocja to kraj, gdzie zamki, opactwa i ruiny przypominajg
o dawnych krélach i walecznych klanach. Kazda budowla
kryje swoja historie — od bitew o niepodlegtosé, po legendy,
ktére wcigz zyja w opowiesciach mieszkancow. Spacerujac
po murach zamku w Edynburgu czy Stirling, mozna poczué
ducha przesztosci, a zwiedzanie matych, kamiennych
miasteczek przenosi w Swiat Sredniowiecza. Spotkanie z ta
historig to nie tylko sucha lekcja, ale doswiadczenie, ktdre
pozwala wej$¢ w swiat peten pas;ji i dumy. Historia w Szko-
cji zyje w krajobrazie, a kazdy krok prowadzi przez miejsca,
ktére byty Swiadkiem wielkich wydarzen.
#backpacking

SMAKI | TRADYCIJE

Od klasycznej whisky degustowanej w kameralnych
destylarniach, po lokalne specjaty, takie jak haggis czy swieze
owoce morza. To kraj, w ktérym tradycje pielegnuje sie
z duma, zaréwno w muzyce dud, jak i w taricach oraz festiwalach
odbywajacych sie w matych miejscowosciach. Spotkanie
z kulturg Szkocji to okazja do doswiadczenia autentycznosci,
ktérej prézno szukac gdzie indziej. Niezaleznie od tego,
czy siedzisz przy kominku w goérskiej chacie, czy bierzesz
udziat w festiwalu w Edynburgu, atmosfera tego kraju otacza
i zostaje w pamieci na dtugo. To wiasnie potaczenie smakdw,
dZzwiekow i tradycji czyni Szkocje wyjatkowa.

#livewild
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NASZE

GRUZJA - Kaukasie local experience

GRUZJA - Od Kaukazu po Morze Czerwone

Podréz przez Gruzje to spotkanie z krajem petnym réznorodnosci. Z jednej strony potezne pieciotysieczniki i lodowce
Kaukazu, z drugiej ciepte fale Morza Czarnego. To wedréwka przez gdrskie doliny, sSredniowieczne wioski i winnice,
w ktdrych rodzi sie jedno z najstarszych win Swiata. Tbilisi zachwyca kolorowymi ulicami i kontrastem tradycji
z nowoczesnoscig, a Batumi kusi nadmorskim klimatem i miejska energiag. Ta wyprawa pozwala poczuc site natury,
smakowac lokalng kulture i odkrywac historie zapisang w kamieniu. Gory kryja w sobie legendy i dawne klasztory,
a goscinnos¢ mieszkancow sprawia, ze kazdy dzieri podrézy nabiera wyjgtkowego charakteru.

CZEGO POSHIADCIVE7?

| 5]
= o

Przemierzysz Spacerujesz Skosztujesz chinkali, Zobaczysz kamienne Zrelaksujesz sie
gorskie szlaki po ulicach Thilisi chaczapuri i win wieze obronne na plazach Morza
w sercu Kaukazu. petnych barw z Kachetii. Swanetii. Czarnego w Batumi.

i aromatow.
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Thilisi - miasto kontrastéw, tradycji i nowoczesnosci

Kazbegi - majestatyczne gory i stynny monastyr Cminda
Sameba

Uszguli - niezwykta wioska w sercu Swanetii wpisana na
UNESCO

Kachetia - region winiarski i kolebka gruziriskich tradyc;ji

Batumi - nadmorskie miasto z niepowtarzalnym klima-
tem

ZYCIE W RYTMIE GOSCINNOSCI

Najwiekszym bogactwem Gruzji sa ludzie, usmiechnieci,
otwarci i gotowi przyjac¢ kazdego jak dawno niewidzianego
przyjaciela. Spotkania przy stole, wspdlne Spiewy i tance
pokazuja, ze podrdz to cos$ wiecej niz krajobrazy. To wejscie
w Swiat, gdzie czas ptynie wolniej, a wspdlnota i rodzina sa
najwazniejsze. Gruzinska goscinnos¢ zostaje w pamieci na
réwni z gérskimi widokami. Kazda supra, kazdy toast i kazdy
gest serdecznosci staja sie czesciag wspomnien, ktére trudno
poréwnac z czymkolwiek innym.

ENERGIA PRZYGODY

Kraj, ktéry nie pozwala pozosta¢ obojetnym. Kazdy
dzien wypetnia inna dawka adrenaliny — strome podejscia,
gorskie przetecze, przejazdy kretymi drogami, kapiele
w lodowatych rzekach. To przestrzen dla tych, ktérzy chca
poczu¢ site natury, a jednoczesnie sprawdzi¢ wiasne
granice. Podréz, ktéra uzaleznia od emocji i sprawia,
ze chce sie wracac po wiecej. Wrazenie nieustannego ruchu
i zmiennosci sprawia, ze kazdy dzien staje sie nowa przygoda.
#adventure #livewild #mountainadventure

DUCH KAUKAZU

Kaukaz to nie tylko géry, ale tez opowiesci przekazywane
z pokolenia na pokolenie, legendy zapisane w kamiennych
wiezach i dolinach petnych historii. Podréz przez Gruzje
to wejscie w przestrzen, gdzie mit i rzeczywistos¢ splataja
sie w jedno. Kazdy klasztor, twierdza czy goérska wioska
kryje w sobie Slady dawnych czaséw, ktére wcigz sa
obecne w codziennym zyciu. Duch miejsca pozostaje
w pamieci na diugo, bo kazdy krok prowadzi przez
kraing, w ktdrej historia zyje razem 2z codziennoscig.
#pozautartymszlakiem #backpacking #solo
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NASZE

IRLANDIA — Road trip po wyspie tysigca wzgorz

Irlandia to kraina, w ktdrej zielone wzgdrza spotykajg sie z surowymi klifami, a sredniowieczne zamki przypominaja
o dawnych legendach. Podczas tej wyprawy wyruszysz w road trip, odkrywajac niezwykte miejsca ukryte miedzy
malowniczymi dolinami i nadmorskimi krajobrazami. To podréz petna kontrastdw, zaczynajac od tetnigcego zyciem
Dublina, przez spokojne wioski, az po dzikie wybrzeza Atlantyku. Irlandia zachwyca natura, kulturg i muzyka,
ktdra towarzyszy w kazdym pubie. To wyprawa, ktdra pozwoli poczu¢ wolnos¢ podrézy i odkry¢ wyspe w jej najbardziej
autentycznym rytmie.

e N

CZEGO 70!

Wyruszysz w road trip Odwiedzisz Zobaczysz Postuchasz muzyki Odkryjesz uroki Dublina
przez malownicze Sredniowieczne zamki i Klify Moheru i poczujesz  na zywo w tradycyjnych i urokliwych wiosek na
zakatki Irlandii. opactwa. potege oceanu. pubach. prowingji.
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Dublin - tetnigca zyciem stolica Irlandii

Klify Moheru - majestatyczne urwiska nad
Atlantykiem

Ring of Kerry - malownicza trasa petna wzgérz
i jezior

Galway - miasto artystéw i muzyki

Connemara - dzika kraina gor i jezior

KULTURA | MUZYKA

Irlandia zyje muzyka i spotkaniami. Wieczory w pubach
z muzyka na zywo, rozmowy z lokalnymi mieszkaricami
i atmosfera wspdlnoty sprawiajg, ze szybko poczujesz sie jak
w domu. To kraj, w ktérym goscinnos¢ jest szczera, a kazdy
kufel Guinnessa to pretekst do poznania nowych historii
i legend. Spacerujac ulicami Galway, Dublina czy matych
miasteczek, mozna zanurzyc¢ sie w kulturze, ktdra celebruje
zycie tradycyjnymi taricami i nowoczesnag sztuka uliczna.
Tutejsza muzyka, grana na skrzypcach i bebnach bodhrén,
nadaje rytm codziennosci i potrafi porwa¢ do tarica nawet
wedrowcow z najdalszych stron.

W DRODZE

Podréz po Irlandii to prawdziwa kwintesencja road tripu.
Zmieniajace sie krajobrazy, malownicze trasy wijace sie wsréd
zielonych wzgdrz i dzikie wybrzeza, ktére zapieraja dech
w piersiach. Kazdego dnia mozna odkrywac¢ nowe oblicza
wyspy — spokojne jeziora Connemary po potezne fale Atlantyku
rozbijajace sie o Klify Moheru. Samochdd daje wolnosé
i niezaleznos¢, pozwalajac zatrzymac sie w dowolnym miejscu,
poczuc rytm natury i odkrywac zakatki, do ktérych nie docieraja
masowi turysci. To podréz w stylu slow, w ktérej droga staje sie
tak samo wazna jak cel. A kiedy mgta otula wzgdrza lub tecza
roz$wietla deszczowe niebo, kazda chwila nabiera magicznego
wymiaru.

#roadtrip #adventure #pozautartymszlakiem

HISTORIA | LEGENDY

Irlandia to ziemia petna tajemnic i mitéw. Kazdy zamek,
opactwo czy dolmen kryje w sobie opowiesci o bohaterach,
poetach i dawnych krdlach. Zwiedzajagc Clonmacnoise,
Bunratty czy Rock of Cashel mozna poczud ducha sredniowiecza,
a spacer po dolinach Glendalough przenosi w czasy pierwszych
mnichdw. To takze kraina celtyckich legend o druidach,
wrdézkach i bohaterach, ktére od wiekdw inspirujg irlandzka
literature i muzyke. Kamienne kregi i pradawne miejsca kultu
przypominaja, ze wyspa ta od zawsze byta przestrzenia magii
i duchowej mocy.

#backpacking #adventure #livewild
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NASZE

JAPONIA - Kraina gejsz i samurajéow

Japonia to kraj, w ktérym tradycja spotyka sie z nowoczesnoscig w najbardziej fascynujacy sposdb. Z jednej strony gwarne
metropolie petne neondw, futurystycznej technologii i nieustannego pospiechu, z drugiej spokojne swiatynie, ogrody zen
i rytuaty herbaciane. Podczas tej wyprawy odkryjesz kraine samurajéw i gejsz, sprébujesz najswiezszego sushi i ramenu,
a takze zobaczysz krajobrazy, ktére od wiekdéw inspirujg artystéw, od gor Fuji po kwitngce wisnie. Japonia to podréz przez
historie, kulture i niezwykta goscinnosé mieszkaricow, ktérzy w codziennym zyciu tgczg harmonie z nowoczesnoscia.

CZEGO POSWIADCIYEZ?

—
Spacerujesz po tokijskich Zwiedzasz starozytne Podziwiasz gére Sproébujesz sushi, Poczujesz atmosfere
dzielnicach petnych Swiatynie Kioto i Nary. Fuji - symbol Japonii. ramenu i innych Japonii w czasie
neondéw i nowoczesnej lokalnych specjatéw. hanami - kwitnienia wisni.
architektury.
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Tokio - metropolia przysztosci i stolica
kontrastéw

Kioto - miasto tysigca Swiatyn i gejsz

Nara - styngca z wolno spacerujacych jeleni
i zabytkowych swiatyn

Fuji - majestatyczny szczyt i symbol kraju

Hiroshima - miejsce pamieci i miasto nadziei

NOWOCZESNOSC | KONTRASTY

Tokio, Osaka czy Yokohama zachwycajg tempem zycia,
technologig i nieustajaca energiag. Dzielnice petne neondw,
sklepy z elektronika, futurystyczna architektura i japonski
pop-kult tworza obraz kraju przysztosci. To jednak kontrasty
sprawiajg, ze Japonia jest tak wyjatkowa, kilka krokéw od
szklanych wiezowcéw mozna znaleZé spokojne sSwiatynie,
parki zen i ulice petne tradycyjnych sklepéw. Te dwa swiaty
przenikaja sie na kazdym kroku, tworzac doswiadczenie,
ktérego nie znajdziesz nigdzie indziej.

#adventure

TRADYCJA | KULTURA

Japonia to kraj, w ktérym historia wcigz zyje w rytuale
herbaty, sztuce origami, kaligrafii czy w architekturze starych
Swiatyn. Spacerujac ulicami Kioto czy Nary, mozna poczuc
atmosfere dawnych czaséw i zobaczyé, jak gteboko
zakorzenione sg tradycje w codziennym zyciu mieszkancow.
To doswiadczenie, ktére pozwala zanurzy¢ sie w kulturze
odmiennej, a jednoczesnie niezwykle inspirujacej. Kazde
spotkanie z lokalnymi zwyczajami odstania bogactwo
duchowego i artystycznego dziedzictwa tego kraju i pozwala
zanurzy¢ sie w kulturze odmiennej, a jednoczesnie niezwykle
inspirujacej.

#pozautartymszlakiem

SMAKI JAPONII

Podréz po Japonii to takze kulinarna przygoda. Od sushi
i sashimi, przez aromatyczny ramen, po stodkie mochi, kazdy
positek to uczta dla zmystéw. Lokalne targi, izakaye i uliczne
stoiska pokazuja, jak wazne w kulturze Japoriczykéw jest
jedzenie. To okazja, by poznackrajtakze od kuchniizrozumied,
ze smaki Japonii sg tak samo réznorodne, jak jej krajobrazy.
Kazdy positek to spotkanie z inng historig i tradycja przekazywana
przez pokolenia.

#backpacking #livewild
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NASZE

TANZANIA - Zdobadz Dach Afryki

KENIA + TANZANIA + ZANZIBAR - Kraina Masajow

Afryka w tej odstonie to mieszanka przygody, natury i egzotyki, ktdrej nie da sie poréwnac z zadnym innym miejscem
na swiecie. Czeka Cie spotkanie z dzikg przyroda podczas safari w najstynniejszych parkach narodowych - Serengeti,
Ngorongoro czy Masai Mara. Tam, gdzie Iwy, stonie i zyrafy pokazuja swoje prawdziwe oblicze. Dla spragnionych wyzwan
przygotowane jest Kilimandzaro, najwyzszy szczyt Afryki, ktérego zdobycie daje poczucie spetnienia i niezapomniang
satysfakcje. Po emocjach w gdérach i na sawannie przychodzi czas na relaks. Zanzibar kusi biatymi plazami, turkusowym
oceanem i zapachem przypraw unoszgcym sie nad Stone Town.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

[2a §9¢
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Spedzisz 3 dni na safari Wejdziesz na Poznasz ludzi zyjacych Zrelaksujesz sie Odwiedzisz plantacje
tropigc Wielka Piatke Kilimandzaro - najwyzszy dewiza ,,hakuna matata”, na rajskich plazach kawy i zobaczysz, jak
Afryki oraz inne dzikie szczyt kontynentu ktorzy usmiechaja sie Zanzibaru z biatym powstaje napdj od krzaka
zwierzeta i Dach Afryki. szeroko i szczerze. piaskiem i turkusowym az po filizanke.

oceanem.
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Serengeti - bezkresne sawanny

Ngorongoro - krater bedacy domem dla tysiecy
zwierzat

Masai Mara - serce Wielkiej Migracji i spotkania
z kulturg Masajéw

Kilimandzaro - najwyzszy szczyt Afryki

Zanzibar - wyspa przypraw, rajskich plaz i turkusowego
oceanu

DLA DWOJGA

Kenia i Zanzibar to wymarzony kierunek na podrdz petna
romantyzmu i wspdlnych przygdd. Po emocjonujacym dniu
safari, wieczory przy ognisku pod afrykanskim niebem staja
sie okazja do wspdlnego snucia marzen. Na Zanzibarze
czekaja rajskie plaze, krystaliczny ocean i bajkowe zachody
stonica, ktdre tworza niezapomniang scenerie dla zakochanych.
Kolacje przy swiecach w nadmorskich restauracjach, spacery
po biatym piasku oraz nurkowanie wsréd kolorowych raf
sprawiajg, ze kazda chwila nabiera wyjatkowej magii. Wspdlne
odkrywanie wyspy, od przyprawowych plantacji po tropikalne
zakamarki.

#dladwojga

DUCH AFRYKI

Na bezkresnych réwninach Masai Mara w Kenii rozgrywa sie
codzienny spektakl natury. Lwy tropigce antylopy, stada stoni
przemierzajgce sawanne czy zebry podazajace za woda.
W Tanzanii czeka inne wyzwanie - majestatyczne
Kilimandzaro, najwyzszy szczyt Afryki, ktérego zdobycie
oznacza podréz przez wszystkie strefy klimatyczne, od
zielonych laséw tropikalnych az po skute lodem szczyty.
To wyprawa nie tylko fizyczna, ale i duchowa, w ktdrej
nagroda jest poczucie spetnienia. Spotkania z ludem
Maasai dopetniajg tej przygody - ich taniec, barwna kultura
i codzienna harmonia z naturg pozwalajg poczu¢ prawdziwego
ducha Afryki.

#mountainadventure #pozautartymszlakiem

SEKRETY AFRYKI

Dla tych, ktérzy szukaja ciszy i mniej znanych szlakdw, Afryka
odstania swoje ukryte oblicze. Park Narodowy Meru w Kenii
oferuje safari z dala od ttumdw i spotkania z rzadkimi
gatunkami zwierzat w scenerii gér i rzek. Nad Jeziorem
Nakuru mozna podziwia¢ tysigce flamingdéw, ktére maluja
tafle wody na rézowo. W Tanzanii czeka rozlegty rezerwat
Selous, ktory jest idealny na piesze wedrdéwki i safari todzia,
dajace zupetnie nowa perspektywe dzikiej przyrody. Nawet
popularny Ngorongoro kryje mniej znane sciezki prowadzace

do wodospadéw i ukrytych punktéw widokowych,
ktdre sprawiaja, ze odkrywanie Afryki staje sie jeszcze bardziej
wyjatkowe.

#pozautartymszlakiem
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NASZE

OMAN - Sylwestrowy offroad 4x4 przez arabskie gory i pustynie

OMAN - Offroad 4x4 przez arabskie plaze, géry i pustynie

Oman to kraj, ktéry wcigz pozostaje poza gtéwnym nurtem turystyki, dzieki czemu mozna go odkrywaé w najbardziej
autentyczny sposéb. Z jednej strony czekaja monumentalne géry Hajar i bezkresne wydmy Wahiba Sands, z drugiej
zielone doliny wadi i turkusowe wody Oceanu Indyjskiego. To przestrzen, w ktérej spotkasz arabska tradycje, goscinnych
mieszkancéw i atmosfere Orientu petng przypraw, kawy z kardamonem i starych sukdw. Sylwester w Omanie to z kolei
wyjatkowa okazja, by powita¢ Nowy Rok w niezwyktej scenerii pustyni i morza. Wyprawa taczy przygode z relaksem,
a kazdy dzien to nowe oblicze tej niezwyktej krainy.

CZEGO POSHIADCIVE7?

il At
- - . N AANANS
= = D
’\(_\ NANAANA
> =
N AAANAS
Przemierzysz pustynie Zanurzysz sie Odkryjesz Maskat Sprébujesz kawy Powitasz Nowy Rok
Wahiba Sands i spedzisz w orzezwiajacych i jego klimatyczne z kardamonem w orientalnym stylu.
noc pod gwiazdami. wodach wadi. targi. i lokalnych potraw.
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Maskat - stolice faczaca tradycje i nowoczesnosé
Gory Hajar - pelne kanionéw i surowych krajobrazéw
Wadi Shab i Wadi Bani Khalid - oazy ukryte w skatach
Nizwa - historyczne miasto z poteznym fortem

Ras al Jinz - plaze, na ktérych zétwie morskie
sktadaja jaja

SYLWESTER POD GWIAZDAMI

Powitanie Nowego Roku w Omanie to przezycie zupetnie
inne niz w zattoczonych miastach i hatasliwych klubach. Tutaj
zamiast fajerwerkéw masz bezkresne wydmy, cisze pustyni
i rozgwiezdzone niebo, ktére tworza scenerie jak z basni.
Wspdlne swietowanie w arabskim klimacie, przy ognisku
i orientalnych smakach, pozwala przezy¢é Sylwestra
w rytmie natury i autentycznej wspadlnoty. To noc, w ktérej liczg
sie nie tylko zyczenia i noworoczne plany, ale tez wyjatkowa
atmosfera - spokojna, magiczna i petna orientalnego uroku.
Sylwester w Omanie na dfugo zostaje w pamieci jako co$
jedynego w swoim rodzaju.
#adventure

KRAJOBRAZY BEZ KRESU

Oman to kraina, w ktérej natura ukazuje swoje najdziksze
oblicze. Potezne goéry Hajar, ztote wydmy pustyni Wahiba
Sands i zielone doliny wadi splatajg sie w krajobrazy petne
kontrastéw. Kazdy zakret drogi odkrywa co$ nowego.
Raz surowe szczyty i kaniony, innym razem spokojne oazy
z lazurowa woda. To podréz, podczas ktérej cztowiek
uswiadamia sobie, jak niewielki jest wobec potegi przyrody.
Oman zachwyca autentycznoscia i brakiem ttumow, dzieki
czemu mozna poczuc sie odkrywca w $wiecie, gdzie natura
gra pierwsze skrzypce.

#adventure #pozautartymszlakiem

WYBRZEZE | SPOKO)

Oman to nie tylko gory i pustynie, to réwniez wybrzeze, ktére
urzeka spokojem i piecknem. Plaze Oceanu Indyjskiego ciggna sie
kilometrami, a ich biaty piasek i turkusowa woda zapraszajg do
relaksu. W zacisznych zatokach i lagunach mozna zanurzy¢ sie
w krystalicznej wodzie, postucha¢ szumu fal i zostawi¢ codzienny
pospiech daleko za soba. To przestrzen, w ktdrej czas zwalnia,
a podréz zamienia sie w odpoczynek duszy i ciata. Wybrzeze
Omanu to idealne zakoriczenie wyprawy po przygodach w gérach
i na pustyni.

#livewild
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NASZE

TAJLANDIA - Ztoto sSwiatyn i plaz

TAJLANDIA FAMILY - W krainie stoni i tysigca uSmiechéw

Tajlandia to jedno z najbardziej fascynujgcych miejsc Azji Potudniowo-Wschodniej. Kraj, w ktérym tropikalna przyroda,
egzotyczna kultura i usmiechnieci mieszkaricy tworza niezapomniang mieszanke. Podczas tej wyprawy odkryjesz tetnigcy
zyciem Bangkok, spokojne swiatynie i ztote posagi Buddy, rajskie wyspy z turkusowa woda oraz goérskie wioski na pétnocy.
To podréz, w ktérej znajdziesz i przygode, i relaks, smakujac uliczne jedzenie, przemierzajac nocne targi i podziwiajac widoki,
ktore zapierajg dech w piersiach. Zachwyca réznorodnoscia i pokazuje, dlaczego nazywana jest Kraing Usmiechu.

I d

CZEGO POSWIADCZYEZ?

358

A
A

Zwiedzisz Bangkok Odpoczniesz na Sproébujesz tajskiego Poznasz zycie WezZmiesz udziat
i jego ztote Swiatynie. rajskich wyspach street foodu petnego w gorskich wioskach w rejsach i tropikalnych
z turkusowq woda. aromatow. poéinocy. przygodach.

www.solisci.pl
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Bangkok - miasto kontrastéw i nocnych targow.
Chiang Mai - kulturalne serce pétnocy.
Phuket i Koh Phi Phi - wyspy rajskich plaz.
Ajutthaja - dawna stolica petna ruin i Swigtyn.

Krabi - spektakularne Klify i lazurowe laguny.

WYSPY | PLAZE

Po intensywnym zwiedzaniu przychodzi czas na odpoczynek
w tropikalnym raju. Wyspy Tajlandii kusza biatym piaskiem,
lazurowa woda i spokojem palmowych zatok. Snorkeling, rejsy
todzig, czy po prostu relaks w hamaku, kazdy znajdzie tu swoj
sposdb na spedzenie czasu. To idealne miejsce, by ztapac
réwnowage miedzy przygoda a relaksem. Wieczory spedzone
przy zachodzie storica nad oceanem pozostajg w pamieci
réwnie mocno, jak dni petne wodnych przygéd. W takich
chwilach Tajlandia pokazuje swoje spokojniejsze, rajskie oblicze.

MIASTO, KTORE NIGDY NIE SPI

Bangkok to serce Tajlandii -chaotyczne, kolorowe i petne zycia.
Nowoczesne wiezowce stojg tu obok ztotych swigtyn, a na kazdym
rogu pachnie uliczne jedzenie. Nocne targi, tuk-tuki, dzwieki
i zapachy sprawiajg, ze to miejsce oszatamia i zachwyca. To poczatek
przygody, ktéra pozwala zanurzy¢ sie w rytmie Azji. Wieczory
w Bangkoku majg swdj unikalny klimat - od neonéw na Khao San
Road po spokojne rejsy po rzece Chao Phraya, gdzie $wiatta miasta
odbijajg sie w wodzie. Kazdy krok to nowe doswiadczenie,
a kontrasty sprawiajg, ze stolica nigdy sie nie nudzi.

TRADYCJA | KULTURA

Tajlandia to takze kraj duchowosci i barwnych tradycji. Ztote
posagi Buddy, medytujagcy mnisi i dawne stolice petne ruin
przenosza w Swiat spokoju i refleksji. Na pétnocy mozna
zobaczy¢ zycie w gdrskich wioskach, gdzie czas ptynie wolniej,
a mieszkancy kultywuja swoje zwyczaje od pokolen. Spotkanie
z kultura, ktéra taczy przesztoscé z terazniejszoscia i sprawia,
ze podréz staje sie czym$ wiecej niz tylko zwiedzaniem.
Kolorowe festiwale, rytuaty Swigtynne i lokalna sztuka pozwalaja
lepiej zrozumiec duchowy wymiar kraju.
#pozautartymszlakiem #solo

www.solisci.pl
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NASZE

AUSTRALIA - Roadtrip po krainie kanguréw

Australia to kontynent, ktéry zachwyca przestrzenia, dzikg przyroda i réznorodnoscig krajobrazéw. Wyruszajgc w podrdéz road
tripem, odkrywasz kraj w rytmie, ktéry pozwala chtonac wszystko - od nowoczesnych miast po bezkresne pustkowia. Sydney
z ikoniczng Opera i mostem Harbour Bridge otwiera wyprawe, ale szybko przenosisz sie w swiat zupetnie inny: Wielka Rafa
Koralowa, Park Narodowy Uluru i bezdroza Outbacku. Kazdy dzier przynosi nowe obrazy, plaze petne surferéw, tropikalne lasy
deszczowe, czerwone piaski pustyni i gérskie wawozy. Australia to miejsce spotkan z kangurami, koalami i dzikag przyroda, jakiej
nie znajdziesz nigdzie indziej. To podrdz, w ktdrej samochdd staje sie domem, a droga najpiekniejsza czescig przygody.

CZEGO POSHIADCZYEZ?

¥

Spaceréw ulicami Sydney Spotkan z kangurami, Odkrywania Wielkiej Rafy Podziwiania czerwonego  Niezapomnianej wolnosci
i podziwiania Opery oraz koalami i innymi Koralowej podczas monolitu Uluru podrézy samochodem przez
Harbour Bridge. charakterystycznymi snorkelingu i rejsow. i zachodoéw storica australijski Outback.

zwierzetami Australii. na pustyni.
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Sydney - ikona Australii z Opera
i mostem Harbour Bridge.

Wielka Rafa Koralowa - jedno z cudéw
natury, petne zycia pod woda.

Uluru - Swieta géra Aborygendw,
symbol Australii.

Outback - bezkresne przestrzenie,
czerwone piaski i gwiazZdziste niebo.

Great Ocean Road - jedna z najpiekniejszych
tras widokowych na swiecie.

NATURA | PRZYGODA

Australia to kraj, w ktérym natura gra pierwsze skrzypce. Wielka
Rafa Koralowa to raj dla mitosnikéw podwodnego Swiata.
Kolorowe ryby, zétwie i koralowce tworzg widowisko, ktérego nie
da sie zapomnied. Uluru i Outback zachwycaja swoja surowosciag
i skalg, a lasy deszczowe Queensland przypominajg o tropikalnym
obliczu kontynentu. Spotkania ze zwierzetami, od kanguréw po
dziobaki, czynia te podrdz jeszcze bardziej wyjatkowa. Wyprawa
taczy trekkingi, rejsy, snorkeling i relaks na plazach, dajac petny
obraz australijskiej przyrody.

#mountainadventure #adventure #pozautartymszlakiem

WOLNOSC DROGI

Podréz po Australii w formie road tripu to kwintesencja
wolnosci. Samochdd staje sie nie tylko srodkiem transportu, ale
tez domem na kotach, ktéry pozwala zatrzymac sie tam, gdzie
chcesz - na klifach z widokiem na ocean, w cieniu eukaliptuséw
czy na bezkresnej pustyni. To sposéb podrézowania, ktéry daje
niezaleznos$¢ i pozwala naprawde poczué¢ ogrom kontynentu.
Kazda trasa odkrywa nowe krajobrazy i prowadzi do miegjsc,
ktdrych nie ma w przewodnikach.

#roadtrip #adventure #livewild

KONTRASTY KONTYNENTU

Nowoczesne metropolie jak Sydney czy Melbourne stojg obok
dzikich plaz, w ktdrych krdlujg surferzy. Na pétnocy odkryjesz
tropikalne lasy i wodospady, a w centrum pustynie, ktére
rozciagaja sie po horyzont. Podrézowanie przez ten kontynent
pozwala poczué zaréwno miejski rytm, jak i spokdj natury. To
kalejdoskop wrazen, w ktdrym kazdy dzierh wyglada inaczej
i przynosi nowe emocje. Dzieki temu Australia staje sie
miejscem, ktére trudno poréwnac z jakimkolwiek innym na
Swiecie.
#backpacking

www.solisci.pl
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NASZE

Brazylia - Sekrety Amazonii

Amazonia to jedno z najbardziej niezwyktych miejsc na Ziemi — zielone serce planety, w ktérym natura wcigz gra pierwsze
skrzypce. Podczas tej wyprawy zanurzysz sie w dzungli petnej egzotycznych roslin i zwierzat, poznasz codziennos¢ ludzi

mieszkajacych nad Amazonka i poczujesz niezwykta energie najwiekszej rzeki swiata. Brazylia zachwyci Cie kontrastami,
od tropikalnych laséw, przez wodospady, az po tetnigce zyciem miasta.

CZEGO POSHIADCIVE7?

i i Y
S N,

Wyplyniesz fodzig w gigb Zobaczysz egzotyczne Odwiedzisz wodospady Poczujesz klimat

Amazonii. zwierzeta i rosliny mieszkajgce nad Amazonka. i tropikalne lasy. brazylijskich miast i ich
w naturalnym srodowisku. energie.

www.solisci.pl
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ODKRYJ Z NAMI

Amazonke - najwieksza rzeke swiata

Manaus - miasto brama do dzungli
Wodospady na granicy laséw deszczowych
Dzungle amazoriska - krélestwo zieleni i zycia

Spotkania z lokalnymi spotecznosciami

DZIKA PRZYRODA

Podczas tej podrézy zobaczysz niezwykite bogactwo gatunkdw,
od leniwcéw i malp, po rézowe delfiny rzeczne.
Obserwowanie zwierzat w ich naturalnym Srodowisku to
niepowtarzalna lekcja szacunku do natury. Spotkania te pokazuja,
jak réznorodny i delikatny jest ekosystem Amazonii.
#backpacking #solo #mountainadventure

SERCE DZUNGLI

Amazonia to nie tylko las, ale réwniez swiat, w ktérym kazda
roslina i kazde zwierze odgrywajg swojg role. Gesta
roslinnosé, nieustanny koncert ptakéw i owadéw oraz rzeka
wijgca sie jak waz tworza przestrzen, w ktérej cztowiek
czuje sie gosciem. To doswiadczenie pozwala zrozumied,
dlaczego Amazonia nazywana jest ptucami Ziemi.
#adventure #livewild #pozautartymszlakiem

BRAZYLIJSKI KARNAWAL

Karnawat w Brazylii to wiecej niz swigto, to eksplozja koloréw,
dzwiekdw i emocji. W Rio de Janeiro samba ptynie w zytach,
a ulice pulsujg radoscia do samego rana. Mndstwo barw,
imponujace stroje i dZwiek bebndw, ktéry czué az w sercu, tego
nie da sie opisad, to trzeba przezyd. To czas, gdy caty kraj tariczy
jednym rytmem, a codziennosc ustepuje miejsca czystej radosci
i wolnosci.

www.solisci.pl
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SWIADOME 7

— SWIAT POZA KADREM APARATU

Swiadome podrézowanie stato sie ostatnio modne. Nie chcac podazac za mainstreamem zazwyczaj deklarujemy, ze nie nasladujemy trendéw. W tym
wypadku zrébmy jednak wyjatek! Wyprawa z sensem to sposdb, by naprawde poznac Swiat: ludzi, historie, codziennos¢, a nie tylko odhaczac punkty
z listy ,must see”. To takze odpowiedzialnosc, bo zawsze pozostawiamy po sobie Slad — czasem dostownie, czasem w oczach osob, ktére spotykamy.
Jak wiec podrézowac madrzej i Swiadomiej? Oto kilka krokdw, ktére sprawdzitam w réznych zakatkach swiata — od Nepalu, przez Maroko, po Kostaryke.

1. POZNAJ KULTURE | ZWYCZAIJE

Dla mnie swiadome podrézowanie zaczyna sie jeszcze zanim prze-
krocze granice. Jako liderka grup wiem, ze to ja nadaje ton catej wy-
prawie — jesli ja nie przestrzegam zasad, nie moge oczekiwac tego
od uczestnikow. Najmocniej odczuwam to w Japonii, gdzie kazdy
detal ma znaczenie. Kiedys w Tokio zaskoczyt mnie napis nad wej-
Sciem do restauracji: “Japanese customer only”. Polityka lokali “No
gaijin” to jednak nie dyskryminacja klientéw, ale desperackie wotanie
o szacunek do japoniskiej kultury i prosba o nie wszczynanie awantur,
z ktorych gaijini sa tam znani.

W metrze cisza to nie tylko kwestia dobrego wychowania — to wyraz
szacunku dla innych pasazerow. Gtosna rozmowa przez telefon, ktd-
ra w Polsce przesztaby bez echa, w Tokio wywotuje konsternacje.
Podobnie z zachowaniem w swiatyniach — to nie tylko atrakcje tury-
styczne, ale miejsca kultu, do ktorych ludzie przychodza z intencjami
i emocjami. Uczulam uczestnikdw, zeby zdjac buty, nie wchodzic w
miejsca zarezerwowane dla modlacych sie, nie traktowac wszystkie-
go jak ,instagramowej scenerii”. To drobiazgi, ale dla mieszkaricow
maja ogromne znaczenie. Podréznik z sensem nie jest tylko obser-
watorem — staje sie gosciem, ktdry zostawia po sobie dobre swiadec-
two. Jesli wczesniej wiesz, jakie zasady obowiazujg w danym kraju,
fatwiej uniknaé wpadek, a jeszcze tatwiej okazac szacunek.

2. 0DEOZ TELEFON | WSIAKNL)
W CODZIENNOSC

tatwo jest kolekcjonowac zdjecia, trudniej doswiadczenia. Czasem jednak
warto wytaczyc aparat i dac sobie chwile na bycie tu i teraz. Najbardziej
uswiadomitam to sobie podczas rejsu w delcie Mekongu. Po kilku dniach
zwiedzania swiatyn wsiedliSmy z grupa w todki i poptyneliSmy na ptywa-
jacy targ. Dookota nas panowat chaos, ktérego nie odda zadne zdjecie, a
zapach wilgoci mieszat sie z zapachem kolendry i limonki. ByliSmy niezbyt
przekonani do pomystu jedzenia pho serwowanego z odrapanej todzi, ale
postuchalismy zdania lokalsa i zamowilisSmy po misce. Do teraz nie potra-
fie zapomniec tej bomby smaku, bedacej w moim Scistym top jedzenia w
podroézy. Teraz inne pho to dla mnie tylko imitacja i dziekuje sama sobie, ze
postuchatam wietnamskiego przewodnika. Przy okazji omdwitam z wtasci-
cielka todzi jej perspektywe na wykonywana prace, rezygnacje z edukacji
na rzecz wsparcia rodziny i metody czyszczenia garnka.

Maj wniosek jest taki, ze fajnie wejs¢ do kolejnej swiatyni w Wietnamie
i poznac jej historie, ale uwierz, ze nie to bedziesz powtarzac w koétko
rodzinie, kolegom z pracy, czy przyjaciotom na lunchu. Po stwierdzeniu,
ze ogolnie swiatynie sa piekne, i Ty i oni bedziecie smiac sie do tez pod-
czas anegdoty z oswiadczyn Taja po kilkugodzinnej rozmowie o Buddzie,
czy wiewidrce przerywajacej mecz baseballu atakiem na zawodnika NY
Yankees. Podréz z sensem to ta, w ktdrej nie tylko zwiedzasz miejsca, ale
naprawde rozmawiasz z mieszkaricami kraju. To sg historie, ktére zyja, bo
s o ludziach, emocjach i wrazeniach, nie tylko o zabytkach.

www.solisci.pl
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3. WOLONTARIAT | LOKALNA KULTURA, ALE Z GEOWA

Wielu podroznikéw marzy, by zostawic¢ cos dobrego po sobie. To piekne, ale trzeba pamietac: my nigdy nie znamy sytuacji i potrzeb danego kraju tak
dobrze, jak jego mieszkaricy. Spontaniczna, ale nieprzemyslana pomoc ,na wtasna reke” czesto bardziej techce nasze sumienie niz realnie wspiera

spo+ecznosc Jesli chcesz angazowac sie z sensem:

wybieraj lokalne warsztaty i inicjatywy, ktére prowadza sami mieszkancy — wtasciciele hoteli lub restauracji wiedza jakie wydarzenia dzieja sie w

okolicy,

. pytaj organizacje spoteczne na miejscu, czego naprawde potrzebuja — po co dzieciom w szkole setne zestawy kredek, jesli w tej samej cenie

mozna kupic im brakujace podreczniki?

wspieraj wiedza i obecnoscia, a nie ,ratowaniem swiata” — to zostaw specjalistom, ktérzy prowadza badania, zyja w danej codziennosci i szykuja

sie do tej pomocy latami.

Na kazdym kontynencie najbardziej wartosSciowe okazaty sie dla mnie spotkania z NGO dziatajacymi lokalnie. To oni wiedza, jak pomagac w sposéb
etyczny, trwaty i realny. Dlatego tak bliskie sa mi tez inicjatywy Solistéw — np. akcja z paczkami pomocowymi w Nepalu, Namibii czy na Kubie. Byto to
dobrze zaplanowane wsparcie oparte na konsultacji z lokalnymi partnerami. Dzieki temu rzeczywiscie trafiato tam to, co byto potrzebne: zeszyty i pod-
reczniki dla dzieci, komputery, podstawowe leki czy Srodki higieniczne. Takie dziatania pokazuja, ze wolontariat w podrézy nie polega na byciu wybawca,

ale na wstuchiwaniu sie w gtos spotecznosci i wspdlnym szukaniu rozwigzan.

www.solisci.pl

4. WSPIERA) LOKALNY BIZNES
— JEDZ, SPIJ | KUPUJ SWIADOMIE

Kazda decyzja w podrézy ma znaczenie — takze ta, gdzie wy-
dasz pienigdze. Mozesz zostawic je w globalnej sieciowce albo
u rodziny, ktéra prowadzi maty guesthouse.

W Gruzji najlepsze positki jadtam w rodzinnych knajpkach, gdzie
gospodyni gotowata to, co akurat kupita na targu. Do dzis pa-
mietam zapach swiezych zidt, ktére wrzucata do garnka bez od-
mierzania — ,na oko, jak moja babcia” — $miata sie. Nasza grupa
zamowita tam réwniez warsztat z lepienia chinkali, czyli stynnych
gruziriskich pierogéw. To byt moment, w ktérym gotowanie za-
mienito sie w opowies¢ — gospodyni opowiadata o weselach w
swojej wiosce, o tym, jak jej mama uczyta ja zawijac pierogi i
dlaczego liczy sig nie tylko smak, ale tez ksztatt sakiewki. Sytu-
acja win-win: my zdobyliSmy nowa umiejetnosc i wspomnienia,
a lokalna rodzina miata okazje zarobi¢ dodatkowe pieniadze i
przekazac kawatek swojej kultury.

Podobnie w Indonezji — zamiast duzej, ogdlno kontynentalnej
firmy transportowej wybieramy zawsze lokalna. Dzieki temu pie-
nigdze zostaja w regionie, a grupa dostaje cos, czego nie kupi
sie w pakiecie turystycznym: autentyczne doswiadczenie. Nasz
kierowca na Jawie okazat sie nie tylko Swietnym gawedziarzem,
ale tez bytym rolnikiem. Opowiadat o tym, jak zmienia sie zycie
na wsi, jak mtodzi przenosza sie do miast i jak turystyka bywa dla
nich szansa, ale i wyzwaniem.

Swiadome podrézowanie to wiasnie takie wybory: wspieranie
rzemieslnikéw, lokalnych przewodnikow, niewielkich biur tury-
stycznych. To oni tworza klimat miejsca i pokazuja Swiat nie na
bazie szablonu, ale przez pryzmat realnych emocji i wtasnych
historii.
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5. PRZENIES PODROZ DO DOMU

Podréz koriczy sie w kalendarzu, ale moze trwa¢ w Twoim codziennym zyciu. To, co przywozisz z wyjazdu, nie musi ograniczac sie do magneséw na
lodéwke. Mozesz przenies¢ do domu:

smaki — gotujac dhal po indyjsku i przypominajac sobie zapachy ulicznych straganéw w Delhi albo organizujgc braai w stylu RPA, ktdre nie jest tylko
grillem, ale przede wszystkim celebracja wspdlnoty i bycia razem przy ogniu;

. narracje — dzielac sie ze znajomymi historiami, ktére ustyszates w drodze, publikujac artykut w lokalnej gazecie albo prowadzac prelekcje
w bibliotece czy klubie podrézniczym; w ten sposob dajesz drugie zycie opowiesciom ustyszanym np. w andyjskiej wiosce czy podczas spotkania
z beduinami w Jordanii;
umiejetnosci — przywozac z Ameryki taciriskiej nowe przepisy i techniki kulinarne, z Azji szkolenie z masazu, z Afryki warsztaty rzemiosta,
czy z Europy kurs tarica ludowego, ktory potem mozesz odtwarzac z przyjaciotmi w salonie.

Dzieki temu podrdz nie jest jednorazowa przygoda, tylko zywa inspiracja, ktora na state zmienia Twoj sposob patrzenia na Swiat. A co wazniejsze —
edukuje tez Twoje otoczenie. Gdy w codziennych rozmowach pojawiaja sie watki o kulturze Japonii, etiopskiej kawie czy gruzifiskich swietach, budujesz
wsrdd bliskich wieksza swiadomosc i ciekawosé Swiata. To wrasnie wtedy podrdz staje sie mostem taczacym ludzi i doswiadczenia, nawet jesli minety
juz miesigce od Twojego powrotu.

Podrézowanie z sensem to nie wielka filozofia — to drobne decyzje i uwaznosc. Szacunek dla kultury, rozmowa z ludZmi, wspieranie lokalnych inicjatyw,
Swiadome wybory. Bo podréz nie musi koriczy¢ sie na zdjeciu wrzuconym w social media. Moze byc¢ poczatkiem czegos, co zostaje w Tobie na zawsze.

Marta Zaczyk-Brylewska
Liderka wypraw Solisci Adventure Club
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NASZE

FILIPINY - Wyspy petne szczescia

Filipiny to archipelag ponad siedmiu tysiecy wysp, z ktdrych kazda kryje cos wyjatkowego. To miejsce, gdzie turkusowe laguny
spotykajg sie z biatym piaskiem, a tropikalna dzungla sasiaduje z polami ryzowymi wpisanymi na liste UNESCO. Podczas tej
wyprawy odkryjesz rajskie plaze Palawanu i Bohol, poptyniesz miedzy wapiennymi skatami El Nido i zanurzysz sie¢ w wodach
petnych kolorowych raf koralowych. Filipiny to takze usmiechnieci ludzie, ktdrzy witajg gosci z serdecznoscig, oraz kuchnia,
w ktorej mieszaja sie wptywy azjatyckie i hiszpariskie. To podréz petna egzotyki, przygody i chwil, ktdére pozostang w pamieci na
zawsze.

CZEGO DOSWIADCZYSZ?

— 0o
- o
% 3 o° =
Poptyniesz todzig Odpoczniesz na Zanurkujesz lub Zobaczysz Poznasz codziennos¢
miedzy wapiennymi rajskich plazach posnorkelujesz wsrod raf tarasy ryzowe. i kulture mieszkarnicéw wysp.
skatami El Nido. Palawanu i Bohol. koralowych.
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El Nido - malownicze laguny i wapienne klify

Palawan - uznawany za jedna z najpiekniejszych
wysp swiata

Bohol - stynacy z Czekoladowych Wzgérz i tarsieréw
Banaue - tarasy ryzowe o niezwykiej historii

Cebu - miasto kontrastéw i brama do wyspiarskich
przygéd

PODWODNY SWIAT

Raj dla mitosnikow nurkowania i snorkelingu. Rafy koralowe
tetnig zyciem, setki gatunkéw ryb, Zzdétwie morskie
i kolorowe koralowce sprawiaja, ze kazde zanurzenie staje sie
niezapomnianym doswiadczeniem. Wody archipelagu naleza
do najczystszych i najbardziej réznorodnych na Swiecie, co
czyni je jednym z najlepszych miejsc do podwodnych przygdd.
To spotkanie z naturg w jej najpiekniejszej, morskiej odstonie.
Wiele miejsc nurkowych uznawanych jest za s$wiatowa
czotéwke.
#backpacking

W SERCU OCEANU

Filipiny to synonim tropikalnego raju. Setki wysp otoczonych
turkusowa woda zachecajg do odkrywania. Kazda z nich ma swdj
charakter, od spokojnych plaz idealnych do relaksu, po dzikie
zatoki i ukryte laguny. To miejsce, w ktérym mozna w petni poczué
wolnos¢ podrézowania, skaczac z wyspy na wyspe, odkrywajac
nowe widoki i zanurzajgc sie w oceanie o niewiarygodnych
odcieniach btekitu. Rejsy tradycyjnymi fodziami bangka pozwalajg
odkry¢ miejsca niedostepne z ladu, a widoki wschodéw
i zachodéw storica nad woda staja sie niezapomniang czesciag
podrézy.

KULTURA | CODZIENNOSC

Filipiny to nie tylko plaze i morze, to takze spotkania
z mieszkaricami, ktérzy styng z otwartosci i serdecznosci.
Od kolorowych festiwali, przez wspdlne positki, az po codzienne
zycie w matych wioskach. Kazdy dzien pozwala poznad
autentyczne oblicze tego kraju. To mieszanka tradycji azjatyckich
i wplywéw hiszpariskich, widoczna w kuchni, architekturze
i zwyczajach. Dzieki temu podrdéz staje sie nie tylko przygoda,
ale i lekcja o réznorodnosci kulturowej $wiata. Spacerujgc
ulicami miast czy odwiedzajgc targi petne smakoéw i barw,
mozna zobaczyd, jak wielowymiarowa i goscinna jest filipinska
codziennosé.
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NASZE

GWATEMALA + BELIZE + MEKSYK - Kwintesencja Ameryki Centralnej

MEKSYK - Taniec zycia i $mierci
MEKSYK - Sladami Majéw i Aztekéw

Meksyk i jego sasiedzi to miejsca, w ktdrych historia, natura i kultura splatajg sie w niezwykta catosé. Tu kolorowe, kolonialne
miasta kontrastujg z ruinami dawnych cywilizacji, a karaibskie plaze Belize i zielone wulkany Gwatemali uzupetniajg mozaike
krajobrazéw. W Meksyku czeka Cie fiesta smakéw i tradycji, od obchoddw Dia de los Muertos po codzienny rytm ulicznych
targéw. To podréz przez Swiat peten barw, muzyki, zapachdw i opowiesci, gdzie kazdy dzieri odkrywa nowa czes€ tej niezwyktej

uktadanki.

CZEGO VOSWIADCIYS2?

X
WeZmiesz udziat Zobaczysz ruiny Majow Odpoczniesz na Sprébujesz kuchni
w obchodach Dia de los i Aztekéw w Meksyku karaibskich plazach Ameryki Srodkowej
Muertos. i Gwatemali. Belize i Jukatanu. petnej aromatéw

i przypraw.
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ODKRYJ Z NAMI

Teotihuacdan i Chichén itz - monumentalne piramidy.

Oaxaca - serce Dia de los Muertos i kulinarna
stolica Meksyku.

Tikal - ruiny Majéw w dzungli Gwatemali.

Caye Caulker - karaibska wyspa Belize.

Jezioro Atitlan - magiczne miejsce otoczone wulkanami.

NATURA BEZ GRANIC

W tej podrézy natura odgrywa pierwszoplanowa role. Od pustyn
Meksyku, przez karaibskie wyspy Belize, az po jeziora i wulkany
Gwatemali. Kazdy dzieri to nowy krajobraz: tropikalna dzungla,
turkusowe morze czy zielone zbocza gér. To idealne potaczenie
przygody z chwilami relaksu, kiedy po intensywnym zwiedzaniu
mozna odpoczaé na plazy, patrzac na zachdd storica nad oceanem.
Wyprawa prowadzi przez miejsca, gdzie przyroda wcigz pozostaje
dzika i autentyczna - rezerwaty petne egzotycznych zwierzat, laguny
ukryte wsrdd skat czy wulkany, ktére imponujg swojag potega. Kazde
z nich daje poczucie, ze sSwiat nadal potrafi zachwycac i zaskakiwac.
#poziomtatwy

FIESTA ZYCIA | SMIERCI

Dia de los Muertos to jedno z najbardziej niezwyktych
Swiagt Swiata. Petne koloréw, muzyki i radosci. Meksykanie
pokazuja, ze pamie¢ o przodkach moze by¢ celebracja,
a nie smutkiem. Barwne parady, ofiarne ottarze i aromat
kwiatéw cempasutchil tworza atmosfere, ktdéra porusza
i inspiruje. To wydarzenie, ktére pozwala spojrze¢ na zycie
i Smieré z zupetnie innej perspektywy. Ulice wypetniajg sie
tanicem, dZwiekiem mariachis i zapachem tradycyjnych
potraw, ktdére przygotowuje sie specjalnie na te okazje.
To swieto, w ktérym duchowos¢ splata sie z codziennym
zyciem, dajac poczucie jednosci i wspdinoty.
#dladwojga

SLADY DAWNYCH CYWILIZAC)I

Ameryka Srodkowa to skarbnica historii. Ruiny Majéw w Tikal,
Palenque i Chichén Itz oraz azteckie Teotihuacdn pokazuja
wielkos¢ dawnych cywilizacji i ich duchowe dziedzictwo.
Spacerujac miedzy kamiennymi piramidami, mozna poczuc
ducha przesziosci i zrozumied, jak gteboko historia zakorzenita
sie w tej ziemi. To podrdz w czasie, ktdra inspiruje i zachwyca.
Monumentalne budowle, misterne rzezby i dawne rytuaty
pozostaja Swiadectwem niezwyktej wiedzy i wierzen, ktdre
uksztattowaty kulture regionu. Kazde z tych miejsc opowiada
historie o ludziach, ktérzy budowali swoje $wiaty z kamienia,
pozostawiajac po sobie dziedzictwo trwajace do dzis.
#pozautartymszlakiem #backpacking

www.solisci.pl


http://www.solisci.pl
http://www.solisci.pl

NASZE

INDONEZJA - W poszukiwaniu smokow: Jawa, Bali, Komodo
INDONEZJA - Surf & Yoga & Diving Camp

Indonezja to prawdziwe krdlestwo wysp — ponad 17 tysiecy rozsianych miedzy Oceanem Indyjskim, a Spokojnym. To kraj, gdzie
codziennos¢ toczy sie w cieniu majestatycznych wulkandw, a zycie skupia sie wokdt morza i dzungli. Jednego dnia mozesz
spacerowac po tarasach ryzowych na Bali, drugiego nurkowac wsréd raf przy wyspach Komodo, a trzeciego podziwiac Swiatynie
Jawy. To podréz petna kontrastowych krajobrazéw — od plaz o biatym piasku po surowe kratery i tropikalne lasy.

CZEGO DOSWIADCZYSZ?

Wejdziesz na wulkan Zanurkujesz w wodach Zrelaksujesz sie na Odkryjesz pola ryzowe Zwiedzisz monumentalne
Bromo, zeby zobaczy¢ Parku Narodowego plazach wyspy Gili Air, Tegalalang i atmosfere Swiatynie Borobudur
wschad storica nad Komodo, spotykajac wsréd turkusowej wody artystycznego Ubud. iPPrambanan na Jawie.
morzem chmur. stynne warany. i biatego piasku.
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lien — wulkan stynny z niebieskiego ognia
i turkusowego jeziora w kraterze

Flores — wyspa petna dzikiej przyrody
i punkt wypadowy na Komodo

Tumpak Sewu — mistyczny wodospad
o setkach strug wody spadajgcych z wysokiego klifu

Jatiluwih — tarasy ryzowe Bali wpisane
na liste UNESCO

Uluwatu — mekka surferéw i swigtynia
na klifie

0D WULKANOW
PO TROPIKALNE PLAZE

Indonezja to intensywna podréz w backpackerskim stylu — kazdy
dzient wypetniaja nowe wyzwania i miejsca. W nocy wyruszasz
na trekking na wulkan ljen, o $wicie ogladasz morze chmur nad
kraterem Bromo, a kolejnego dnia ptyniesz todzig miedzy wy-
spami Komodo. Po petnych wrazen godzinach znajduje sie tez
czas na oddech — spacer po tarasach ryzowych Jatiluwih albo
relaks w artystycznym Ubud.

#adventure #mountainadventure #backpacking

ZIMA POD PALMAMI

Podczas gdy w Europie trwa zima, w Indonezji panuje
lato — stonce ogrzewa plaze Bali i Gili, a powietrze
w godrach Jawy i Flores jest rzeskie i przejrzyste. To czas,
gdy fatwiej wyruszy¢ na trekking na wulkany i cieszyc
sie rejsami po lazurowych wodach. Zimowe miesigce to
idealna okazja, by zamieni¢ $nieg na tropikalne krajobrazy.

MIEJSCE NA WSPOLNE
WSPOMNIENIA

Indonezja to swietny kierunek na wspdlng przygode ze znajomymi.
Razem odkryjecie monumentalny wodospad Tumpak Sewu,
bedziecie surfowac na falach Uluwatu, zanurkujecie wsréd raf
przy Flores i zakoriczycie dziert zachodem storica na plazy Gili
Air. To kraj, ktdry daje mndstwo okazji do dzielenia sie emocjami
— od trekkingdw po wulkanach po wspdine kolacje w balijskim
klimacie.
#livewild #pozautartymszlakiem
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NASZE

KANADA + ALASKA - Into the wild

Podréz przez Kanade i Alaske to spotkanie z jedng z ostatnich wielkich krain, gdzie natura wcigz dominuje nad cztowiekiem.
Droga prowadzi przez parki narodowe petne lodowcdw i turkusowych jezior, a krajobrazy zmieniajg sie wraz z kazdym kilometrem,
od Gor Skalistych, przez bezkresne lasy, az po surowe wybrzeza Alaski. To trasa, na ktdrej codziennosciag stajg sie spotkania
z tosiami, niedZwiedziami czy ortami bielikami, a nocne niebo rozswietla zorza polarna. Road trip pozwala poczu¢ wolnosc
w najczystszej postaci. Podréz w rytmie natury, wsrdd krajobrazéw, ktére zachwycajg swoja potega i réznorodnoscia. Kazdy dzien

spedzony na tej trasie to nowe odkrycie, a dtugie odcinki drogi wioda przez miejsca, w ktdrych trudno dostrzec jakiekolwiek slady
cywilizacji.

CZEGO POSWIADCIE?

Pl

Przemierzysz legendarne Zobaczysz Odwiedzisz parki Doswiadczysz Poczujesz przestrzen
trasy road tripowe przez niedZwiedzie, tosie narodowe petne magii zorzy polarnej. i surowosc krajobrazéw
Kanade i Alaske. i orty wich naturalnym  lodowcéw i turkusowych dalekiej Pétnocy.

Srodowisku. jezior.
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ODKRYJ Z NAMI

Banff - turkusowe jeziora i Gory Skaliste.
Jasper - dzikie szlaki i lodowce.

Anchorage - serce Alaski.

Denali - najwyzszy szczyt Ameryki Péinocnej.
Zatoke Kenai - fiordy i spotkania z dzika fauna.

SPOTKANIA ZE ZWIERZETAMI

Kanada i Alaska to jedno z ostatnich miejsc, gdzie dzika
fauna wciaz zyje w naturalnym rytmie, a cztowiek jest tylko
gosciem. NiedZwiedzie brunatne +fowigce ryby, tosie
brodzace w rzekach czy orty szybujace nad fiordami to
obrazy, ktére na dtugo zostajg w pamieci. Obserwacja
zwierzat odbywa sie tutaj w petnym szacunku i daje
wyjatkowa okazje, by poczué blisko$¢ natury w jej najbardziej
autentycznej formie. Tego rodzaju spotkania przypominaja,
jak cenne sa przestrzenie, w ktérych zycie toczy sie poza
zasiegiem cywilizacji.

#livewild #adventure

DROGA PRZEZ BEZKRES

Kanada i Alaska to idealne miejsca na road trip, w ktérym
sama droga staje sie celem. Kazdy zakret odstania nowe
widoki, gorskie przetecze, rzeki wijgce sie w dolinach i rozlegte
potacie laséw, w ktérych natura pozostaje nienaruszona.
Przemierzanie takiej trasy pozwala doswiadczy¢ poczucia
wolnosci, jakie daje tylko przestrzen, ktéra zdaje sie nie mied
konca. Droga tutaj nie jest monotonna, to nieustanna zmiana
krajobrazéw i klimatéw, ktére nadajg podrdzy wyjatkowa
intensywnos¢.

#roadtrip #dladwojga

LODOWCE | ZORZE

Surowa Pdinoc odstania swoje najpiekniejsze oblicza
w lodowcach, ktére sptywajg az do oceanu, i w zorzy polarnej
tanczacej nad gtowami podrdznikéw. Te widoki sg jednoczesnie
potezne i ulotne. Lodowe Sciany pekajg z hukiem, a zielone
i fioletowe sSwiatta przesuwaja sie po niebie w cichej choreografii.
Gory pokryte $niegiem i chtéd arktycznego powietrza nadaja
krajobrazom majestatycznego charakteru. To przestrzen,
w ktérej natura nieustannie zmienia swoje oblicze i zawsze
zaskakuje nowymi formami piekna.

#pozautartymszlakiem
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KIRGISTAN + KAZACHSTAN Jedwabnym szlakiem przez Azje Centralng

Srodkowa Azja to region, w ktérym spotykaija sie surowe stepy, monumentalne géry i wielowiekowe tradycje nomaddw.
Kazachstan zachwyca przestrzenig bez korica, od kanionu Szaryriskiego przypominajgcego miniature Wielkiego Kanionu
po jeziora ukryte wysoko w goérach Tien-szan. Kirgistan to z kolei prawdziwy raj dla mitosnikdw trekkingu, jurty rozstawione
na zielonych pastwiskach, szczyty pokryte sniegiem i dzikie szlaki prowadzace przez wysokogorskie doliny. Podréz
przez te dwa kraje pozwala poczu¢ ducha dawnych karawan Jedwabnego Szlaku i odkryé miejsca, w ktdrych czas ptynie

w rytmie natury. Wielowiekowe tradycje wciaz tu zyja, zaczynajgc od muzyki granej na stepie po rzemiosto przekazywane
z pokolenia na pokolenie.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

Zobaczysz kanion Wyruszysz na trekkingi Zanocujesz w jurcie Odkryjesz jeziora gorskie, Doswiadczysz goscinnosci
Szarynski - naturalne w goérach Tien-szan i poznasz zycie nomadow. takie jak Issyk-Kul mieszkancéw Srodkowej
cudo Kazachstanu. i Pamirze. i Song-Kul. Azji.

www.solisci.pl


http://www.solisci.pl
https://solisci.pl/wyprawy/kazachstan-kirgistan

Kanion Szaryriski - kazachski
odpowiednik Wielkiego Kanionu.

Jezioro Issyk-Kul - ,,perie Tien-szanu”.

Song-Kul - wysokogérskie jezioro
Z jurty nad brzegiem.

Biszkek - stolica Kirgistanu u stép gor.

Ala-Archa - park narodowy z zapierajgcymi
dech szlakami.

TRADYCJE NOMADOW

Zycie w Kazachstanie i Kirgistanie od wiekéw zwigzane byto
z koczowniczym stylem istnienia, ktory wcigz jest obecny
w kulturze regionu. Nocleg w jurcie, obserwowanie pasterzy
prowadzacych stada koni i owiec, czy prébowanie kumysu,
czyli tradycyjnego napoju z mleka klaczy, pozwalajg przeniesc sie
w Swiat, w ktérym natura wyznacza rytm dnia. Spotkania
z nomadami to nie tylko ciekawostka, ale i okazja do zrozumienia,
jak silna moze by¢ wiez cztowieka z ziemia i zwierzetami. Kazdy
gest goscinnosci otwiera drzwi do lepszego poznania tej kultury.
#livewild

BEZKRESNE KRAJOBRAZY

Kazachstan i Kirgistan to kraina, w ktdrej horyzont wydaje sie
nie mie¢ konca. Stepy Kazachstanu tworza poczucie ogromnej
przestrzeni i ciszy, ktorg tylko czasem przerywa wiatr lub pasace
sie konie. Wysoko w gérach Kirgistanu czekajg zielone doliny,
kwieciste faki i blyszczace tafle jezior. Wedréwki po tych
terenach to nie tylko fizyczna podréz, ale takze doswiadczenie,
ktére pozwala poczué, jak potezna i réznorodna jest natura
Srodkowej Azji. Waskie kaniony i szerokie doliny otoczone biatymi
szczytami. Zmieniajgce sie barwy nieba i gér sprawiaja, ze pejzaz
zdaje sie by¢ w ciggtym ruchu i nigdy nie pozostaje taki sam.
#adventure #pozautartymszlakiem

NOCNE NIEBO
| DZIKA PRZESTRZEN

Srodkowa Azja zachwyca nie tylko w dzieri. Noca odstania
niebo petne gwiazd, jakiego nie zobaczysz w Europie.
Brak miejskich Swiatet sprawia, ze mozna dostrzec Droge
Mleczng w catej okazatosci, a cisza wokdt jurt nadaje temu
doswiadczeniu niezwyktej intensywnosci. Na stepie horyzont
znika w ciemnosci, a w goérach ksiezyc oswietla o$niezone
szczyty. To momenty, w ktérych czu¢ potege przestrzeni
i petng harmonie z naturg. Obcowanie z tym pejzazem
nocnym zostaje w pamieci réwnie mocno jak wedréwki za
dnia.

#poziomintensywny
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NASZE

KOSTARYKA + NIKARAGUA - Dzika natura

To podréz przez najbardziej zielone zakatki Ameryki Srodkowej. Prowadzi przez miejsca, gdzie natura wcigz ma gtos.
Kostaryka, uznawana za jedna z najszczesliwszych krain $wiata, zachwyca dzunglami, wulkanami i plazami, na ktérych
mozna spotkaé zétwie morskie. Nikaragua to z kolei kraj mniej znany, ale autentyczny, z kolonialnymi miasteczkami,
jeziorami i wulkanami, ktére mozna podziwiac z bliska. To wyprawa petna kontrastéw: od trekkingéw po wulkanach
i eksploraciji tropikalnych laséw, przez kapiele w gorgcych Zrddtach, az po relaks na plazach Pacyfiku i Morza Karaibskiego.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

S

/AN |

Wejdziesz na szlak Zanurkujesz w goracych  Odkryjesz kolonialne miasta Zobaczysz dzika Odpoczniesz na rajskich
wulkanoéw i zobaczysz ich Zrédtach otoczonych Nikaragui. przyrode: leniwce, tukany plazach dwéch oceanéw.
kratery z bliska. tropikalna zielenia. i zétwie morskie.
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Monteverde - krélestwo chmur i wiszgcych mostéw.

Arenal - jeden z najstynniejszych wulkanéw Kostaryki.
Granada - kolonialne miasto Nikaragui petne koloréw.
Jezioro Nikaragua - jedno z najwiekszych w Ameryce.

Manuel Antonio - park narodowy taczacy plaze i dzungle.

DZIKA PRZYRODA

Kostaryka stynie z bogactwa gatunkéw - leniwce, matpy,
tukany i setkiinnych zwierzat zyja tu w naturalnym srodowisku.
Spotkanie z nimi to niezapomniane przezycie, ktére uczy
szacunku do natury. Nikaragua zaskakuje podobnie, cho¢
mniej znana, takze petna jest parkédw narodowych i jezior,
w ktorych tetni zycie. To podréz, podczas ktdrej natura staje
sie najwazniejszym przewodnikiem.

#livewild #backpacking #solo

WULKANY | DZUNGLA

Kostaryka i Nikaragua to ziemia wulkandéw i tropikalnych
laséw. Trekkingi prowadza przez zielone Sciezki, w ktdrych
spotkasz dzikie zwierzeta, a kazdy szczyt otwiera panorame,
ktéra zapiera dech w piersiach. Wulkany aktywne i uspione
przypominajg o sile natury, a dzungla petna dzwiekéw
i zapachéw pozwala poczué, jak wyglada zycie w jego
najbardziej pierwotnej formie.

#mountainadventure #adventure #pozautartymszlakiem

RELAKS W RYTMIE PURA VIDA

Po dniu petnym wrazen przychodzi czas na odpoczynek. Na
plazach Oceanu Spokojnego i Morza Karaibskiego mozna
zanurzy¢ sie w turkusowych wodach, sprébowac surfingu
albo po prostu patrze¢ na zachdd storica z kokosem w reku.
Kostarykaniskie ,pura vida”, czyli rados¢ z prostego Zzycia
staje sie tutaj codziennoscig. To idealne zakoriczenie
podrdzy petnej przygdd i odkryd.
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NASZE

KUBA - Roztariczona wyspa

Kolorowe uliczki Hawany wypetnione muzyka, stare amerykariskie samochody i kolonialna architektura przenosza w lata,
ktére gdzie indziej dawno odeszty w zapomnienie. To kraj kontrastow. Z jednej strony rajskie plaze i turkusowe morze, z drugiej
codziennos¢ petna prostoty i autentycznosci. Podczas wyprawy odkryjesz wyspe, gdzie salsa rozbrzmiewa do rana, a rum
i cygara sa czescig codziennej kultury. Kuba zachwyca otwartoscig ludzi, ich radoscia zycia i atmosfera, ktdrej nie da sie znalez¢
nigdzie indziej na Swiecie. To podréz, ktdra zostaje w sercu na dtugo.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

5
.(W

0 )
Postuchasz salsy Przejedziesz sie Odpoczniesz na Sproébujesz Poznasz autentyczne
i poczujesz atmosfere klasycznym rajskich plazach kubarnskiego rumu zycie mieszkancow
kubarniskich ulic. amerykanskim i zanurzysz sie i cygar. wyspy.
samochodem. w turkusowym morzu.
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ODKRYJ Z NAMI

Hawana - kolorowa stolica petha muzyki i zabytkéw
Trynidad - kolonialne miasto wpisane na liste UNESCO
Doline Vinales - plantacje tytoniu i malownicze krajobrazy
Varadero - jedna z najstynniejszych plaz Karaibéw

Santiago de Cuba - stolica muzyki i tarica

W STYLU RETRO

Kuba to zywe muzeum motoryzacji. Kolorowe amerykariskie
samochody z lat 50. wcigz sung ulicami Hawany i innych miast.
Przejazdzka takim kabrioletem to powrdt do przesztosci i jedna
z najwiekszych atrakcji wyspy. Do tego kolonialna architektura,
brukowane uliczki i atmosfera, jakiej nie ma nigdzie indziej.
Tutaj czas zatrzymat sie kilkadziesiat lat temu, a podréznik ma szanse
zanurzy¢ sie w Swiecie, ktdry wyglada jak filmowa scenografia.
To doswiadczenie wyjgtkowe i niezapomniane. Nigdzie indziej
codzienno$¢ nie przypomina tak bardzo podrézy w czasie, gdzie
kazdy szczegdt opowiada witasna historie.

RYTM KUBY

Na Kubie muzyka towarzyszy na kazdym kroku, zaczynajac
od ulicznych zespotéw w Hawanie po klimatyczne bary
w Trynidadzie. Salsa, son i rumba nadajg rytm codziennosci
i sprawiaja, ze tatwo dac sie porwaé do tarica. Wieczory
spedzone wsréd lokalnych muzykdw i tariczacych mieszkaricéw
to kwintesencja kubanskiego stylu zycia petnego pasji,
radosci i autentycznosci. To wiasnie muzyka i taniec sprawiaja,
ze podréz na Kube staje sie tak wyjgtkowa i petna energii.
Kazdy koncert na zywo, nawet ten najbardziej spontaniczny,
potrafi zmieni¢ zwykty dziern w prawdziwe swieto.
#poziomtatwy #pozautartymszlakiem

KARAIBSKI RAJ

Kuba to takze niesamowite krajobrazy i plaze, ktdére Smiato
mozna nazwac rajskimi. Varadero, Cayo Coco czy Playa Paraiso
kuszg biatym piaskiem i woda o odcieniu turkusu, ktéry trudno
opisac stowami. To idealne miejsce na relaks po dniach petnych
zwiedzania - kapiele w morzu, snorkeling czy po prostu lezenie
w cieniu palm. Pofaczenie kubariskiej goscinnosci i karaibskiej
przyrody tworzy przestrzen, w ktérej naprawde mozna poczud
wolnos¢ i rados$¢ zycia. Kazdy zachdd storica nad oceanem
maluje niebo w odcieniach pomarariczu i rézu, sprawiajac,
ze chwile spedzone tutaj stajg sie niezapomniane.

#dladwojga
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NASZE

MADAGASKAR - Na tropie przygody w krainie lemuréw

Madagaskar to jeden z najbardziej réznorodnych przyrodniczo zakatkdw sSwiata. Az 90% gatunkdéw wystepujacych na
wyspie nie spotkasz nigdzie indziej. Lemury skaczace po gateziach, baobaby wygladajace jak zywcem wyjete z bajki czy
kolorowe kameleony ukryte w zieleni laséw deszczowych sprawiajg, ze kazdy dzieri podrézy jest peten odkryc. Na wyspie
znajdziesz tez kontrast, od gestych tropikalnych dzungli, przez spalone storicem ptaskowyze, az po biate plaze Oceanu
Indyjskiego. Podréz po Madagaskarze to spotkanie z dzikg naturg, egzotyczna kulturag i Swiatem, w ktérym czas ptynie
wolniej. Tutaj kazdy zakret drogi prowadzi do czegos$ nowego i nieoczywistego.

CZEGO POSWIADCZYEZ?

00
Spotkasz lemury, Zobaczysz stynna Odkryjesz tropikalne Zanurzysz sie w kulturze  Odpoczniesz na rajskich
kameleony i inne Aleje Baobabodw. lasy i wapienne formacje i zwyczajach lokalnych plazach Oceanu

endemiczne gatunki. Tsingy. spotecznosci. Indyjskiego.
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Aleje Baobabdéw - symbol Madagaskaru.
Park Narodowy Andasibe - krélestwo lemuréw.

Tsingy de Bemaraha - niezwykte wapienne
Hlas igiel”.

Nosy Be - wyspe z rajskimi plazami.

Antananarywe - stolice petna kontrastéw.

KONTRASTY KRAJOBRAZOW

Od zielonych, wilgotnych dzungli na wschodzie, przez
malownicze wyzyny centralne, az po suche réwniny
i spektakularne wapienne formacje Tsingy. Aleja Baobaboéw
pokazuje niezwykta site i piekno natury, a wulkaniczne
wzgdrza nadajg krajobrazowi dramatyzmu. Na potudniu
WYyspy rozciggajg sie piaszczyste plaze i turkusowe laguny,
gdzie mozna znaleZzé chwile wytchnienia po dniu petnym
przygéd. Kazdy region Madagaskaru ma swdj unikalny
charakter i zaskakuje na nowo, gdy tylko wydaje sie,
ze widziato sie juz wszystko.

#pozautartymszlakiem #backpacking

DZIKA PRZYRODA BEZ GRANIC

Madagaskar to prawdziwy raj dla mitosnikédw natury.
Kazdy dzien przynosi spotkanie z gatunkami, ktérych nie
znajdziesz  nigdzie indziej na  Swiecie. Lemury
przemieszczajgce sie w koronach drzew, kameleony
zmieniajgce barwy i dziesigtki gatunkéw ptakéw tworza
zywy spektakl przyrody. Tropikalne lasy skrywaja $ciezki
petne dzwiekdw i zapachdw, a sawanny i kaniony ukazujg
bardziej surowe oblicze wyspy. To miejsce, gdzie natura wcigz
ma pierwszenstwo, a cztowiek jest tylko gosciem.

#livewild

LUDZIE | KULTURA

Madagaskar to takze mozaika kultur i tradycji,
ktére ksztattowaty sie przez wieki. Spotkania z mieszkaricami
wyspy pokazujg ich otwartos¢ i goscinnosé, a lokalne
wioski pozwalajg zobaczy¢ codziennosc z dala od turystycznych
szlakéw. Barwne targi petne przypraw, owocdw i rekodzieta
odstaniajg smak i rytm wyspiarskiego zycia. Muzyka i taniec
to wazny element tutejszej kultury, a kazdy festiwal czy
spotkanie staje sie okazjg do wspdlnego swietowania. To
doswiadczenie, ktdre taczy autentycznosé ludzi z pieknem
otaczajacej ich natury.

#livewild #adventure
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NASZE

MONGOLIA + CHINY Sladami Wielkich Imperiéw

Wyprawa tgczaca Mongolie i Chiny to spotkanie z dwiema twarzami Azji, ktdre splatajg sie w niezwykta catosc. Mongolia przycigga
ciszg, przestrzenia i surowa przyroda — bezkresne stepy, pasace sie konie, rozgwiezdzone niebo i jurty, ktére od wiekdw sg domem
koczownikdéw. Podréz przez pustynie Gobi, gdzie piasek miesza sie z gérami i skalnymi formacjami, pozwala poczuc sie czescig
krajobrazu, ktéry niewiele zmienit sie przez tysigce lat. Chiny z kolei zachwycaja rozmachem i wielkoscig dawnej cywilizacji
— monumentalny Wielki Mur wijacy sie przez pasma gdrskie, Zakazane Miasto petne cesarskich sekretéw czy Terakotowa Armia, ktdra
wcigz pilnuje swojego wiadcy.

CZEGO 1OSWIADCIE?

A\

Zanurzysz sie Przenocujesz w jurcie Zobaczysz pustynie Doswiadczysz Poczujesz kontrasty Azji,
w codziennos¢ nomadéw i odkryjesz cesarskie Gobi i Wielki Mur duchowosci klasztoréw od ciszy stepu po tetnigce
i mieszkanicow wielkich patace. Chinski. i energii nowoczesnych zycie Pekinu.
metropolii. miast..
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Bezkresne przestrzenie i surowa przyrode
Azji Centralnej.

Pustynie, gory i zielone doliny.

Zabytki cesarskich dynastii i monumentalne
budowle.

Miasta, w ktérych tradycja spotyka nowocze-
snosc.

Kulture, ktéra od wiekéw ksztaltuje ten region
Swiata.

HISTORIA | DZIEDZICTWO

Chiny imponujag swoim dziedzictwem, od rozmachu Zakazanego
Miasta po monumentalny Wielki Mur wijacy sie przez gory.
Wizyta w Xi'an pozwala stana¢ twarza w twarz z Terakotowa
Armia, ktéra od wiekdéw fascynuje podréznikdw i archeologdw.
Kazde z tych miejsc opowiada historie dawnych wiadcéw, ich
ambidcji i wizji, ktdre uksztattowaty jedng z najwiekszych cywilizacji
w dziejach. Spacerujgc ulicami miast, mozna dostrzec, jak dawne
tradycje harmonijnie przeplatajg sie z nowoczesnoscia.
#backpacking

WOLNOSC | PRZESTRZEN

Bezkresne stepy Mongolii otwierajg perspektywe, ktdrej trudno
doswiadczyc w innych czesciach Swiata. Podréz przez zielone doliny
i surowe pustkowia pozwala poczuc bliskos¢ natury, a jazda konna
czy nocleg w jurcie nadajg tej przygodzie autentycznosci. W takich
krajobrazach fatwo zapomniec o codziennym pospiechu i zanurzyé
sie w ciszy, ktérg przerywa tylko wiatr. Spotkanie z nomadami, ktdrzy
od pokolen zyja w rytmie natury, daje poczucie, ze czas ptynie tu
zupetnie inacze).

#adventure #mountainadventure #pozautartymszlakiem

KONTRASTY AZJI

Na jednej trasie spotykajg sie dwa zupetnie rézne swiaty - prostota
zycia na stepie i dynamika wielkich metropolii. Nomadzi zapraszajg
do swoich jurt, czestujgc mleczng herbata i opowiadajac o codziennosdi,
podczas gdy w Pekinie czy Szanghaju na kazdym kroku czu¢ puls
nowoczesnosci. To wiasnie w tym kontrascie tkwi piekno podrézy,
w odkrywaniu rdéznic, ktdre tworza bogactwo kulturowe Azji.
Spotkania z ludZmi pokazuja, jak wiele moze taczy¢ tak odlegte
style zycia, gdy patrzy sie na nie z otwartoscig i ciekawoscia.
Wrazenie robi tez to, jak harmonia natury i technologii potrafi
wspdtistniec w jednym regionie swiata.

#livewild #solo
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NASZE

Namibia - Oblicze prawdziwej Afryki

Kraina, gdzie natura wcigz pozostaje dziewicza i monumentalna. Bezkresne pustynie, czerwone wydmy Sossusvlei, kaniony
i sawanny tworza krajobrazy, ktére wygladaja jak z innej planety. To takze spotkanie z dzikimi zwierzetami podczas safari w Parku
Etosha oraz mozliwos$¢ poznania tradycji plemion, ktére od pokoleri zyja w zgodzie z naturg. Namibia zachwyca surowoscia,
przestrzenig i poczuciem wolnosci, jakie daje podréz przez jej bezkresne tereny. To wyprawa dla tych, ktérzy chcag zobaczyé
Afryke w jej najbardziej autentycznym obliczu.

CZEGO POSHIADCZE?

z L o
WezZmiesz udziat w safari  Przejdziesz przez wydmy Odkryjesz kanion Fish Spotkasz plemiona Zobaczysz kontrast
i zobaczysz dzikg przyrode pustyni Namib. River, drugi co do Himba i poznasz ich pustyni i oceanu w Walvis
Afryki. wielkosci na swiecie. tradycje. Bay.
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Sossusvlei - stynne czerwone wydmy
Namibii.

Park Narodowy Etosha - safari i spotkania
z dzikg zwierzyna.

Fish River Canyon - monumentalny
cud natury.

Swakopmund i Walvis Bay - oceaniczne
oblicze pustyni.

Wioski plemienia Himba - unikalne
spotkania kulturowe.

PUSTYNNE KRAJOBRAZY

Pustynia Namib i jej czerwone wydmy to jeden z najbardziej
rozpoznawalnych krajobrazéw Afryki. Wschdd storica nad
Sossusvlei maluje piasek w odcieniach ztota i czerwieni, tworzac
niezapomniane obrazy. Kanion Fish River zachwyca skalnymi
formacjami i przestrzenia, ktéra robi ogromne wrazenie. To pejzaze,
ktdre pokazuja potege i piekno natury.

#mountainadventure #backpacking #solo

DZIKA AFRYKA

Safari w Parku Etosha to okazja, by zobaczy¢ stonie, Iwy, zyrafy
czy nosorozce w ich naturalnym s$rodowisku. Spotkania z dzikimi
zwierzetami budza emocje, jakich nie da sie poréwnac z niczym
innym. Namibia to miejsce, gdzie cztowiek staje sie obserwatorem
Zycia toczacego sie w rytmie natury.

#adventure #livewild #pozautartymszlakiem

LUDZIE | TRADYCIJE

Namibia to nie tylko natura, ale tez spotkania z ludZmi. Plemiona
Himba, Herero czy San zyjg tu zgodnie ze swoimi tradycjami,
ktére od wiekdw pozostajg niemal niezmienne. Obserwowanie
ich codziennosci i rozmowy z mieszkaricami pozwalajg lepiej
zrozumie¢ réznorodnos¢ kulturowa Afryki. To podréz, ktdra taczy
przygode z refleksjg i autentycznym doswiadczeniem.
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NASZE

NEPAL + INDIE - Od Taj Mahal po Himalaje

NEPAL - Od Himalajéw po dzungle
NEPAL - Everest Base Camp i Lobuche

Podréz do Nepalu i Indii to spotkanie z Himalajami, najwyzszymi gdérami Swiata i miejscem, ktére od wiekdéw inspiruje
podrdznikdw, alpinistéw i poszukiwaczy duchowosci. Wyprawy prowadza wzdtuz malowniczych szlakdw do baz pod Annapurng
i Everestem, gdzie natura pokazuje swojg potege i piekno. Po drodze mijasz gdrskie wioski, tarasowe pola ryzowe i klasztory
ukryte wsrdd skat, ktére od setek lat sg Swiadkami zycia mieszkaricéw tego regionu. To takze okazja do odkrywania kolorowych
ulic Katmandu, klimatycznych Swiatyri hinduistycznych i buddyjskich oraz codziennego zycia ludzi, ktérzy w sercu gor potrafig

odnalez¢ spokdj i harmonie.

CZEGO DOSWIADCZYSZ?

Odwiedzisz Katmandu Doswiadczysz zycia Poznasz klasztory

Przemierzysz szlaki Zobaczysz wschoéd
w nepalskich wioskach. i mantry buddyjskie.

prowadzace pod storica nad Himalajami. i jego Swiatynie
Annapurne i Everest. petne historii.
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Annapurna Base Camp - spektakularne widoki
na osmiotysieczniki.

Everest Base Camp - miejsce, gdzie zaczyna sie
najwieksza gdrska przygoda.

Katmandu - tetnigce zyciem serce Nepalu.

Pokhara - miasto jezior i poczatek trekkingowych wypraw.

Przetecze i doliny Himalajow - petne widokéw
i tradycyjnych wiosek.

DUCHOWOSC | KULTURA

Himalaje to takze kraina duchowosci. Buddyjskie klasztory,
modlitewne choragiewki i mantry rozbrzmiewajace w gérskich
dolinach tworza atmosfere wyjgtkowego spokoju. Spotkania
z lokalnymi mieszkaricami, od Nepalczykéw po Szerpdw,
pozwalajg zrozumied, jak zycie w gdrach tgczy codzienny trud
z duchowa gtebiag. Swiatynie w Katmandu czy stupy rozsiane
wzdtuz szlakdéw przypominaja, ze gdry sg nie tylko przestrzenia
fizyczna, ale tez miejscem kultu i refleksji. To podréz, ktéra daje
szanse na spojrzenie na swiat z innej perspektywy i odkrycie, jak
harmonia miedzy cztowiekiem a naturg ksztattuje codziennos¢
w tym regionie.
#solo

TREKKING W SERCU HIMALAJOW

Szlaki prowadzace do baz Annapurny i Everestu to jedne
z najpiekniejszych tras trekkingowych swiata. Kazdy dzier to nowe
krajobrazy. Zielone doliny i wioski, lasy rododendrondw, az po surowe,
wysokogorskie przetecze, gdzie powietrze staje sie coraz rzadsze.
Trekking w Himalajach to nie tylko wyzwanie kondycyjne, ale tez
nagroda w postaci widokdw, ktére zapierajg dech w piersiach
i pozwalajg poczu¢ ogrom natury. Noclegi w gdrskich lodge’ach
i wspdlne positki z innymi wedrowcami nadajg tej podrézy
atmosfere wspdinoty. Kazdy krok przybliza do gor, ktére od wiekdw
fascynuja i budza respekt.

#mountainadventure #adventure #pozautartymszlakiem

WYPRAWA ZYCIA

Himalaje to cos wiecej niz trekking, to doswiadczenie,
ktére zostaje w sercu na zawsze. Kazdy krok na szlaku to
poczucie, ze zblizasz sie do miejsca, ktdre dla wielu jest
symbolem marzen i wyzwan. Annapurna i Everest to ikony
gorskiego Swiata, a mozliwos¢ stanagc u ich stép to spetnienie
podrézniczych pragnien. Wedréwka przez Himalaje wymaga
sity, ale nagradza satysfakcjg i emocjami nieporéwnywalnymi
z zadnag inng podréza. Dla wielu staje sie przetomowym
doswiadczeniem, ktére zmienia spojrzenie na granice wiasnych
mozliwosci i pozwala uwierzy¢ w moc marzen.

#backpacking #livewild
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NASZE

CHILE + ARGENTYNA Na krancu swiata

Podréz do Patagonii i na Ziemie Ognistg to spotkanie z jednym z najbardziej spektakularnych zakatkdw naszej planety.
Tu natura pokazuje swojg potege w najczystszej postaci — strzeliste szczyty Anddw, lodowce sptywajgce do jezior, bezkresne
stepy i surowe wybrzeza, gdzie ocean spotyka sie z wiatrem. Patagonia zachwyca réznorodnoscig krajobrazéw — od
monumentalnych masywdw Torres del Paine po btekitne sSciany lodowca Perito Moreno, a Ziemia Ognista daje poczucie
dotarcia naprawde na sam koniec Swiata. To wyprawa petna przygdd, podczas ktdrej kazdy dzier odstania nowa, niepowtarzalng
scenerie, a kontakt z naturg staje sie doswiadczeniem niemal duchowym.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

@ Y
AN
% XX

Wedrujesz po szlakach Zobaczysz lodowiec Odwiedzisz Ziemie Doswiadczysz sity wiatru,  Spotkasz pingwiny i inne
Parku Narodowego Torres  Perito Moreno z bliska. Ognista i Ushuaie. oceanu i gor. zwierzeta Patagonii.
del Paine.
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Torres del Paine - symboliczne wieze Patagonii.

Lodowiec Perito Moreno - jedno
Z najpiekniejszych lodowych widowisk.

Ushuaia - miasto na korcu swiata.

Kanat Beagle - miejsce spotkania oceanéw
i raj dla zwierzat.

Step patagonski - przestrzen,
w ktérej natura gra pierwsze skrzypce.

SILA ZYWIOLOW

Na krancu sSwiata wszystkie zywioly wystepuja w petnej
harmonii i zarazem w dramatycznym starciu. Potezny wiatr smaga
twarz podczas wedréwki przez patagonskie réwniny, woda
oceanu uderza ostromeklify,a ogierizachodzacego storica potrafi
pomalowa¢ os$niezone szczyty na odcienie pomaranczu
i czerwieni. Tu nic nie jest statyczne, pogoda potrafi zmieniac
sie w ciggu minut, a kazdy dzien przynosi inne oblicze tej krainy.
Spokojne laguny kontrastujg z burzliwymi falami, lodowce
z zielonymi dolinami, a bezkresne stepy z dzikimi gérami.
#livewild #backpacking #solo

KRAJOBRAZY, KTORE ZAPISUJA
SIE W PAMIECI

Patagonia to jedno z tych miejsc, gdzie kazdy krok prowadzi
do nowych widokdw. Strzeliste szczyty Andow, jeziora
o intensywnych barwach i lodowce, ktére nieustannie pracuja,
zmieniajgc swoje ksztatty. Szlaki w Torres del Paine czy w Los
Glaciares pozwalajg stanac twarza w twarz z naturag, ktérej
skala przyttacza i jednoczesnie zachwyca. Cisza przerywana
tylko szumem wiatru, trzaskiem lodu odrywajgcego sie od
Sciany lodowca czy pluskiem wody sprawia, ze krajobrazy te
pozostajg w pamieci na zawsze

#mountainadventure #adventure #pozautartymszlakiem

ZYCIE NA KONCU SWIATA

Cho¢ Patagonia i Ziemia Ognista bywajg postrzegane jako
krainy surowe i odludne, sa one petne zycia. To dom dla
pingwindw, kondoréw szybujacych nad gérami, lwéw morskich
wylegujacych sie na skatach i guanako pasacych sie na stepach.
Spotkania z tymi zwierzetami w naturalnym srodowisku budza
zachwyt i przypominajg, ze to wiasnie one sg prawdziwymi
gospodarzami tej ziemi. Do tego dochodzg ludzie - mieszkaricy
Ushuaii i niewielkich osad, ktérzy od pokolen nauczyli sie zy¢
w rytmie wyznaczanym przez wiatr, wode i gory.
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NASZE

PERU, BOLIWIA, CHILE - Kwintesencja Ameryki Potudniowej

Podrdz przez najbardziej fascynujace zakatki Ameryki Potudniowej, gdzie spotykaja sie réznorodne krajobrazy i kultury. Peru
oczaruje tajemniczym Machu Picchu, kolorowa gdra Rainbow Mountain i oazg Huacachina posréd wydm. W Boliwii czeka La Paz
zawieszona wysoko w godrach, surrealistyczna Dolina Ksiezycowa i nieskoriczone przestrzenie Salar de Uyuni. Chile dopetnia
catos¢ pustynig Atacama, ktdra zachwyca gwieZdzistym niebem i unikalnymi formacjami skalnymi. Ta trasa prowadzi przez
region, w ktérym kazdy dzien przynosi inne wrazenia, od starozytnych ruin, przez tetnigce zyciem miasta, do miejsca, ktére
wygladaja jak krajobrazy z innej planety. Wyprawa przez te trzy kraje staje sie opowiescig o réznorodnosci, gdzie natura i kultura
odgrywaja réwnie wazne role i gdzie intensywnos¢ doswiadczen pozostaje w pamieci na zawsze.

CZEGO POSWIADCZYEZ?
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Zobaczysz Machu Picchu, Przeptyniesz obok Islas Staniesz na solnej pustyni Odwiedzisz najwyzej Zachwycisz sie pustynig
jeden z cudéw swiata. Ballestas - peruwiarniskich Salar de Uyuni. potozong stolice Swiata  Atacama i jej niezwyktym
Galapagos. La Paz. niebem.
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ODKRYJ Z NAMI

Huacachina - zielong oaze posréd wydm.
Kanion Colca - najgtebszy na swiecie.
Jezioro Titicaca - kraine legend i kultur.

Salar de Uyuni - miejsce, gdzie ziemia odbija
niebo.

San Pedro de Atacama - brame
do chilijskiej pustyni.

KRAJOBRAZY POZA WYOBRAZNIA

Waulkaniczne ptaskowyze, solne pustynie, kolorowe laguny i gory
wyrastajgce z chmur tworzg pejzaze, ktdre trudno poréwnad
z czymkolwiek innym. Salar de Uyuni wyglada jak inna planeta,
a pustynia Atacama pozwala zobaczy¢ jedno z najczystszych nieb
na $wiecie. To region, gdzie kazdy dzien podrézy odkrywa nowe
oblicze natury i pozostawia obrazy, ktdre zapisujg sie w pamieci na
dtugi czas.. Zmiennos¢ barw, od bieli soli po intensywne odcienie
lagun, przypomina o niezwyktej kreatywnosci ziemi.

#livewild #pozautartymszlakiem #solo

DZIEDZICTWO | NATURA

Trasa prowadzi przez kraine, gdzie przyroda i historia przeplatajg
sie na kazdym kroku. Kamienne ruiny Inkéw w Peru, jeziora na
granicy Peru i Boliwii oraz pustynie Chile tworza mozaike miejsc,
ktére zachwycajg skala i réznorodnoscia. To wtasnie w Andach
mozna poczué, jak silnie natura wptywata na zycie ludzi i jak
ksztattowata ich kultury. Potega gdrskich krajobrazéw przeplata
sie tu z dawnymi legendami i mitami, ktdre wcigz opowiadajg
mieszkancy. Kazdy krok na tej trasie przenosi w swiat, gdzie
granica miedzy naturg a historig niemal sie zaciera.
#mountainadventure #adventure #backpacking

KULTURA | LUDZIE

Peru, Boliwia i Chile to nie tylko krajobrazy, ale tez spotkania
z mieszkaricami, ktérzy od wiekdéw zyja w rytmie Andéw. Kobiety
w barwnych strojach, targi petne aromatéw i smakdw, tradycje
przekazywane z pokolenia na pokolenie - wszystko to tworzy
wyjgtkowag atmosfere podrézy. Wspdlne chwile spedzone
z lokalnymi spotecznosciami pozwalajg zobaczyd, jak codziennos$c
taczy sie tu z historig i jak silna pozostaje wiez cztowieka
z natura. Zwyczaje pielegnowane od setek lat pokazuja, jak
gteboko zakorzeniona jest kultura andyjska w zyciu codziennym.
Autentycznosd tych spotkan sprawia, ze podrdz staje sie jeszcze
bardziej wielowymiarowa.
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RPA - Kultowy roadtrip od Johannesburga po Kapsztad

Dzikie sawanny petne zwierzat, nowoczesne miasta, oceany spotykajgce sie z gdérami i niezwykta réznorodnosc kultur.
Podczas tej wyprawy wyruszysz na safari w poszukiwaniu Wielkiej Pigtki Afryki, odkryjesz malownicze wybrzeza, winnice i stynny
Przyladek Dobrej Nadziei. Kapsztad oczaruje Cie swojg atmosferg, a Géra Stotowa zapewnia widoki, ktére zapierajg dech
w piersiach. To kraj kontrastéw, w ktérym dzika przyroda sasiaduje z miejskim rytmem, a tradycje mieszaja sie z nowoczesnoscia.
Kazdy dzien podrézy przynosi nowe wrazenia. Spotkania z Iwami i stoniami na safari, chwile spokoju wsréd winnic albo nad
oceanem - RPA to miejsce, ktdre pozwala odkrywad Afryke w catej jej intensywnosci i réznorodnosci.

CZEGO POSUWIADCZYSZ?
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Wyruszysz na safari Wijedziesz na Gére Odwiedzisz Przylagdek Sproébujesz win Zrelaksujesz sie na plazach
i zobaczysz Wielka Pigtke Stotowa i zachwycisz sie Dobrej Nadziei z najlepszych Oceanu Atlantyckiego

Afryki. panoramg Kapsztadu. - symboliczny kraniec potudniowoafrykanskich i Indyjskiego.

Swiata. winnic.
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Park Krugera - najwiekszy rezerwat dzikiej
przyrody w RPA.

Kapsztad - jedno z najpiekniej potozonych miast swiata.
Gora Stotowa - ikona RPA.
Przyladek Dobrej Nadziei - punkt spotkania oceanéw.

Stellenbosch - region stynacy z winnic i pieknych

SMAKI | KULTURA

RPA to takze kraj bogaty kulturowo. Réznorodnosc etniczna,
jezykowa i kulinarna tworzy wyjatkowg mozaike. Wizyta
w winnicach Stellenbosch to okazja do sprébowania jednych
z najlepszych win na swiecie, a lokalne dania zachwycajg
potaczeniem smakdw Afryki i Europy. Spotkania z mieszkaricami,
muzyka i opowiesci sprawiajg, ze podréz staje sie jeszcze
petniejsza i bardziej autentyczna. Tutejsze festiwale, sztuka
uliczna i rzemiosto ukazujg codziennosé, w ktdrej tradycja splata
sie z nowoczesnoscia. Kolacja przy dzwiekach afrykariskich
bebndw czy wspdlne gotowanie z lokalnymi gospodarzami staja
sie okazja do zrozumienia, ze kultura to przede wszystkim ludzie
i ich historie.

DZIKA PRZYRODA

Safari w RPA to spetnienie marzern kazdego podréznika.
Spotkanie Iwdw, stoni, nosorozcéw, lampartdw i bawotéw
w ich naturalnym srodowisku to doswiadczenie, ktére na zawsze
zostaje w pamieci. Rezerwaty i parki narodowe pozwalajg
poczué sie czescig afrykanskiej przyrody — bez filtréw, bez
pospiechu, w rytmie natury. Kazdy dzien na safari to nowe emocje
i nieprzewidywalne spotkania, kiedy nigdy nie wiadomo, czy zza
akacji nie wytoni sie zyrafa, a nad sawanna nie przeleci orzet.
Obserwacja zwierzat o wschodzie storica, gdy swiat budzi sie do
zycia, dostarcza wrazen, ktére trudno poréwnac z czymkolwiek
innym.

#adventure #livewild #pozautartymszlakiem

KRANCE SWIATA

Przyladek Dobrej Nadziei to symboliczny punkt na mapie -
miejsce, gdzie spotykaja sie dwa oceany i gdzie dawni zeglarze
marzyli o bezpiecznym powrocie. Dzi§ to takze metafora
podrézy do miejsc odlegtych i niezwyktych. Widok kliféw, fal
rozbijajacych sie o skaty i bezkresnej wody daje poczucie,
ze naprawde jestes na koricu Swiata. Spacer wzdtuz stromych
$ciezek prowadzacych nad ocean pozwala poczué¢ potege
natury i jej nieustanny rytm. To idealne zakoriczenie wyprawy
petnej kontrastéw, od sawann i gor po plaze i miasta, ktére
w RPA spotykaja sie w harmonii.

#backpacking #roadtrip #dladwojga
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NASZE

SINGAPUR + MALEZJA + KAMBODZA - Azja w pigutce

Ta podrdz prowadzi przez trzy zupetnie rézne oblicza Azji. Singapur zachwyca nowoczesnoscia, futurystyczng architektura
i porzadkiem, jakiego trudno szukac gdzie indziej. Spacerujac po Marina Bay, mozna zobaczy¢, jak miasto-ogrdd taczy nature
z technologig, a wieczorne pokazy Swiatet tworzg atmosfere jak z innego $wiata. Malezja to kraina réznorodnosci, wielokulturowe
Kuala Lumpur z wiezami Petronas, rajskie wyspy o biatym piasku i dzungle petne zycia, gdzie stycha¢ odgtosy egzotycznych
ptakdéw i szelest tropikalnych lisci. Wyprawa prowadzi takze w gtab kultury, w miejsca, gdzie wptywy malajskie, chiriskie
i indyjskie splataja sie w unikalng mozaike. Kambodza z kolei urzeka historig i duchowoscia. Od majestatycznych Swigtyri Angkor
Wat, po codzienne zycie w wioskach nad Mekongiem, gdzie czas zdaje sie ptynac inaczej. Kazdy etap podrézy odkrywa
inna twarz Azji, taczac wielkie metropolie z naturg i tradycja, a kontrasty sprawiaja, ze ta trasa staje sie niezapomniang lekcja
réznorodnosci.

CZEGO POSUNADCZYSZ?
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Bedziesz spacerowac Odkryjesz kolorowe ulice  Odpoczniesz na rajskich Zwiedzisz swiatynie Poznasz codzienne zycie
po futurystycznym Kuala Lumpur i smaki plazach Malezji Angkor Wat - cud mieszkancow
Singapurze i jego ogrodach azjatyckiej kuchni starozytnej architektury  Azji Poludniowo-Wschodniej
w chmurach
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Singapur - ogrody, Marina Bay i miasto przysztosci
Kuala Lumpur - stolica kontrastéw i wiez Petronas

Georgetown na Penangu - klimatyczne miasto street
artu i smakéw

Angkor Wat - monumentalny kompleks swigtynny
w Kambodzy

Mekong - rzeka zycia i serce codziennosci
mieszkancow

EGZOTYCZNE KRAJOBRAZY

Malezja to prawdziwa skarbnica przyrodniczych cuddw.
Langkawi i Perhentian kusza rajskimi plazami z turkusowa woda
i miekkim piaskiem, a tropikalne lasy tetnig zyciem, w ktérym
mozna spotkac egzotyczne ptaki czy matpy. Dla mito$nikéw
aktywnego wypoczynku czekaja trekkingi w Cameron Highlands,
rejsy po lazurowych wodach czy snorkeling na kolorowych
rafach koralowych. To przestrzen, gdzie kazdy znajdzie cos dla
siebie - od relaksu w cieniu palm po przygode petng adrenaliny
w sercu dzungli. Malezja pokazuje, ze Azja to nie tylko miasta, ale
tez natura w swojej najbardziej spektakularnej odstonie.
#adventure #poziomintensywny

MIASTA PEENE ENERGII

Singapur i Kuala Lumpur to prawdziwe centra nowoczesnosci,
w ktdrych architektura i technologia robig niesamowite wrazenie.
Spacer wsrdd futurystycznych ogroddw, podziwianie panoramy
z taraséw widokowych i wizyta w dzielnicach petnych neondéw
pokazujg, jak wyglada miasto przysztosci. A jednoczesnie
wystarczy kilka krokdw, by znaleZ¢ sie na nocnym targu, gdzie unosi
sie zapach przypraw, smazonych dani i owocoéw tropikalnych.
To wiasnie kontrasty sprawiaja, ze te miejsca pulsujg energia.

HISTORIA | DUCHOWOSC

Kambodza to miejsce, ktére urzeka atmosfera dawnych czaséw
i duchowoscig, ktéra wcigz jest obecna w codziennym zyciu
mieszkaricow. Monumentalne Angkor Wat i Swiagtynie porosniete
korzeniami drzew w Ta Prohm wygladaja jak scenografia z innego
Swiata, tajemnicza i petna symboliki. Zwiedzanie ich to podréz
W czasie, ktdra uczy pokory wobec przesztosci i wielkosci dawnych
cywilizacj. To takze spotkanie z codziennym zyciem Kambodzy.
Mnisi w pomarariczowych szatach, usmiechniete dzieci i mieszkaricy
wiosek nad Mekongiem pokazuijg, ze duchowosc przenika tu kazdy
dzien.

#pozautartymszlakiem #backpacking #solo
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NASZE

CHINY + NEPAL Sladami Dalajlamy wokét swietej géry Kailash

Tybet to miejsce, gdzie majestatyczne Himalaje spotykaja sie z duchowoscia i tradycja, kidre od wiekdw ksztattujg zycie
mieszkancow. To podrdz przez kraine klasztorow ukrytych w gdrach, jezior mienigcych sie odcieniami btekitu i szerokich dolin,
gdzie codziennoscig sa modlitewne choragiewki powiewajace na wietrze. Lhasa, serce Tybetu, przycigga Patacem Potala
i klasztorami, w ktérych mozna poczuc atmosfere buddyjskiej kontemplacji. Trasa prowadzi takze przez wysokogdrskie przetecze
i rozlegte ptaskowyze, ktére dajg poczucie, ze jest sie naprawde blisko nieba. Potega gdr i cisza otaczajacych przestrzeni
sprawiajg, ze kazdy dzien podrdzy staje sie doswiadczeniem petnym skupienia i refleks;ji.

CZEGO DOSWIADCZYSZ?
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Odwiedzisz Lhase Przejdziesz przez Zobaczysz jeziora Spotkasz mnichéw Odkryjesz codziennos¢
i zobaczysz Patac Potala. wysokogorskie przetecze o niezwyktych barwach, i poczujesz atmosfere Tybetanczykéw zyjacych na
Himalajow. jak Yamdrok. klasztoréw buddyjskich. Dachu Swiata.
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Lhase - duchowe i historyczne serce Tybetu.
Patac Potala - symbol tradycji i duchowosci.
Klasztory Sera i Drepung - centra nauki i medytaciji.

Jezioro Yamdrok - jedno z najpiekniejszych
jezior wysokogorskich.

Himalajskie przetecze z widokami na o$miotysieczniki.

SUROWOSC | PIEKNO HIMALAJOW

Podréz przez Tybet to spotkanie z krajobrazami, ktére urzekaja
swoja potega i prostota. Osniezone szczyty Himalajow wyrastaja
ponad chmury, a wysokogdrskie jeziora mienig sie turkusem,
kontrastujac z brazami i czerwieniami ptaskowyzu. Wedréwka
przez te tereny staje sie wyzwaniem nie tylko fizycznym, ale
i mentalnym, bo rzadkie powietrze i surowe warunki ucza
cierpliwosci i wytrwatosci. Kazdy dzieri przynosi obrazy, ktére
trudno zapomnied¢, od rozlegtych dolin po miejsca, gdzie cisza
jest tak gesta, ze stychac jedynie wiasny oddech..

#pozautartymszlakiem #backpacking #poziomintensywny

DUCHOWOSC | TRADYCJA

Tybet to miejsce, gdzie duchowosc przenika codziennosé. Widad
ja w kolorowych chorggiewkach modlitewnych trzepoczacych na
wietrze, w melodiach mantr rozbrzmiewajgcych z klasztoréw
iw rytuale pielgrzymek do $wietych miejsc. Spotkania z mnichami
w klasztorach, obserwowanie medytacji czy uczestnictwo
w lokalnych $wietach pokazuja, jak gteboko zakorzeniony jest
buddyzm w sercu tej krainy. Kazde z tych doswiadczen jest nie
tylko lekcja pokory, ale i okazjg do refleksji nad wtasnym zyciem.
Cisza gor i zapach kadzidet tworza atmosfere, w ktdrej tatwo sie
zatrzymad i spojrzed na Swiat z innej perspektywy.

#retreat #solo

SPOTKANIA NA DACHU SWIATA

Cho¢ Tybet wydaje sie odlegly i trudno dostepny, spotkania
z mieszkaricami pokazujg, ze codziennos¢ tutaj jest petna ciepta
i otwartosci. Tradycyjne stroje, kolorowe bazary i domy
zbudowane z kamienia i gliny tworza obraz zycia zakorzenionego
w tradycji. Rozmowy z Tybetariczykami przy herbacie z mastem,
wspdlne positki czy obserwowanie dzieci bawigcych sie na
ulicach matych miasteczek sprawiajg, Zze podréz nabiera
osobistego wymiaru. To doswiadczenia, ktére tacza prostote
dnia codziennego z niezwyktg scenerig Himalajéw. W takich
chwilach mozna dostrzec, jak silna jest wiez miedzy cztowiekiem
a otaczajaca go natura.

#livewild #poziomekstremalny #mountainadventure
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NASZE

USA - American dream trip

Hawaje - Rajskie wyspy na srodku oceanu

Ta podrdz to spetnienie marzenia o poznaniu Standw Zjednoczonych w ich najbardziej ikonicznym wydaniu. Od Nowego
Jorku z jego wiezowcami, energia i symbolami wolnosci, przez potezne wodospady Niagara, az po parki narodowe petne
kaniondw, gor i pustyn. Trasa prowadzi przez kultowe miasta. Chicago, Los Angeles, Las Vegas i San Francisco - kazde
z nich opowiada inng historie i odstania inne oblicze Ameryki. Na trasie pojawiajg sie miejsca znane z filméw, muzyki
i literatury, ktdre nagle staja sie czescig codziennosci podrézy. Rytm zmieniajacy sie krajobrazéw sprawia, ze kazdy dzien
przynosi inne doswiadczenie, od migoczgcych neondéw po bezkresng cisze pustyni.

CZEGO POSHIADCIVE7?
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Spaceru po Times Square  Rejsu statkiem i widoku Podziwiania Niagary Zachwytu nad Wielkim Wizyty w Las Vegas, Los
i Central Parku w Nowym na Statue Wolnosci. - jednego Kanionem i pustynig Angeles i zachdd storica

Jorku. z najstynniejszych Nevady. nad Pacyfikiem.
wodospadow swiata.
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Nowy Jork - miasto, ktére nigdy nie zasypia.

Wodospady Niagara - zywiot wody i potega
natury.

Chicago - stolica jazzu i architektury.
Las Vegas - pustynne miasto Swiatet i rozrywki.

San Francisco - ikoniczny most Golden Gate.

NATURA WIELKICH PRZESTRZENI

Podczas tej wyprawy spotkasz sie z potega natury, ktéra
od wiekdw przycigga podréznikéw i artystow. Wielki Kanion
zachwyca ogromem i barwami, ktére zmieniajg sie wraz
z ruchem storica, a wodospady Niagara ukazuja
niepohamowang site zywiotéw. Na pustyni Nevady mozna
poczu¢ surowos¢ i cisze, ktérej nie da sie porédwnadé
z niczym innym, a kalifornijskie wybrzeze kusi ztotymi plazami
i oceanem. GOory, kaniony, rzeki i pustkowia tacza sie
w pejzaz, ktéry na kazdym kroku pokazuje inne oblicze
kontynentu. To natura monumentalna i petna kontrastdw,
a jednoczesnie niezwykle réznorodna w swoich detalach.

#mountainadventure #adventure #pozautartymszlakiem

MIASTA SYMBOLI

Stany Zjednoczone fascynujg réznorodnoscig swoich metropolii
i tym, jak kazda z nich potrafi stworzy¢ wtasng opowiesc. Nowy
Jork hipnotyzuje energia i rytmem ulic, gdzie obok drapaczy
chmur znajdziesz mate kawiarnie i artystyczne zautki. Chicago
wyrdznia sie architektura i jazzem, ktéry wypetnia kluby muzyczne,
a Los Angeles kusi blaskiem Hollywood i klimatem Kalifornii. Las
Vegas pulsuje swiattem neondw na pustyni, a San Francisco
zachwyca mostem Golden Gate i atmosferg wolnosci. Te miasta
réznig sie od siebie, a jednak razem tworzg mozaike, w ktérej
mozna odnaleZ¢ kazdy fragment amerykariskiego stylu zycia.

KULTURA | MARZENIA

Stany Zjednoczone to przestrzen, w ktérej kultura rozwijata sie
w wielu kierunkach jednoczesnie. To ojczyzna jazzu
i rock’n’rolla, filmowego Hollywood i literatury drogi,
ktéra inspirowata cate pokolenia podréznikéw. Broadway
w Nowym Jorku zaprasza na spektakle, ktdre wyznaczaja
trendy, a muzea petne sztuki nowoczesnej i klasyki otwieraja
sie na odwiedzajacych z catego $wiata. W matych
miasteczkach mozna z kolei odkry¢ zupetnie inne oblicze
Ameryki, spokojniejsze, zakorzenione w tradycji i codziennych
rytuatach.

#backpacking #livewild #solo
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DZIKI ZACHOD /<4

— PODROZ PRZEZ CUDA NATURY

Amerykanski Dziki Zachéd to miejsce, ktére za kazdym razem robi na mnie ogromne wrazenie. Widziatam na swiecie juz tyle kaniondw czy pustyn, ale
wiasnie tutaj natura potrafi zaskakiwac na kazdym kroku. Na jednej trasie mamy najbardziej znane i réznorodne parki narodowe Stanow: surowa Doline
Smierci, majestatyczny Wielki Kanion, surrealistyczne tuki skalne w Arches czy bajkowe hoodoos w Bryce Canyon. To mieszanka, ktdrej nie spotkamy
nigdzie indziej na Swiecie. | za kazdym razem, gdy tu wracam z grupa, u uczestnikéw widze to samo — zachwyt, niedowierzanie i sama wtedy czuje,

ze ta podrdz zostaje u nich w pamieci na cate zycie.

GRAND CANYON - ICONIC
PARK NARODOWY!

Pierwsze spojrzenie na Wielki Kanion to moment, ktérego nie da sie
zapomniec. Nawet najgtosniejsza grupa nagle milknie, bo nikt nie jest
w stanie ubrac¢ w stowa tej przestrzeni. Najpiekniej jest na Yavapai
Point — nie ma bardziej pocztéwkowego kadru, skad panorama
obejmuje cata doline. Dla chetnych jest tez krétki spacer Rim Trail
wzdtuz krawedzi kanionu —

szlak tatwy, ale peten spektakularnych punktéw widokowych. Ja
jednak najbardziej lubie przelot helikopterem nad Wielkim Kanionem
— dopiero wtedy mozna poczu¢ ogrom tej przepasci, bo widoki
z krawedzi, cho¢ niesamowite, nie oddaja skali!

BRYCE CANYON — BAJKA Z KAMIENIA

Bryce jest absolutnie magiczny! Setki czerwono-pomarariczowych
hoodoos wygladaja jak z innej planety, a poranne swiatto zmienia
je w rozswietlony kamienny las. Setki pomaraficzowych hoodoos
najlepiej ogladac z punktu Sunrise Point o poranku, gdy pierwsze
promienie storica oswietlaja skalne iglice. Najlepszy szlak to Navajo
Loop Trail — krotka, ale intensywna petla prowadzaca w dét kanionu,
gdzie mozna przejS¢ waskim korytarzem miedzy gigantycznymi
Scianami. To jedno z najbardziej fotogenicznych miejsc catego Zachodu
— hoodoos pojawiaja sie w niezliczonych filmach i reklamach USA.
To miejsce ma w sobie dziecieca rados¢ odkrywania. Bryce to mdj
(i wielu moich grup) Park numer jeden!

ZION — ADRENALINA | SPOKQ)
W JEDNYM

Zion to park, ktory taczy adrenaline i spokdj. Dla spragnionych
wrazen jest Scouts Lookout — 6,5 kilometrowy szlak prowadzacy
stromo w gdre, z widokami na catg doline! To przedsmak stynnego
Angels Landing, ale bez koniecznosci wspinania sie po taficuchach
(ale z mozliwoscig!l) Z kolei Riverside Walk to tatwy spacer wzdtuz
rzeki Virgin — idealny, by poczuc¢ klimat parku w cieniu wysokich
klifow. To wtasnie tedy zaczyna sie stynny The Narrows, czyli
wedréwka w rzece, dobrze znana z filméw i programéw
przyrodniczych.
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ARCHES — SURREALISTYCZNE RZEZBY NATURY

Arches to park jak z innej planety. Ma ponad 2000 naturalnych tukow — od malutkich po te ogromne. Zawsze czekam na moment, gdy grupa po raz
pierwszy zobaczy Delicate Arch — reakcje sa bezcenne. Ta wedrdwka nie jest najtatwiejsza, szlak ma 5 kilometréw i prowadzi otwartym pustynnym
terenem, ale kazdy powtarza pdzniej: ,warto byto”. Delicate Arch — symbol stanu Utah, ktéry zobaczymy nawet na tablicach rejestracyjnych. Warto tez
zobaczyc¢ Landscape Arch — najdtuzszy naturalny tuk na swiecie, majacy az 93 m rozpietosci. Najbardziej lubie robi¢ tam przerwe na maty lunch, kiedy
siedzimy i patrzymy przed siebie na bezkresne pustynie — wtedy naprawde czuc, ze jesteSmy w sercu Dzikiego Zachodu.

DEATH VALLEY — SPOTKANIE
Z SUROWOSCIA

Dolina Smierci to miejsce, ktére zawsze wzbudza respekt. Zar lejacy
sie z nieba, solne réwniny i poczucie, ze jestesmy na innej plane-
cie, albo na Ksiezycu! Najwieksze wrazenie robi na mnie Badwater
Basin, 86 m ponizej poziomu morza, to najnizszy punkt Ameryki
Potnocnej. Kontrast biatej soli i gor w tle jest nie do podrobienia. A
Zabriskie Point pokazuje potege geologicznych warstw utozonych
przez miliony lat — stojgc tam, ma sie poczucie obcowania z historig
Ziemi zapisana w skatach. Nic dziwnego, ze to miejsce byto ttem dla
wielu filmow, przyktad serii Gwiezdnych Wojen! No i oczywiscie naj-
bardziej znana ciekawostka — jest to jedno z najgoretszych miejsc
na swiecie — rekordowe temperatury przekraczajg tu 50°C!

PODROZ, KTORA CHCE POWTARZAC!

Dziki Zachdéd to esencja podrézniczego marzenia — monumentalne kaniony, pustynne krajobrazy i formacje skalne, ktére wygladaja jak stworzone przez
artyste. Uwielbiam to, ze kazdy dzien tej trasy jest inny, a mimo to catosc tworzy spdjna historie. | co najlepsze — Zachéd USA zachwyca o kazdej porze
roku. Wiosna kolorami, latem zarem pustyni, a jesienig spokojem i mniejsza liczba turystow.

To wypraw, na ktorg zawsze chce wracac¢ — bo choc¢ znam te miejsca, za kazdym razem odkrywam je na nowo i widze swiezos¢ zachwytu w oczach

uczestnikow. Dziki Zachdd naprawde ma w sobie magie, ktdrej nie da sie podrobic.
znana ciekawostka — jest to jedno z najgoretszych miejsc na swiecie — rekordowe temperatury przekraczaja tu 50°C!

Agata Sadovska
Liderka wypraw w Solisci Adventure Club
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NASZE

LAOS + WIETNAM - Dzika strona Azji

WIETNAM - Gdzie smok schodzi do morza

Laos i Wietnam to podréz przez dwa zupetnie rézne, a zarazem uzupetniajgce sie Swiaty. Z jednej strony
spokojny, niespieszny Laos — kraina $wiatyi,, dzungli i ztotych zachoddéw storica nad Mekongiem. Z drugiej
— tetnigcy zyciem Wietnam, gdzie hatasliwe miasta kontrastuja z cisza zatoki Ha Long, a zielone tarasy ryzowe
ciagng sie po horyzont. To wyprawa, podczas ktérej zobaczysz buddyjskich mnichéw w Luang Prabang,
odkryjesz jaskinie Phong Nha, przeptyniesz todzig wsrdd wapiennych skat, posmakujesz aromatycznej kuchni ulicznej Hanoi
i zachwycisz sie energig Ho Chi Minh. Dwa kraje, dwa tempa zycia — jedna podréz petna przygdd, smakow i krajobrazdw.

CZEGO DOSWIADCZYSZ?
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Przespacerujesz sie Poptyniesz todzig po Wyruszysz na trekking Przezyjesz magiczny rejs Sprébujesz
klimatycznymi uliczkami Mekongu i odkryjesz przez pola ryzowe wsrod wapiennych skat autentycznego street foodu
Luang Prabang. jaskinie Pak Ou petne i gorskie wioski w Sapa. w zatoce Ha Long. w Hanoi i Sajgonie.

buddyjskich posagoéw.
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Luang Prabang — duchowe serce Laosu, petne
Swiatyn i spokojnych zautkéw

Zatoka Ha Long — bajkowy krajobraz wapiennych
wysp i lagun

Sapa — tarasy ryzowe i wioski gérskich plemion
Phong Nha - kraina najwiekszych jaskin swiata

Hanoi — mieszanka tradyciji i nowoczesnosci,
idealna na spotkanie z wietnamskim street foodem

KULINARNA UCZTA

Smaki Azji Potudniowo-Wschodniej zapamietasz na dtugo.
W Laosie sprébujesz kleistego ryzu podawanego w bambusowych
koszyczkach, zup gotowanych na bazie $wiezych ziét
i aromatycznych curry. Z kolei Wietnam otworzy przed Toba
drzwi do jednej z najlepszych kuchni swiata — pho jedzone
o swicie na plastikowym stotku przy ulicy, chrupigce béanh mi,
Swieze spring rollsy i kawa z jajkiem w Hanoi. Kazdy positek to
podréz przez lokalne tradycje i historie, ktdra mozesz dzieli¢
solo, we dwoje albo w gronie znajomych.
#solo

DWA TEMPA JEDNEJ PODROZY

Podczas tej wyprawy doswiadczysz kontrastéw, ktére idealnie
sie uzupetniajg. W Laosie zwolnisz — zatrzymasz sie nad
Mekongiem, zobaczysz zycie mnichdw i poczujesz atmosfere
dawnych czaséw w Luang Prabang. To miejsce, gdzie kazdy
dzienl ptynie spokojnym rytmem. W Wietnamie czeka Cie zupetnie
inna energia — zattoczone ulice Hanoi, klaksony skuterdéw,
aromaty unoszace sie znad ulicznych garkuchni i monumentalne
krajobrazy Ha Long czy Sapa. To zestawienie sprawi,
ze poczujesz petnie podrdzy — od wyciszenia i kontemplacji po
adrenaline i intensywne odkrywanie.

#backpacking

ESENCJA PODROZY

W Laosie mozesz zanurzy¢ sie w turkusowych basenach
wodospadéw Kuang Si, a potem przeptynaé Mekongiem do jaskin
Pak Ou, gdzie tysigce figurek Buddy tworzy niezwyktg atmosfere.
W Vang Vieng wcigz czekajg pola ryzowe otoczone wapiennymi
gdrami i jaskinie skryte w zieleni. Z kolei w Wietnamie zachwyca
sadowa zatoka Ha Long” — Ninh Binh, gdzie rzeka snuje sie
pomiedzy strzelistymi skatami. W cesarskim Hue mury dawnych
patacéw przypominajg o Swietnosci dynastii, a wieczory w Hoi An
roz$wietlaja setki kolorowych lampiondw.

#pozautartymszlakiem #adventure
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RODZINNE WYJAZDY

IRMULE AL

VENTURE

JAK BEZPIECZNIE ROZPOCZAC PODROZOWANIE
W FORMULE FAMILY ADVENTURE?

Rodzinne wyprawy nie muszg oznaczac wytacznie kurortu, hotelowego basenu i powtarzalnych animacji. Coraz wiecej rodzicow odkrywa, ze prawdziwa
wartos¢ podrozy kryje sie w doswiadczeniu — wspdlnym odkrywaniu, dziataniu i przetamywaniu granic. Formuta family adventure taczy aktywnosg,
edukacje i bezpieczeristwo, a jednoczesnie daje dzieciom i dorostym niepowtarzalnag szanse budowania wiezi.

Podstawg udanego wyjazdu jest dobre przygotowanie: wybor kierunku dostosowanego do wieku dzieci, zaplanowanie trasy z przerwami na odpoczynek
oraz znalezienie atrakgji, ktore angazuja cata rodzine. Dzieki temu podréz staje sie przygoda, a nie logistycznym wyzwaniem.

TOPOWE KIERUNKI:

ISLANDIA — KRAINA OGNIA | LODU
DLA CALEJ RODZINY

Islandia to miejsce, w ktorym kazdy krok prowadzi do nowej
przygody. Dzieci i rodzice razem obserwuja wybuchy gejzerdw,
zblizaja sie do poteznych wodospaddéw i spaceruja po czarnych
plazach, ktére wygladaja jak z innej planety. To naturalna lekcja
geografii w praktyce — dzieci same odkrywaja, czym jest wulkan,
lodowiec czy gorace zrodto.

Ogromna zaleta Islandii jest dostepnosc atrakcji: wiele z nich znajduje
sie blisko drog i nie wymaga dtugich trekkingéw, co czyni wyspe
przyjazna réwniez dla mtodszych podréznikéw. Latem na najmtodszych
ogromne wrazenie robi spotkanie z maskonurami, a w okresie jesienno
—zimowym wspdlne wypatrywanie zorzy polarnej.

TAJLANDIA — EGZOTYKA
PRZYJAZNA DZIECIOM

Egzotyka Tajlandii przyciaga rodziny bogactwem barw, smakdw
i zapachdw. Kolorowe Swiatynie, tropikalne plaze i przejazdzki todzia
przez malownicze zatoki to atrakcje, ktore dzieci zapamietuja na
dtugo. Dla wielu rodzin niezwyktym doswiadczeniem staje sie nocleg
w domkach na wodzie czy krétka wyprawa w dzungle z lokalnym
przewodnikiem.

Tajlandia ma ogromny atut — Swietnie rozwinietg infrastrukture
turystyczng. Podrézowanie jest wygodne, a hotele i pensjonaty
czesto przygotowane sg na potrzeby najmtodszych. To kierunek,
ktory taczy egzotyke z komfortem — idealny, by rozpoczac przygode
w Azji.

GRUZJA — GOSCINNOSC | PRZYGODA
W GORACH KAUKAZU

Gruzja to idealne potaczenie przyrody, kultury i niezwyktej goscinnosci.
Dla rodzin to kierunek, w ktorym kazdy czuje sie jak w domu — lokalni
gospodarze z radoscig przyjmuja turystéw i chetnie dzielg sie swoja
kuchnia. Dla dzieci to swietna okazja, by sprobowac nowych smakow
i nauczyc sie, jak lepic tradycyjne chinkali.

Kaukaz oferuje przygode dostepng na réznych poziomach — od
spacerow po dolinach, nauke jazdy konno, az po lekkie gorskie wedrowki
z widokiem na osniezone szczyty. Gruzja to takze doskonata lekcja
historii i kultury: dzieci moga poznac gruziriski alfabet, ustyszec¢ legendy
o bohaterach i odkry¢, jak wyglada zycie w regionie, w ktérym tradycja
spotyka sie z nowoczesnoscia.
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JORDANIA — PODROZ W CZASIE | PRZYGODA NA PUSTYNI

Jordania zachwyca rodziny swoja réznorodnoscia. Dla dzieci Petra staje sie niczym bajkowe ,kamienne miasto”, ktére mozna odkrywac jak prawdziwi
odkrywcy. Wadi Rum daje szanse na jazde jeepami po pustyni i nocleg pod milionem gwiazd, a Morze Martwe oferuje zabawe i doswiadczenie unoszenia
sie na wodzie bez wysitku.

Wyprawa do Jordanii to nie tylko przygoda, ale tez edukacja — spotkanie z beduinami, poznanie ich tradycji i kultury, a takze zrozumienie, ze Swiat poza
Europa wyglada inaczej, ale jest réwnie fascynujacy i goscinny.

TANZANIA — SAFARI | PRZYGODA
POD DACHEM AFRYKI

Tanzania to miejsce, gdzie przygoda spotyka sie z edukacja
w najbardziej spektakularny sposéb. Rodzinne safari w Serengeti
czy Ngorongoro daje szanse na zobaczenie zwierzat znanych
z ksigzek i filmow — Iwy, zyrafy, zebry czy stonie w ich naturalnym
Srodowisku. Dla dzieci to niezapomniana lekcja przyrody, ktdra
rozwija wyobraZnie i wrazliwos¢ na swiat zwierzat.

Nie mozna zapomnie¢ o Kilimandzaro — najwyzszym szczycie
Afryki. Choc¢ wejscie na jego wierzchotek nie jest przeznaczone
dla najmtodszych, to sama obecnos¢ pod gorg i mozliwosc
krotszych trekkingdw daje rodzinom poczucie obcowania
z prawdziwa legenda podréznicza. Tanzaniataczy w sobie emocje
przygody, kontakt z naturg i goscinnosc lokalnych spotecznosci.

Jak sie przygotowac do rodzinnej przygody?

Podréz w formule family adventure wymaga innego podejscia
niz standardowe wakacje all inclusive. Tu kluczowe znaczenie
ma przygotowanie — nie tylko sprzetowe, ale takze mentalne
i organizacyjne.

. Planowanie trasy — dostosuj dtugos¢ podrdézy i tempo
zwiedzania do mozliwosci dzieci. Krétsze etapy, czeste
przerwy i elastycznosé w planie sprawiaja, ze podroz staje
sie przyjemnoscia, a nie wyzwaniem logistycznym.

. Bezpieczeristwo — zadbaj o solidne ubezpieczenie,
apteczke i podstawowe srodki higieny. Przygotuj dzieci
na nowe warunki — rozmowa o tym, co je czeka, pomaga
zbudowac poczucie bezpieczenstwa.

. Sprzet i komfort — wygodne buty, ubrania warstwowe,
ochrona przed storicem i deszczem to podstawa. Warto
tez zabrac drobne akcesoria, ktére zajma dzieci w czasie
dtuzszych przejazdow — ksiazki, gry, szkicowniki czy
aparat fotograficzny dla najmtodszych odkrywcow.

Nastawienie i wspdtpraca — kluczowe jest pozytywne podejscie.
Podroz z dziec¢mi wymaga cierpliwosci i otwartosci, ale w zamian
daje bezcenne wspomnienia. Traktujcie przygode jako wspdina
droge, w ktdrej kazdy — niezaleznie od wieku — ma co$ do
odkrycia i przezycia.

Rodzinne podréze przygodowe to inwestycja w doswiadczenia,
ktore zostana z Wami na cate zycie. To wspdlna szkota odwadgi,
ciekawosci i wspotpracy — lekcje, ktdrych nie da sie odtworzyc
w zadnej klasie czy podreczniku. Jesli marzysz, aby Twoje dzieci
dorastaty, poznajac sSwiat poprzez dziatanie i odkrywanie, family
adventure jest najlepszym wyborem.

Damian Godlewski
Lider wypraw Solisci Adventure Club
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NASZE

ISLANDIA FAMILY - W krainie elféw i trolli

Podréz do Islandii w wersji rodzinnej to propozycja dla tych, ktérzy chca odkrywac ,kraine ognia i lodu” w spokojniejszym
tempie i z atrakcjami dostosowanymi do kazdego wieku. To wyprawa, w ktdrej dominujg krdtsze przejazdy, wiecej
czasu na zabawe i odkrywanie, a takze miejsca, ktdre pobudzajg wyobraZnie dzieci i dorostych. Islandia w tej wersji to
bajkowe krajobrazy, legendy o trollach i elfach, kapiele w goracych Zrédtach oraz spotkania ze zwierzetami, ktére mozna
obserwowacd w ich naturalnym Srodowisku. Tutaj nie liczy sie intensywnosc trekkingdéw, a rados¢ wspdlnego odkrywania
wyspy razem z najblizszymi.

I d

CZEGO POSWIADCZYEZ?

]
=

Spaceréw po bajkowych Opowiesci o elfach, Relaksu w goracych Spotkan z islandzkimi Wspdinych chwil spedzo-
krajobrazach, ktére trollach i nordyckich Zrédtach, idealnych dla korimi i ptakami nych na swiezym
pobudzaja dziecieca legendach. catej rodziny. morskimi. powietrzu, bez pospiechu.

wyobraznie.
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Wodospady Seljalandsfoss i Skogafoss
- latwo dostepne nawet dla najmtodszych.

Czarna Plaza w Vik - miejsce petne
magii i kontrastow.

Reynisdrangar - bazaltowe kolumny,
ktére wedtug legend sa trollami skamieniatymi
w stoncu.

Thingvellir - park narodowy i miejsce
spotkania ptyt tektonicznych.

Gorgce zrédia i baseny geotermalne
- relaks i zabawa dla catej rodziny.

ELFY | TROLLE

Wyprawa, ktdra ktadzie duzy nacisk na basniowa strone
wyspy. Wiele miejsc, ktére odwiedzisz, ma swoje legendy,
o trollach, elfach i dawnych bohaterach, ktére sprawiaja,
ze krajobrazy nabieraja magicznego znaczenia. Dla
najmtodszych to Swiat peten wyobrazni i opowiesci, a dla
dorostych okazja, by spojrzec na Islandie z innej perspektywy,
nie tylko geologicznej, ale i kulturowej. Legendy o skalnych
olbrzymach zakletych w kolumny czy ukrytych mieszkaricach
laséw sprawiaja, ze podrdz staje sie niepowtarzalnym
potaczeniem przyrody i mitu.
#pozautartymszlakiem

PODROZ DLA CALE) RODZINY

Ta wersja wyprawy po Islandii stawia na wspdlne przezycia,
ktére tacza pokolenia. Nie ma tu dtugich, wymagajacych
trekkingdw jak w Interior, ani ekstremalnych wyzwan jak
w Extreme.Zamiasttegojestwiecejprzestrzeninazatrzymanie
sie, postuchanie legend i wspdlne podziwianie krajobrazéw.
Kazdy dzien przynosi atrakcje, ktére sg ciekawe zaréwno
dla dzieci, jak i dorostych, od spotkan z islandzkimi kornmi,
przez spacery po plazach, az po wizyty w goracych Zrédtach,
gdzie mozna sie ogrzac i odpoczac. Dodatkowa atrakcja jest
dziennik podrézy dla dzieci, w ktérym najmiodsi moga
zapisywacd swoje wrazenia, rysowac i zbiera¢ wspomnienia,
czynigc wyprawe jeszcze bardziej wyjatkowa.
#adventure

SPOKOJ | BLISKOSC NATURY

Rodzinna podréz po Islandii to takze czas na wyciszenie.
Gorace 7Zrédia, spokojne wioski rybackie czy widoki
bezkresnych réwnin daja poczucie spokoju, ktérego
czesto brakuje w codziennym zyciu. Dzieci moga bawic sie
w naturze, a dorosli cieszy¢ sie chwilag relaksu i obserwacja
niezwyktych krajobrazéw. To przeciwienistwo intensywnych
tras, gdzie dzient wypetnia trekking od switu do zmroku, tutaj
wazne sg mate momenty, ktére zostaja w pamieci na dtugo.
Wspdlny czas w tej scenerii staje sie bezcenng wartoscia,
a Islandia odkrywa przed Wami swoje tagodniejsze oblicze.
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NASZE

JORDANIA FAMILY - Poszukiwacze zaginionych skarbéw

Jordania w wersji rodzinnej to podréz petna koloréw, smakéw i niezapomnianych obrazéw, ale prowadzona w tempie,
ktére sprzyja wspdlnemu odkrywaniu i cieszeniu sie chwila. To tutaj mozna podziwia¢ monumentalng Petre, przejsé
sie przez wawdz Siq i stangé przed fasada Skarbca niczym bohaterowie filmu przygodowego. Pustynia Wadi Rum
staje sie miejscem nie tylko zachwytu, ale tez zabawy. Dzieci moga biegacd po piasku, wspinac sie na skaty czy szukad
Sladdw wielbtaddw, a wieczorem cata rodzina spedza czas przy ognisku pod niebem petnym gwiazd. Morze Martwe
z kolei daje wszystkim rados$¢ z unoszenia sie na wodzie bez wysitku, cos, co bawi najmtodszych i relaksuje dorostych.
W przeciwienstwie do klasycznych wypraw po Jordanii, ta edycja stawia na krétsze przejazdy, prostsze trasy i wiecej
czasu na wspoélne momenty, ktére buduja rodzinne wspomnienia na lata.

CZEGO POSWIADCIE?
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Odkrywania Petry w rytmie  Zabawy na pustyni Wadi Relaksu w wodach Morza Zwiedzania zamkow Prowadzenia dziennika

odpowiednim dla dzieci Rum - przejazdzek Martwego i radosci pustynnych i starozytnych podrézy dla dzieci,
i dorostych, pelnego jeepami, biegania po Z unoszenia sie na ruin w lekkiej, przystepnej petnego rysunkoéw,
zagadek i historii. wydmach i wspdélnego powierzchni jak korek. formie. notatek i wspomnien.
ogniska.
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Petra - skalne miasto, ktére rozpala wyobraznie
odkrywcéw w kazdym wieku.

Wadi Rum - pustynia petna niezwyktych
ksztaltéw skalnych i przestrzeni do zabawy.

Morze Martwe - najnizej potozone miejsce
na Ziemi i naturalny park wodny

Amman - stolica, w ktérej historia spotyka sie
Z nowoczesnoscig i smakami Bliskiego
Wschodu.

Zamki pustynne - zabytki, ktére opowiadajg
historie dawnych wladcéw i podréznikéw.

BAJKOWA PUSTYNIA

Wadi Rum to jeden z najpiekniejszych zakatkéw Jordanii,
a w wersji rodzinnej jego uroki odkrywa sie w wyjatkowy
sposob. Piaskowe wydmy, ktére dla dzieci sa miejscem do
zbiegania i wspinania, dla dorostych stajg sie okazjg do
kontemplacji ogromu przestrzeni. Jeepy, wielbtady i wieczory
przy ognisku pozwalajg przezy¢ pustynie wielozmystowo -
przez ruch, zabawe, zapachy i smaki. Pod rozgwiezdzonym
niebem rozmowy przy ogniu ptyna wolniej, a wspdlne chwile
nabieraja wyjatkowej bliskosci.
#adventure #pozautartymszlakiem

WSPOLNE ODKRYWANIE

Rodzinne zwiedzanie Jordanii to podréz, w ktdrej kazdy znajdzie
cos dla siebie. Dorosli mogg zanurzy¢ sie w orientalnej atmosferze,
a dzieci przezywac przygode niczym z basni. Program zostat tak
utozony, by zamiast pospiechu i dtugich przejazdéw byt czas na
zabawe, odpoczynek i wspdlne positki. Miejsca, ktdre odwiedzacie,
pobudzajg wyobraznie i ucza. Petra staje sie lekcja historii, pustynia
Wadi Rum ogromnym placem zabaw, a Morze Martwe okazjg
do poznania ciekawostek przyrodniczych. Dzieki dziennikowi
podrézy dzieci majg mozliwos¢ jeszcze mocniej przezyc
wyprawe, dokumentujac ja po swojemu.

RELAKS | PRZYGODA

Podréz rodzinna po Jordanii nie konczy sie tylko na
zwiedzaniu, to réwniez czas na odpoczynek i rados¢ bycia
razem. Morze Martwe staje sie miejscem zabawy i relaksu,
a ptywanie w jego wodach daje niezwykte wrazenia kazdemu
bez wyjatku. Zwiedzanie jordariskich miast i miasteczek,
smakowanie hummusu, falafeli czy Swiezych daktyli to kolejne
wspolne doswiadczenia, ktére spajaja rodzine. Zamiast
wyczerpujacego tempa, kazdy dzien niesie lekcje odkrywania
Swiata, od historii, przez przyrode, az po kulture. A gdy
najmtodsi wracajg wieczorem do swojego dziennika podrdzy,
cata wyprawa nabiera jeszcze bardziej osobistego wymiaru.
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NASZE

GRUZJA FAMILY - Od Kaukazu po Morze Czarne Wyjazd Gruzja Family

Kaukaz w wersji rodzinnej to podrdz, ktdra tgczy gdrskie krajobrazy, Sredniowieczne zamki i miasteczka z przestrzeniag do
wspdlnej zabawy i odkrywania. W przeciwienstwie do bardziej wymagajacych wypraw trekkingowych, tu program utozono
tak, by kazdy dzient dawat rados¢ zardwno dzieciom, jak i dorostym. Zamiast dtugich marszdw - krétsze spacery, zamiast
intensywnego tempa, wiecej czasu na pikniki, legendy i wspdine odkrywanie. Od gérskich wiosek z wiezami obronnymi,

przez kolorowe ulice Thilisi i Erywania, az po plaze Morza Czarnego.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

ﬂ +
o
- +
Spaceréw po zamkach Odkrywania legend Relaksu wsréd gor Kolorowych targéw
i twierdzach, ktére i opowiesci kaukaskich, i piknikéw z widokiem na petnych zapachow
wygladaja jak z bajek. ktére rozpalaja dziecieca doliny i jeziora. i smakow, ktore ciesza
wyobraznie. cata rodzine.

www.solisci.pl

hod
~
N
———
L S
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Thilisi - stolica petna barwnych uliczek
i opowiesci.

Kazbek - majestatyczny szczyt podziwiany
z fatwo dostepnych punktéw widokowych.

Erywan - rézowe miasto z panorama na Ararat.

Monastyr Tatev - miejsce, ktére zachwyca
zaréwno widokami, jak i legendami.

Batumi - czarnomorskie miasto idealne
na rodzinny odpoczynek.

LEGENDY | HISTORIE

Gruzja i Armenia to ziemie petne opowiesci — o bohaterach,
Swietych i pradawnych krélach. Dla dzieci to Swiat bajek
i fantazji, dla dorostych — fascynujgca podrdz przez historie
i kulture. Kazdy klasztor, twierdza czy sredniowieczna wioska
ma swoje tajemnice, ktére pobudzajg wyobraZnie i ucza,
ze przesztos¢ moze byc¢ rédwnie ciekawa, jak wspéiczesne
przygody. Rodzinna podréz staje sie spotkaniem z mitami,
ktére ozywaja w krajobrazach i murach dawnego Kaukazu.

RODZINNE ODKRYWANIE

Podréz przez Kaukaz w formule Family to czas, w ktérym
dzieci moga wciela¢ sie w matych odkrywcdw, a dorosli
odnajdujg rados¢ w prostych chwilach. Zwiedzanie zamkéw
i klasztoréw staje sie okazjg do opowiadania legend, a pikniki
w gorach pozwalajg poczuc¢ harmonie z natura. To wyprawa,
ktdra taczy edukacje z przygoda, zachecajac najmtodszych do
poznawania nowych kultur i tradycji. Wspdlne chwile zapisuja
sie w pamieci tak samo jak obrazy poteznych gor i spokojnych
dolin.

#adventure #mountainadventure #pozautartymszlakiem

0D GOR DO MORZA

Zwienczeniem wyprawy jest czas nad Morzem Czarnym,
gdzie rodzina moze odpoczac¢ po dniach petnych wrazen.
Batumi oferuje promenade idealng na spacery, plaze na
wspdlng zabawe i klimat, w ktérym kazdy odnajdzie co$
dla siebie. To kontrast wobec gérskiego Swiata — spokojny,
peten ciepta i koloru. Chwile spedzone nad morzem pozwalajg
ztapac¢ oddech i zamknac¢ podréz akcentem, ktéry taczy
przygode z relaksem.

#roadtrip #adventure
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NASZE

SZKOCJA - Basniowe zamki i zielone horyzonty

Szkocja to miejsce, gdzie podréz zmienia sie w opowies¢ petng legend, bohateréw i niezwyktych krajobrazéw.
W wersji rodzinnej wyprawa nabiera szczegdlnego uroku — zamki wygladajg jak zywcem wyjete z bajek, jeziora kryja
swoje tajemnice, a zielone wzgdrza zachecajg do wspdlnych spacerdw. Program dostosowany jest tak, by nie przemeczad
najmtodszych, a jednoczes$nie dostarczy¢ im mndstwo frajdy — od szukania potwora z Loch Ness, przez eksplorowanie
Sredniowiecznych warowni, az po spotkania z przyroda w szkockich parkach narodowych.

CZEGO POSWIADCIE?

LN e
Zwiedzania zamkoéw, Spaceréw wzdtuz jezior Poszukiwan Odkrywania Wspélnych chwil przy
ktére pobudzajg dzieciecg i gérskich dolin, tatwych legendarnego potwora  klimatycznych miasteczek piknikach i spacerach,
wyobrazZnie i przenosza i odpowiednich dla catej z Loch Ness. i ich kolorowych uliczek. ktére buduja rodzinne
do Swiata rycerzy rodziny. wspomnienia.
i ksiezniczek.
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Loch Ness - jezioro z najstynniejsza
legendq Swiata.

Edynburg - stolica petna historii, muzeéw
i tajemniczych uliczek.

Highlands - malownicze géry i doliny idealne
na rodzinne wycieczki.

Eilean Donan Castle - bajkowy zamek
otoczony woda.

Isle of Skye - wyspa petna dzikiej przyrody
i niezwyktych form skalnych.

LEGENDY | NATURA

Szkockie krajobrazy same w sobie sg basnia. Doliny skapane
we mgle, wodospady i jeziora petne legend wciggajg dzieci
i dorostych w magiczny swiat. Poszukiwanie Nessie w Loch
Ness, odkrywanie formacji skalnych na Isle of Skye czy
obserwacja dzikich zwierzat w Highlands to atrakcje, ktére
tacza przygode z nauka. Wedréwki po tatwych szlakach
pozwalajg rodzinom poczuc majestat przyrody bez potrzeby
wielkiego wysitku. Kazdy dzien przynosi nowe obrazy,
ktére dzieci moga przenosi¢ do swojego dziennika podrdzy,
tworzac wiasna kronike szkockich odkryc.
#adventure

BASNIOWE ZAMKI

Szkocja Family to podréz, podczas ktdrej zamki stajg sie
sceng dla dzieciecej wyobrazni. Kazda warownia ma swojg
historie o krélach, bitwach czy duchach, ktére najmtodsi beda
odkrywad z wypiekami na twarzy. Dorosli moga podziwiac
architekture i panoramy, a dzieci wczuwac sie w role rycerzy
i ksiezniczek. Wspdlne zwiedzanie zamkdw staje sie okazja
do opowiadania historii i budowania wtasnych rodzinnych
legend. Dodatkowo, wiele zamkdéw otoczonych jest piekna
przyroda, dzieki czemu zwiedzanie tgczy w sobie element
edukacyjny i relaks na Swiezym powietrzu.

WSPOLNE PRZEZYCIA

Ta wyprawa to takze czas na spokojne chwile - pikniki
z widokiem na jeziora, spacery po zielonych dolinach czy
wspdlne positki w matych miasteczkach, gdzie mozna
sprébowad lokalnych przysmakoéw. Rytm podrézy jest
tagodniejszy, a program dostosowany do potrzeb catej
rodziny. Dziennik podrézy dla dzieci pozwoli najmtodszym
zatrzymacd obrazy i emocje, dzieki czemu wyprawa stanie sie
ich wtasna, mata przygoda. Kazdy wieczér daje okazje, by
wspdlnie wracaé do przezy¢ dnia i planowac kolejne etapy
podrdézy. To czas, w ktérym rodzina moze poczuc sie jeszcze
blizej siebie, otoczona magig szkockich krajobrazéw.
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NASZE

TAJLANDIA FAMILY - W krainie stoni i tysigca uSmiechéw

Tajlandia to egzotyczna przygoda, ktdra zachwyci zaréwno dorostych, jak i najmtodszych odkrywcdw. To kraj usmiechu,
koloréw i kontrastéw, gdzie kazdy dzien przynosi nowe wrazenia od tetnigcych zyciem ulic Bangkoku, przez ztote
Swiatynie, az po rajskie plaze potudnia. Podczas tej rodzinnej wyprawy czekajg Was rejsy miedzy wapiennymi skatami,
kapiele w cieptym Morzu Andamariskim, spotkania ze stoniami i wspdlne spacery po kolorowych targach. To idealne
potaczenie przygody, odpoczynku i wspdlnego czasu.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

= I 5

Zwiedzicie Bangkok - Odpoczniecie na rajskich Poptyniecie todzig wsréd Spotkacie stonie Stworzycie wspélne
miasto swiatyn, kolorow plazach potudniowej wapiennych skat i malow- w etycznych wspomnienia, ktére na
i nocnych targow. Tajlandii. niczych zatok. sanktuariach. diugo zostang w naszej

rodzinnej pamieci.

www.solisci.pl


http://www.solisci.pl
https://solisci.pl/wyprawy/tajlandia-family

Bangkok - peten swiatyn, koloréw
i egzotycznych smakow

Zatoki i wyspy Morza Andamariskiego
- rajskie widoki z pocztowek

Chiang Mai - miasto tradyciji, Swiatyn i spotkan
Z naturg

Sanktuaria stoni - etyczne miejsca
opieki nad zwierzetami

Tajskie targi - aromaty przypraw
i lokalna kuchnia

RODZINNA PRZYGODA

Program tej wyprawy zostat zaplanowany tak, aby cieszyt
wszystkich, od najmtodszych po dorostych podréznikéw.
Czekaja nas przejazdzki tuk-tukami, rejsy tradycyjnymi
todziami, spotkania ze stoniami i wspdlne spacery po
kolorowych targach. Bedziemy spa¢ w nocnym pociggu,
odkrywac Swiatynie i spedzac czas na rajskich plazach
Phuket, tworzac wspdlne wspomnienia, ktére na diugo
pozostang w naszej rodzinnej historii. Dzieki potgczeniu
przygody i odpoczynku kazdy dzien przynosi nowe emocje,
a rodzinna atmosfera sprawia, ze ta wyprawa jest czyms
znacznie wiecej niz zwyktymi wakacjami.

#adventure

KRAINA USMIECHU

Rodzinna wyprawa do Tajlandii to egzotyka w przyjaznym
i bezpiecznym wydaniu. Zamiast zimowego chtodu czeka nas
ciepty ocean, kolorowe ulice Bangkoku i tropikalna przyroda,
ktéra zachwyci zaréwno dorostych, jak i dzieci. To podréz,
w ktdrej wspdlnie poznajemy nowe smaki, zapachy i kulture,
w ktérej kazdy znajdzie co$ dla siebie: od spokojnych chwil
na plazy po emocje zwigzane z odkrywaniem nowego
Swiata. Dzieci z radoscia odkryja, ze Tajlandia to kraj
usmiechu, a rodzice beda mogli cieszy¢ sie tym, ze podréz
jest nie tylko relaksujaca, ale i inspirujgca dla catej rodziny.

AUTENTYCZNA TAJLANDIA

Ta podréz to nie tylko bajkowe plaze i Swiatynie, ale takze
prawdziwe spotkania z kulturg. Bedziemy prébowac ulicznych
przysmakéw, odkrywaé targi petne kolorow i owocéw
oraz poznawac codzienne zycie mieszkaricéow Tajlandii.
Najmtodsi otrzymajg swdj ,Mdj dziennik podrézy” z zadaniami
i foto-wyzwania, dzieki czemu kazdy dziern zamieni sie dla nich
winteraktywna przygodeipiekna pamiatke. Wspdlne zbieranie
doswiadczen w takiej formie sprawia, ze dzieci ucza sie
Swiata w naturalny sposdb, a rodzice moga patrzed, jak
ciekawos¢ i rados¢ najmtodszych rosnie z kazdym nowym
odkryciem.

#pozautartymszlakiem
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NASZE

ARABIA SAUDYJSKA - Tajemnice pustynnego krélestwa

Arabia Saudyjska jeszcze do niedawna byta praktycznie niedostepna dla podréznikdw, a dzi$ otwiera swoje drzwi, odstaniajac
przed Swiatem swoje najwieksze skarby. To kraj kontrastéw - nowoczesne miasta petne drapaczy chmur i pustynne krajobrazy,
w ktdrych czas zatrzymat sie wieki temu. Podczas wyprawy odkryjesz starozytne miasta wpisane na liste UNESCO, monumentalne
formacje skalne i bezkresne wydmy. Spotkasz sie takze z autentyczna kulturg Pétwyspu Arabskiego, goscinnoscig Beduindw,
aromatem kawy i zapachem przypraw na lokalnych targach. Arabia Saudyjska to podréz, ktdra tgaczy w sobie historie, nature
i egzotyke, dajac wglad w Swiat wcigz nieodkryty przez masowa turystyke.

CZEGO POSHIADCZYEZ?
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Spacerujesz po Podziwiasz monumentalne = Przemierzasz pustynie Odkrywasz nowoczesne  Poznasz kulture Beduinéw
starozytnym miescie grobowce Nabatejczykéw Rub al-Chali - najwieksze  oblicze Rijadu i Dzuddy. i prébujesz tradycyjnej kawy
Al-Ula otoczonym w Hegra. morze piasku na swiecie. arabskiej.
niezwyktymi formacjami
skalnymi.
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Al-Ula - skalne miasto peine historii
i niezwyktych krajobrazéw

Hegra - wpisane na liste UNESCO
grobowce Nabatejczykéw

Rijad - stolica tgczaca tradycje
Z nowoczesnhoscig

Dzudda - nadmorskie miasto
z unikalnym klimatem i sztuka uliczna

Rub al-Chali - najwieksza pustynia swiata,
zwana ,,Pustym Kwartatem”

PUSTYNNE KRAJOBRAZY

Rub al-Chali, znana jako Pusty Kwartat, to najwieksza pustynia
piaszczysta $wiata. Bezkres wydm, ktdre zmieniajg ksztatt
pod wptywem wiatru. To miejsce, w ktdrym mozna poczuc
prawdziwg potege natury i zrozumieé, jak wymagajace byto
zycie dawnych Beduinéw. Noc spedzona na pustyni pod
gwiazdami i cisza, ktdrg przerywa jedynie wiatr, to doswiadczenie,
ktére na zawsze zostaje w pamieci.

#livewild #backpacking #adventure

DZIEDZICTWO | HISTORIA

Arabia Saudyjska to skarbnica starozytnych kultur i miejsc,
ktdre przez wieki pozostawaty ukryte przed swiatem. Al-Ula
i Hegra zachwycajg monumentalnymi grobowcami i niezwyktymi
formacjami skalnymi, ktére przenoszg w czasy Nabatejczykow.
Spacerujac po tych miejscach, mozna poczuc¢ oddech historii
i wyobrazi¢ sobie karawany przemierzajgce niegdys szlaki
handlowe. To podréz, ktéra pozwala zobaczy¢ Bliski Wschéd
w jego najbardziej autentycznej odstonie.

#adventure

NOWOCZESNE OBLICZE

Arabia Saudyjska to nie tylko pustynia i historia, to takze
nowoczesne metropolie, w ktérych tradycja przeplata sie
z dynamicznym rozwojem. Rijad ze swoimi futurystycznymi
wiezowcami czy Dzudda z klimatem nadmorskiego miasta
pokazuja, ze kraj stoi na styku przesztosci i przysztosci. Spacer
po bazarach, degustacja kawy i kontakt z mieszkaricami to
okazja, by poczu¢ codzienne zycie Arabii z zupetnie innej
perspektywy.
#roadtrip
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NASZE

KOLUMBIA + EKWADOR - Od serca Andow po szlak kawy

Ta wyprawa to podréz przez jedne z najbardziej réznorodnych i kontrastowych krajow Ameryki Potudniowej - Kolumbie
i Ekwador. Z jednej strony czekajg monumentalne szczyty Anddw i kolonialne miasta, w ktdrych historia miesza sie
Z nowoczesnoscia. Z drugiej - zielone plantacje kawy, karaibskie plaze i amazorska dzungla petna zycia. To spotkanie z kultura,
muzyka i goscinnoscig mieszkancow, ktdrzy swojg radoscia i otwartosciag sprawiaja, ze podrdz staje sie jeszcze bardziej barwna.
Kazdy dzien przynosi inne doswiadczenia. Od spacerdw po kolonialnych uliczkach Quito czy Bogoty, przez trekkingi w gdrach,
po rejsy todzig w tropikalnych zakatkach. To wyprawa, ktdra faczy przygode, nature i smak — dostownie, bo na szlaku kawy
poznasz tajniki jednego z najbardziej znanych napojéw swiata.

CZEGD POSHIADCZYSZ7

Spaceréw po kolorowych Trekkingdw wséréd majesta-  Wizyty na plantacjach Spotkan z lokalnymi Relaksu na karaibskich
uliczkach kolonialnych  tycznych szczytéw Andéw. kawy i poznania procesu mieszkanicami i udziatu w plazach i rejsow
miast Ekwadoru jej powstawania. ich codziennym zyciu. w tropikalnych zatokach.
i Kolumbii.
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Quito - stolica Ekwadoru, potozona wysoko
w Andach i wpisana na liste UNESCO.

Bogota -serce Kolumbii peine kultury, muzeéw
i ulicznej sztuki.

Andes - gory, ktére zachwycajq trekkingami
i widokami zapierajgcymi dech.

Szlak Kawy - plantacje, gdzie poznasz smak
i historie najwazniejszego kolumbijskiego
produktu.

Karaibskie wybrzeze - plaze i zatoki, ktére
pozwalajg odpoczac po intensywnych dniach.

SZLAK KAWY

Kolumbia to Swiatowa stolica kawy i nie moze jej zabraknad
na tej trasie. Wizyta na plantacjach to nie tylko degustacja, ale
i poznanie procesu - od zbioru owocéw kawowca, przez
suszenie i prazenie ziaren, az po filizanke swiezo parzonego
napoju. To doswiadczenie, ktére dziata na wszystkie zmysty -
zapach, smak, dotyk. Spotkania z lokalnymi rolnikami pokazuja,
jak kawa jest czescig ich zycia i jak wiele pasji wktadaja w jej two-
rzenie. To opowies¢ o kulturze, tradycji i codziennosci regionu,
ktdrej nie da sie poznac nigdzie indziej.

GORSKIE SERCE PODROZY

Andy to nie tylko gdry, to kregostup catej Ameryki Potudniowej
i przestrzen, w ktorej natura spotyka sie z historig. Trekkingi
prowadza przez doliny petne zieleni, o$niezone szczyty i wioski,
w ktérych czas zdaje sie zatrzymac. Spacerujac po tych terenach,
mozna zobaczy¢ codzienne zycie mieszkaicéw gor, ich zwyczaje
i tradycje, ktdre przetrwaty wieki. Kazdy krok w Andach
to spotkanie z potega przyrody i poczucie, ze jest sie czescig
wiekszej opowiesci.

#adventure #mountainadventure #pozautartymszlakiem

0D GOR PO KARAIBY

Po dniach petnych wedréwek i intensywnego zwiedzania
przychodzi czas na odpoczynek nad morzem. Kolumbijskie
karaibskie wybrzeze kusi biatymi plazami, turkusowg woda
i atmosferg relaksu. To moment, by ztapac oddech, poptywad,
posnorklowa¢ albo po prostu nacieszy¢ sie storicem.
Kontrast miedzy goérskim sSwiatem Anddéw, a spokojem
karaibskich  zatok sprawia, ze podréz jest petna
i réznorodna, daje zaréwno emocje, jak i chwile spokoju.
#backpacking #livewild
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NASZE

MALEZJA, BORNEO - Ksiega dzungli

Podréz przez Malezje i Borneo to spotkanie z niezwykta réznorodnoscia. Od nowoczesnych metropolii, przez tropikalne lasy
deszczowe, az po rajskie plaze. Kuala Lumpur zachwyca kontrastem drapaczy chmur i Swiatyr, a Penang i Malakka ukazuja
wielokulturowe dziedzictwo regionu. Na Borneo czekajg dziewicze dzungle petne orangutandw, nosaczy i setek innych
gatunkdéw zwierzat oraz wedréwki przez gory Kinabalu. Wedrdwka przez te czesé Azji pozwala zobaczyd, jak w jednym miejscu
spotykaja sie wptywy malajskie, chiriskie i indyjskie, tworzac unikatowa mozaike smakdw, zapachdw i tradycji. Dodatkowym
urokiem tej podrdzy jest mozliwos¢ obserwowania zycia toczacego sie zardwno w gwarze ulicznych targdéw, jak i w cichej dzungli,
gdzie cztowiek staje sie jedynie gosciem natury.

CZEGO POSWIADCZYEZ?

Spaceru po ulicach Odkrywania kolonialnych ~ Spotkan z orangutanami Trekkingu w gérach Relaksu na tropikalnych
Kuala Lumpur i widoku miast Malakki i nosaczami na Borneo. i dzunglach Sabah. plazach i wyspach Malezji.
na Petronas Towers. i Georgetown.
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Kuala Lumpur - nowoczesng stolice
z azjatyckim charakterem.

Penang - miasto sztuki ulicznej i smakéw.

Malakke - zabytkowe centrum wpisane na liste
UNESCO.

Borneo - kraine orangutandéw i dziewiczej
dzungli.

Goére Kinabalu - najwyzszy szczyt Malezji.

KONTRASTY MALEZJI

Malezja zachwyca réznorodnoscig, w ktdrej nowoczesne
miasta sasiadujg z dawnymi Swigtyniami i kolorowymi bazarami.
Kuala Lumpur hipnotyzuje widokiem Petronas Towers i nocnym
zyciem, podczas gdy Penang przycigga sztuka uliczng oraz
bogactwem kuchni, ktéra taczy smaki wielu kultur. Malakka,
z jej kolonialng architekturg i spokojnym klimatem, przypomina
o dawnych czasach, gdy przez ten region przebiegaty szlaki
handlowe. Spacerujgc ulicami, mozna poczu¢ mieszanine
zapachow przypraw, dzwiekdw modlitw i zgietku wspotczesnej
Azji. Kazde z tych miejsc ma swdj unikalny rytm, ktéry dodaje
podrézy wielowymiarowego charakteru.
#backpacking

DZUNGLE BORNEO

Borneo to jedno z ostatnich miejsc na $wiecie, gdzie natura
zachowata niemal dziewiczy charakter. Tropikalne lasy deszczowe
kryja nie tylko orangutany i nosacze, ale tez setki endemicznych
gatunkdw roslin, owaddw i ptakéw, ktdre wypetniajg przestrzen
nieustannym dzwiekiem. Podczas wedréwek mozna zobaczyd,
jak gigantyczne drzewa tworzg zielone katedry, a w dolinach
ptyna rzeki wykorzystywane od wiekéw przez lokalne
spotecznosci. Spotkanie z tg przyroda to wilgotne
powietrze, zapach ziemi i gra $wiatet miedzy lis¢mi. Dzungla
Borneo pozwala tez lepiej zrozumied, jak kruche i jednoczesnie
potezne sg ekosystemy, ktére od wiekdw wymykaja sie petnej
kontroli cztowieka.

#adventure #livewild #pozautartymszlakiem

GORY | WYSPY

Podréz przez Malezje i Borneo to takze odkrywanie krajobrazéw,
ktére zachwycaja réznorodnoscig form. Wspinaczka na gére Ki-
nabalu pozwala stang¢ wysoko ponad chmurami i spojrze¢ na
Swiat z zupetnie nowej perspektywy. Na wybrzezach czekaja tur-
kusowe laguny i rafy koralowe, gdzie zycie tetni pod powierzch-
nig wody, a biate plaze zapraszaja do odpoczynku. Kazdy dzier
to balans miedzy wysitkiem, a relaksem. Poranny trekking po gé-
rach moze zakorczy¢ sie popotudniowym snorkelingiem wsréd
kolorowych ryb.

#mountainadventure #dladwojga
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NASZE

SOKOTRA - Wyspa z innej planety

Sokotra to jedno z najbardziej niezwyktych miejsc na Ziemi. Wyspa, na ktdrej natura wyglada, jakby przeniosta sie tu z innej
planety. Drzewa smoczej krwi, gigantyczne kadzidtowce i endemiczne rosliny tworzg krajobrazy niepodobne do zadnych innych.
Wyspa otoczona jest turkusowym oceanem, a jej biate plaze i laguny dajg przestrzen do odpoczynku po dniu petnym przygdd.
To podréz w kraine dziewiczej przyrody, odcietg od masowej turystyki i petng autentycznych spotkan z lokalna kulturg. Sokotra
to nie tylko kierunek podrdzy, to doswiadczenie, ktdre zostaje w pamieci na zawsze.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

* + %
** e N
v 78S
Zobaczysz drzewa Zanurzysz sie Spedzisz noce pod Odkryjesz jaskinie Poznasz zycie mieszkaricow
smoczej krwi i inne w turkusowych wodach gwiazdami w otoczeniu i gorskie szlaki Sokotry.  wyspy z dala od cywilizacji.
endemiczne gatunki. Oceanu Indyjskiego. dzikiej natury.
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Drzewa smoczej krwi - symbol Sokotry
Kanion Dirhur - naturalne baseny i wodospady

Plaze Qalansiya - jedng z najpiekniejszych
na s$wiecie

Jaskinie Hoq - z malowidtami i niezwyktymi
formacjami

Lagune Detwah - raj dla ptakow i rajskich
widokow

RAJSKIE PLAZE

Sokotra zachwyca nie tylko swoim wnetrzem, ale takze
wybrzezem. Qalansiya, jedna z najpiekniejszych plaz Swiata,
urzeka biatym piaskiem i turkusowa woda, a Laguna Detwah
to rajski zakatek peten ptakéw i spokojnych lagun. Tutaj mozna
spedzac dtugie godziny na kapielach, spacerach czy po prostu
patrzac na bezkres oceanu. To miejsce, w ktdrym czas zwalnia,
a podréz zamienia sie w prawdziwy odpoczynek duszy i ciata.
Idealne, aby podzieli¢ sie chwilg z towarzyszami wyprawy
i celebrowac piekno natury.

DZIKA NATURA

Prawdziwy raj dla odkrywcdw — miejsce, gdzie kazdy dzien
przynosi spotkanie z naturg w jej najczystszej postaci. Drzewa
smoczej krwi o niespotykanych ksztattach, rozlegte kaniony
i zielone oazy kontrastujg z surowymi gérami i pustynnymi
przestrzeniami. Wedréwki po wyspie pozwalaja poczuc sie jak
na innej planecie, a $wiadomos¢, ze wiekszos¢ gatunkdw roslin
i zwierzat wystepuje tylko tutaj, dodaje catej podrdzy wyjatkowosci.
To doswiadczenie, ktére pokazuje, jak réznorodny i niezwykty
jest Swiat.

#adventure #livewild

MAGICZNE DOSWIADCZENIE

Podréz na Sokotre to co$ wiecej niz tylko odkrywanie nowej
destynacji. Noclegi pod gwiazdami, dZwiek fal rozbijajacych sie
o brzeg i cisza przerywana tylko gtosami natury tworzg
atmosfere, ktdrej nie da sie poréwnac z zadnym innym miejscem.
Do tego dochodza spotkania z lokalnymi mieszkaricami, ktérzy
zyja w harmonii z wyspg i dzielg sie swojg prosta, lecz piekna
codziennoscia. Sokotra to podréz, ktéra inspiruje, uczy pokory
i zostaje w sercu na zawsze.

#backpacking #solo #pozautartymszlakiem
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NASZE

USA WSCHOD - Miedzy storicem Florydy, a karaibskim rajem

Ta podréz to potaczenie dwdch sSwiatéw. Energii wielkich metropolii Wschodniego Wybrzeza Standw Zjednoczonych
i karaibskiego luzu. Z jednej strony Nowy Jork, Waszyngton czy Miami - miasta, ktére nigdy nie $pia, petne historii, nowoczesnosci
i nieustannego ruchu. Z drugiej strony - karaibskie plaze, turkusowe wody i rytm, ktdry pozwala zwolni¢ i w petni cieszy< sie
chwila. To wyprawa kontrastéw, gdzie kazdy dzier przynosi inne doswiadczenia: od spaceréw po Central Parku i wizyty przy
Biatym Domu, po kapiele w cieptym oceanie i zachody storica na plazach wysp. Wschodnie Wybrzeze i Karaiby pokazujg dwa
oblicza podrdzowania, intensywne zwiedzanie i spokojny relaks, ktére razem tworza wyjatkowa catosc.

CZEGO POSWIADCZYSZ?

@ X

|
Spacerdéw ulicami Zwiedzania Waszyngtonu Relaksu na plazach Nocnego zycia Miami Rejséw i kapieli
Nowego Jorku od Times i najwazniejszych symboli Karaibéw z turkusowa i kultury Florydy. w karaibskich zatokach.
Square po Brooklyn amerykanskiej historii. woda i palmami.
Bridge.
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Nowy Jork - miasto, ktére nigdy nie $pi.

Waszyngton - polityczne serce USA
z Bialym Domem i Kapitolem.

Miami - mekka kultury, plaz i latynoskiej
energii.

Karaiby - rajskie plaze, palmy i lazurowa woda.

Central Park - zielone serce Nowego Jorku
idealne na spacer.

KARAIBSKI RELAKS

Po dniach petnych zwiedzania i miejskich emocji przychodzi czas
na zupetnie inng czes¢ podrézy - Karaiby. Plaze o biatym piasku,
turkusowa woda i ciepte stonice sprawiajg, ze kazdy dzien to
zaproszenie do odpoczynku. Rejsy miedzy wyspami, snorkeling
czy zwyczajne lenistwo pod palmami pozwalajg w petni ztapac
balans. Karaiby to idealne dopetnienie intensywnego rytmu
wielkich miast, w ktérym ciato i umyst znajduja spokdj.

ENERGIA MIAST

Nowy Jork, Waszyngton i Miami to miasta, ktdre definiujg rytm
amerykanskiego Wschodniego Wybrzeza. Nowy Jork zachwyca
skalg, kulturg i réznorodnoscia, od Broadwayu po Chinatown.
Waszyngton to przestrzeri symboli narodowych i historii, ktére
ksztattowaty Stany Zjednoczone. Miami wnosi klimat zabawy
i latynoskiej pasji, gdzie zycie toczy sie w rytmie salsy i na tle art
déco. Kazde miasto opowiada swojg historie i sprawia, ze podréz
staje sie mozaika doswiadczen.
#roadtrip

PODROZ PEENA KONTRASTOW

To wyprawa, ktdra taczy dwa Swiaty - wielkomiejska energie
i karaibski luz. Jeden dzienn spedzasz w muzeach i parkach
Waszyngtonu, kolejny wsréd neondw Nowego Jorku, a nastepny
na plazy z drinkiem w reku, patrzagc na ocean. Te kontrasty
sprawiaja, ze podrdz jest petna i réznorodna, a kazdy uczestnik
znajdzie w niej co$ dla siebie. To przygoda, ktdéra pokazuje,
ze Ameryka i Karaiby najlepiej smakujg razem.

#adventure #backpacking #livewild
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Mamy nadzieje, ze nasz planer urlopéw
okazat sie dla Ciebie inspirujgcym
przewodnikiem, a katalog wypraw rozpalit
che¢ odkrywania miejsc, o ktérych zawsze
marzytes.

Jednak to dopiero poczatek. Najwazniejsze

dopiero przed Tobg - nowe miejsca,
doswiadczenia i emocje, ktdre trudno opisac
stowami.

Zyczymy Ci wielu podrézy petnych radosci
i chwil, ktére na zawsze zostang w pamieci.
Niech kazda wyprawa przyniesie Ci nowe
inspiracje i wspomnienia, do ktérych bedziesz
wracac z usmiechem. Gdybys potrzebowat

pomocy, Smiato pisz lub dzwon - jestesmy

tu dla Ciebie!
@ klub@solisci.pl

a 530 260 680
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